Topfer aniverseazd acum 20 de ani in Romania
BIO este standardul nostru - de peste 20 de ani. Pentru ca bunastarea
bebelusului tdu este importanta pentru noi.

Pentru a asigura cea mai buna calitate a alimentelor noastre BIO pentru
copii, folosim ingrediente strict controlate, de inalta calitate, din

agricultura ecologica. Alimentele Tépfer BIO sunt dezvoltate si produse
in afacerea noastra de familie din Allgau, Germania.
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Topfer BIO Kinder lapte de continuare:

Experientd stiintifica
La Topfer, am adaugat alimentelor pentru bebelusi

(B.breve, B. bifidum, B.infantis, B.longum).

* contine DHA (acid docosahexaenoic, in conformitate cu legislatia), care
contribuie la dezvoltarea normala a vederii sugarilor. Efectul benefic
se obtine cu un aport zilnic de 100 mg de DHA.
DHA face parte din familia acizilor grasi omega-3.

**ARA (acid arahidonic) face parte din familia acizilor grasi omega-6

> toti nutrientii importanti (in conformitate cu legislatia)

> contine culturi bifido valoroase

> cu lapte ecologic din regiunea Allgau, Germania

culturile noastre Bifido, cu eficacitate dovedita si testata.
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Lapte degresat!? pulbere din zer partial
demineralizat?, uleiuri vegetale? (ulei de
palmier’s, ulei de floarea-soarelui, ulei de
rapital), lactoza', maltodextrina’, pulbere
de lapte degresat?, ulei de peste, citrat de
calciu, sulfat feros, carbonat de calciu,
clorura de potasiu, vitamina C (acid L-ascor-
bic, L-ascorbil B-palmitat), citrat de sodiu,
ulei de Mortierella alpina, sulfat de zinc,
clorura de sodiu, L-triptofan, L-tirozina, hi-
drogenofosfat de magneziu, sulfat de cupru,
culturi de bifidobacterii (B.breve, B.bifidum,
B.infantis, B.longum), vitamina E (DL-alfa
tocoferil acetat), vitamina A (acetat de
retinil), vitamina D (colecalciferol), selenit
de sodiu, niacina (nicotinamida), sulfat de
mangan, acid pantotenic (D-pantotenat
de calciu), vitamina K (fitomenadiona),
acid folic, biotina (D-biotina), vitamina B1
(mononitrat de tiamina), vitamina B6
(clorhidrat de piridoxind), iodurd de po-
tasiu, vitamina B12 (cianocobalamina).
1 Din productie ecologica
2 | apte ecologic din regiunea Allgau
3 Ulei de palmier ecologic din

culturi sustenabile

INFORMATII IMPORTANTE

Aldptarea exclusiva la sanin

primele 6 luni este ideala pentru
copilul dumneavoastra. Topfer Bio
Kinder nu trebuie utilizat in primele
6 luni ca substitut al laptelui matern,
ci doar pentru bebelusi incepand cu
luna a 12-a, ca parte a unei diete mixte
sau ca baduturi intermediare. Cu toate
acestea, dezvoltarea individuala si
nevoile nutritionale ale bebelusului
pot face sa fie necesar ca formulele
de continuare sa fie incluse ca parte
a unei diete mixte mai devreme. Va
rugam sa cereti sfatul pediatrului dum-
neavoastra. Asigurati copilului o dieta
echilibrata si un mod de viatad sandtos.

Pentru dinti, contactul frecvent sau

continuu cu alimente care contin
glucide este daunator. Aceasta poate
provoca leziuni grave ale dintilor (carii).
La fel ca toate alimentele pentru
bebelusi, Tépfer Bio Kinder lapte de
continuare contine glucide, de exemplu
lactoza. Prin urmare, o masa cu bibero-
nul ar trebui sa dureze doar atat timp
cat dureaza procesul efectiv de baut. Va
rugdm sa retineti: Copilul ar trebui acum
sa bea deja din cana. Daca inca mai
bea laptele din biberon, va rugdm sa nu

: INGREDIENTE VALORI NUTRITIONALE MEDII

Compozitie medie pentru
100 ml produs gata de baut**

Acizi grasi saturati

Acizi grasi :
mononesaturati

Acizi grasi polinesatu- g
rati, din care:

Acid linoleic (Omega-6) mg
Acid a-linolenic mg
(Omega-3)

Acid docosahexaenoic mg
(DHA, Omega-3)

Acid arahidonic (ARA, mg| 81
Omega-6)

Zaharuri g 61
din care: Lactoza g 519

Vitamina A ug| 615
Vitamina D ug |1,7 (24 %)
Vitamina E RE==16
Vitamina K ug 73
Vitamina C mg| 15
Tiamina (Vitamina B1) mg| 0,075
Riboflavina mg| 017
(Vitamina B2)

Niacina mg| 0,50
Vitamina B6 mg| 0,059
Acid folic ug| 154
Vitamina B12 ug| 017
Biotina ug 2,0
Acid pantotenic mg

Sodiu mg
Potasiu mg| 779
Clorura mg| 49,6
Calciu mg| 659
Fosfor mg| 37,0
Magneziu mg| 6,08
Fier mg| 11(14%)
Zinc mg| 0,45
Cupru mg| 0,050
Mangan mg| 0,013
Fluor <0,010
Seleniu ug 372
lod ug |15,4(19%)
% in conformitate cu valoarea

de referinta

il folositi ca substitut pentru suzeta sau
pentru supt si sa va asigurati ca dintii
copilului sunt curatati in mod regulat.

Lapte de continuare ecologic

Se prepara aprox. 37 de
biberoane a cate 100 ml

€ 5009

Valorile analitice depind de variabi-
litatea compozitiei ingredientelor de
origine naturala.

*+Preparare standard pentru 100 ml

de aliment gata de baut (3 linguri de
masurare): 13,2g pulbere + 90 ml apa

A se consuma, de preferint, inainte
de: a se vedea partea de jos a cutiei
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Ne asiguram ca produsele noastre sunt de cea mai buna
calitate, sigure si ambalate in conditii de igiena. Manipularea
cu responsabilitate fatd de mediu a materiilor prime
necesita cooperarea noastra, a tuturor. Acest ambalaj este
format din materiale reciclabile separat:

f S Q Va rugam sa aruncati cutia pliata
la deseurile din hartie.
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Topfer Bio Kinder lapte de continuare
incepénd din luna a 12-a

MOD DE PREPARARE (PENTRU CANTITATI, A SE VEDEA TABELUL)

Urmati intocmai instructiunile de preparare a formulei pentru copii.
Pregatirea sau orice depozitare necorespunzatoare a formulei preparate
poate fi ddunatoare pentru sanatatea bebelusului dumneavoastra, deoarece
poate duce la dezvoltarea unor bacterii nedorite. Pregatiti intotdeauna
formula proaspata inainte de fiecare masa si dati-i-o imediat bebelusului
dumneavoastra. Nu refolositi formula rdmasa in biberon. Curatati bine
biberonul, tetina si inelul de cauciuc. Lasati laptele praf in punga interioard
si inchideti-o bine dupa fiecare utilizare si pastrati-o intr-un loc récoros si
igienic. Utilizati continutul pungii interioare in termen de 14 zile. Nu incalziti
alimentele pentru sugari in cuptorul cu microunde (pericol de supraincalzire)!
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1 Seiacantitatea necesara de apd 4 Inchideti biberonul si agitati bine.

proaspat fiarta si se lasd sa se Adaugati apa rdmasa, agitati bine
raceascd la 40°C - 50°C. inca o data.

2 Turnati aproximativ jumatate din 5 Se lasa continutul biberonului s& se
apa in biberonul bebelusului - raceascd pana la temperatura de
sterilizati biberonul si tetina cu baut si se pune intr-o cana. Verificati
apé clocotita fnainte de utilizare. temperatura inainte de hranire!

3 Consultati tabelul pentru a afla
cantitatea corectd si umpleti-o
usor in lingura de masurare, nive-
lati-o si addgati-o in biberon.

DOZATI iN MOD CORESPUNZATOR

Cantitate per hranire

Folositi intotdeauna doar lingura
de masurare inclusa. Nu o incélziti
si nu o stergeti cu un obiect ascutit.

Cantitatea
Varsta de hrana per
biberon (ml)

Apa fiartd | Unitati de masurad
(ml) (linguri de masurare)

incepand din 100 90 3
lunaal2-a 200 180 6

Cantitatea de bautura recomandata pe zi: 300 - 330 mL.

V& rugam sa o repartizati in cel putin doua portii.

0O lingura de masurare contine aproximativ 4,4 g de Topfer Bio Kinder
lapte de continuare.

Numarul de hraniri cu biberonul si cantitatile per biberon din planul de nu-
tritie sunt doar valori orientative. Acestea pot fi diferite in mod individual.
Abaterile usoare nu sunt ddunatoare pentru bebelusul dumneavoastra.

CONTACT

Distribuitorul Oficial pentru Romania al produselor Tépfer GmbH este
Alliance Healthcare Romania Srl
Str. Amilcar C. Sandulescu, Nr. 7, Sector 6, 060859, Bucuresti

C (+4) 021-4077711

M4 intreabaspecialistul@mamacare.ro
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