Topfer HA1

Formula de inceput cu proteine hidrolizate
De la nastere

Formula pentru sugari: Se prepara aprox. 45 de biberoane a cate 100 ml
*contine DHA (acid docosahexaenoic, in conformitate cu legislatia pentru
toate formulele de inceput, care apartine familiei de acizi grasi omega-3).
Puteti utiliza Topfer HA1 de la nastere pana la sfarsitul vérstei de hranire cu
biberonul, in completarea al&ptarii sau ca unic aliment.

Experientd stiintifica
La Topfer, am adaugat alimentelor pentru bebelusi culturile noastre Bifido,
inca din 1966.

Preparare:

Urmati cu atentie instructiunile de preparare. Pregatirea sau depozitarea
n mod necorespunzator a formulei preparate, pot fi daunatoare pentru
sanatatea bebelusului dumneavoastra, deoarece pot duce la dezvoltarea
unor bacterii nedorite. Pregatiti intotdeauna formula proaspétd inainte de
fiecare hranire si dati-i-o bebelusului dumneavoastra imediat. Nu refolositi
formula ramasa in biberon. Curétati bine biberonul, tetina si inelul de cauciuc.
Lésati laptele praf in punga de aluminiu, inchideti-o bine dupa fiecare utilizare
si pastrati-o intr-un loc racoros si igienic. Utilizati continutul pungii interioare in
termen de 14 zile. Nu incalziti laptele pentru sugari in cuptorul cu microunde
(pericol de supraincalzire)!

. Luati cantitatea necesara de apé proaspat fiarta si lasati-o sé se raceasca
la40° C-50°C.

. Turnati aproximativ jumétate din apa in biberonul bebelusului - sterilizati

biberonul si tetina cu apa clocotité inainte de utilizare.

Consultati tabelul pentru cantitatea corecta. Se umple usor lingura de

masurare, se niveleaza si se adauga in sticld.

. Inchideti biberonul si agitati bine. Adaugati apa ramasa, agitati bine
inca o data.

. Lasati continutul biberonului s& se raceasca pand la temperatura de baut.
Verificati temperatura fnainte de hranire!

Utilizati intotdeauna numai lingura de mésurare inclusa. Nu o fncalziti si nu

folositi obiecte ascutite pentru a nivela lingura de méasurare.
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. Nr. mese Cantitate:a Dozare / ma_sfl .
Vérsta Iz preparatd | Aps fiarts | Unitati de
(ml) (ml) masura

(lingura)
1 saptdmana* 5-7 70 60 2
2 - 4 saptamani 5-7 100 90 &)
§ - 8 saptamani 4-5 170 150 5
3 -4 luni 4-5 200 180 6
5 luni 3-4 230 210 7
De la 6 luni 1-3 230 210 7

*Cu exceptia cazului in care medicul sau moasa recomanda altfel.
O linguré nivelata de masuré contine aproximativ 4,4 g de Topfer HA1.

Aviz important

Alaptarea este cea mai bund hrana pentru copilul dumneavoastra,
deoarece laptele matern fumizeazé exact substantele_nutritive de care
are nevoie un bebelus pentru o dezvoltare sanatoasa. Inainte de a folosi
o formula pentru bebelusi, va rugém s va adresati moasei, pediatrului sau
clinicii dumneavoastra.

Pentru dinti, contactul frecvent sau continuu cu alimente care contin glucide
este daunator. Acestea pot provoca leziuni grave ale dintilor (carii). La fel
ca toate formulele pentru copii, Tépfer HA1 contine glucide (de exemplu:
lactoza). Nu lasati copilul s& foloseasca biberonul pe post de suzeta sau
pentru supt continuu. Va rugam s& acordati atentie ingrijirii dentare frecvente.

Produs in Germania, cu lactoza din UE

Topfer GmbH - D-87463 Dietmannsried/ Allgéu
www.toepfer-babywelt.de/ro

Importator: Alliance Healthcare Romania S.R.L.

Str. Amilcar C. Sandulescu, Nr. 7, Sector 6, 060859, Bucuresti, Romania
Telefon: (+4) 021-4077711

Cantitate: 600g (2 x 300 g)
Ase consuma, de preferintd, inainte de: (a se vedea in partea de jos a cutiei).

Compozitie (valori medii) Unitate p:lll)ge?'e ;?:“211
Valoare energetica k 2146 %3
keal 504 67
Grasimi, din care: g 26 34
Acizi grasi saturati g 10 13
Acizi grasi mononesaturati g 1 14
Acizi grasi polinesaturafi g 50 07
Acid linoleic (Omega-6) mg 3802 502
Z—%céd Iino\ehnic (Om_ega[—)ﬂA mg 337 45
i Xaenoi
(gmeg"ac_%ja BERO i) mg 131 17
Acid arahidonic (ARA) (Omega-6) mg 131 17
Glucide, din care: g 55 73
Zaharuri g 55 72
Lactoza g 53 71
Inozitol mg 36 47
Fibre, din care: g 38 05
Galacto-oligozaharide g 38 05
Proteine g 1 14
L-carnitina mg 1 15
Vitamine
Vitamina A ug 464 61,2
Vitamina D ug 1 15
Vitamina E mg 1" 15
Vitamina K ug 53 69
Vitamina C mg 105 14
Tiamina (Vitamina B1) mg 049 0,064
Riboflavina (Vitamina B2) mg 0,93 0,12
Niacina mg 34 045
Vitamina B6 mg 0,26 0,034
Acid folic ug 121 159
Vitamina B12 ug 12 0,16
Biotina mg 23 30
Acid pantotenic mg 36 048
Minerale
Sodiu mg 254 335
Potasiu mg 653 86,2
Clorura mg 355 46,9
Calciu mg 341 451
Fosfor mg 179 237
Magneziu mg 441 582
Fier mg 39 0,51
Zinc mg 30 0,39
Cupru mg 04 0,052
Mangan mg 0,11 0,014
Fluorura mg <0,070 <0,010
Seleniu ug 22 29
lod ug 105 139
Colina mg 158 21
Taurina mg 38 50

**Preparare standard pentru 100 ml de aliment gata de béut:
13,2 g pulbere (3 linguri de masurare) + 90 ml apa.

Ingrediente:

Lactoza, Uleiuri vegetale (Ulei de palmier*, Ulei de floarea-soarelui, Ulei
de rapita), Proteine hidrolizate din zer, Emulgator: Esteri citrici ai mono
si digliceridelor cu acizi gra§i, Hidroxid de potasiu, Fosfat de calciu, Ulei
de peste, Bitartrat de colina, Clorura de potasiu, Clorura de sodiu, Ulei
de Mortierella alpina, Magneziu Hidrogen Fosfat, L-tirozing, L-fenilalanina,
Sulfat feros, Vitamina C, Sulfat de zinc, Hidroxid de sodiu, L-triptofan,
Tauring, Inozitol, Ascorbat de sodiu, Sulfat de cupru, Culturi de Bifidobacterii
(B.breve, B.bifidum, B.infantis, B.longum), Vitamina E, L-carnitina, Vitamina
A, Selenat de sodiu, Vitamina D, Acid pantotenic, Niacina, Sulfat de
mangan, Vitamina K, Vitamina B2, Acid folic, Vitamina B12, Vitamina B1,
Vitamina B8, lodura de potasiu, Biotina.

*Ulei de palmier ecologic, din culturi sustenabile.
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