Topfer aniverseazd acum 20 de ani in Romania

BIO este standardul nostru - de peste 20 de ani. Pentru ca bunastarea
bebelusului tdu este importanta pentru noi.

Pentru a asigura cea mai buna calitate a alimentelor noastre BIO pentru
copii, folosim ingrediente strict controlate, de inalta calitate, din
agricultura ecologica. Alimentele Tépfer BIO sunt dezvoltate si produse
in afacerea noastra de familie din Allgau, Germania.
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Experientd stiintifica

(B.breve, B. bifidum, B.infantis, B.longum).

Topfer BIO 3: coNTINE TOTUL PENTRU UN START BUN iN VIATA

* contine DHA (acid docosahexaenoic, in conformitate cu legislatia),
care contribuie la dezvoltarea normala a vederii la sugari.
Efectul pozitiv se obtine cu un aport zilnic de 100 mg de DHA.
DHA apartine familiei de acizi grasi omega-3

**ARA (acid arahidonic) apartine familiei de acizi grasi omega-6

> toti nutrientii importanti (in conformitate cu legislatia)

> contine acid alfa-linolenic natural (omega-3)

(in conformitate cu legislatia)
> contine culturi bifido valoroase
> cu lapte ecologic din regiunea Allgau

Continuati cu...
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Topfer BIO 3: uTiLizARE

La Topfer, am adaugat alimentelor pentru bebelusi
culturile noastre Bifido, cu eficacitate dovedita si testata.

pentru dezvoltarea creierului si a celulelor nervoase (in conformitate cu legislatia)
> contine vitamina D pentru dezvoltarea oaselor si iod pentru.d zvoltarea cognitiva
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INGREDIENTE

Lapte degresat!2, pulbere din zer partial
demineralizat?, uleiuri vegetale! (ulei de
palmier®3, ulei de floarea-soarelui*, ulei de
rapita?), maltodextring?, amidon?, pulbere de
lapte degresat!? lactoza', ulei de peste,
citrat de calciu, sulfat feros, carbonat de
calciu, clorura de potasiu, vitamina C (acid
L-ascorbic, L-ascorbil 6-palmitat), clorura
de sodiu, ulei de Mortierella alpina, citrat de

- sodiu, sulfat de zinc, L-triptofan, L-tirozina,

hidrogenofosfat de magneziu, sulfat de
cupru, culturi de bifidobacterii (B.breve,
B.bifidum, B.infantis, B.longum), vitamina E
(DL-alfa tocoferil acetat), vitamina A (ace-
tat de retinil), vitamina D (colecalciferol),
selenit de sodiu, niacina (nicotinamida),
sulfat de mangan, acid pantotenic (D-pan-
totenat de calciu), vitamina K (fitomenadi-
ona), acid folic, biotind (D-biotina), vitamina
B1 (mononitrat de tiamina), vitamina B6
(clorhidrat de piridoxind), iodura de potasiu,
vitamina B12 (cianocobalamina).
1 Din productie ecologica
2 Lapte ecologic din regiunea Allgau
3 Ulei de palmier ecologic din

culturi sustenabile

INFORMATII IMPORTANTE

Aléptarea exclusiva la san este ideala

pentru copilul dumneavoastra in pri-
mele 6 luni. In aceast3 perioads, Tépfer Bio
3 lapte de continuare - ca toate formulele de
continuare - nu trebuie folosit ca substitut
al laptelui matern, ci doar incepand cu luna
a 10-a, ca parte a unei diete mixte. Cu toate
acestea, dezvoltarea indiviaduald si nevoile
nutritionale ale bebelusului pot face sa fie
necesar ca formulele de continuare sa fie
incluse ca parte a unei diete mixte mai de-
vreme. in acest caz, va rugam sa cereti sfatul
medicului pediatru. Asigurati copilului o di-
etéa echilibrata si un mod de viata sanatos.

Pentru dinti, contactul frecvent sau conti-

nuu cu alimente care contin glucide este
daunator. Aceasta poate provoca leziuni grave
ale dintilor (carii). La fel ca toate formulele
pentru sugari, Topfer Bio 3 lapte de continuare
contine glucide, de exemplu: lactoza. Prin urma-
re, 0 sesiune de hranire cu biberonul trebuie sa
dureze doar atat timp cat este necesar pentru a
bea. Va rugam sa nu ldsati biberonul sé fie folo-
sit pe post de suzeté sau pentru supt continuu,

Qede
Fabricat in Germania ( ‘ >
Topfer GmbH = %
D-87463 Dietmannsried/Allgdu ©rm»®
Lapte de continuare ecologic

A se prepara aprox. 45 de
biberoane a cate 100 ml

€600g 2x300g

VALORI NUTRITIONALE MEDII

Compozitie medie pentru
100 ml produs gata de baut**

Acizi grasi saturati

Acizi grasi

mononesaturati

Acizi grasi polinesaturati, g
din care:

Acid linoleic (Omega-6)  mg
Acid a-linolenic (Omega-3) mg
Acid docosahexaenoic mg
(DHA, Omega-3)
Acid arahidonic (ARA, mg 82
Omega-6)

Zaharuri g 4,5
din care: Lactoza g 43
Amidon g 1
Vitamina A ug | 620
Vitamina D ug |1,8(26%)
Vitamina E mg 16
Vitamina K ug 73
Vitamina C mg 15

Tiamina (Vitamina B1) mg | 0,068
Riboflavina (VitaminaB2) mg| 017

Niacina mg| 0,50
Vitamina B6 mg | 0,059
Acid folic ug 155
Vitamina B12 ug 018
Biotina ug 2,0

Acid pantotenic mg| 0,50

Sodiu mg| 287
Potasiu mg| 778
Clorura mg| 499
Calciu mg| 658
Fosfor mg| 352
Magneziu mg| 611
Fier mg| 0,83
Zinc mg| 0,45
Cupru mg| 0,047
Mangan mg| 0,014
Fluor mg | <0,010
Seleniu ug 52
lod pg |15,5(19%)
% in conformitate cu valoarea de referinta

Valorile analitice depind de variabilitatea
compozitiei ingredientelor de origine
naturala.

**+Preparare standard pentru 100 ml de
aliment gata de baut (3 linguri de masurare):
13,39 pulbere + 90 ml apa

A se consuma, de preferint3, inainte de:
a se vedea partea de jos a cutiei

Jopfer

Lactana®

BIO
Folgemilch

ab dem 10. Monat

§20%

— DEAN
CRESTEM GENERATII

+ BIFIDO
Kulturen

+ DHA*+ ARA**

=+ alle wichtigen
Ndhrstoffe

(lt. Gesetz)

Ne asigurdm cd produsele noastre sunt de cea mai bund calitate,
sigure si ambalate in conditii igienice. Manipularea responsabila
fata de mediul inconjurator a materiilor prime necesita coopera-
re din partea noastra, a tuturor. Acest ambalaj este format din
materiale reciclabile separat:

> E V& rugadm s& addugati cutia pliabild
la deseurile din hartie.

» E Va rugam sa aruncati lingura de
masurare la deseurile din plastic.

Dupa golire, puneti pungile in
I » E sistemul dual furnizat. Ambalat IS
intr-o atmosferd protectoare. FSC AVERNES

www.fsc.org o ®
MIX
Verpackung |

FSC® C038061

EAN 4006303008282

Platzhalter fiir

Sigilat in productie.
Inéltimea de umplere se datoreaza procesului de fabricatie.
A se pastra intr-un loc ricoros si uscat.

Topfer Bio 3 lapte de continuare
incepand din luna a 10-a

MOD DE PREPARARE (PENTRU CANTITATI, A SE VEDEA TABELUL)

Urmati intocmai instructiunile de preparare a formulei pentru bebelusi. Pregatirea

. necorespunzatoare sau depozitarea formulei preparate, pot fi ddundtoare pentru sanatatea

bebelusului dumneavoastrd, deoarece pot duce la dezvoltarea unor bacterii nedorite. Pregatiti
intotdeauna formula proaspata inainte de fiecare hranire si dati-i-o bebelusului dumneavoas-
trd imediat. Nu refolositi formula rdmasa in biberon. Curdtati bine biberonul, tetina si inelul
de cauciuc. Lasati laptele praf in punga de aluminiu, inchideti-o bine dupa fiecare utilizare
si pastrati-o intr-un loc racoros si igienic. Utilizati continutul pungii interioare in termen de

14 zile. Nu incalziti alimentele pentru sugari in cuptorul cu microunde (pericol de supraincalzire)!
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1 Luati cantitatea necesara de apa Inchldetl biberonul si agitati bine.
proaspat fiartd si lasati-o sa se raceasca Adaugatl apa rémasa, agitati bine inca
la40°C-50°C. o data.

2 Turnati aproximativ jumatate dinapdin 5 Lé&sati continutul biberonului sé se

biberonul bebelusului - sterilizati biberonul

si tetina cu apé clocotits inainte de utilizare.

3 Consultati tabelul pentru cantitatea
corecta. Se umple usor lingura de masu-
rare, se niveleaza si se adauga in sticla.

raceascd pana la temperatura de baut. Ve-
rificati temperatura inainte de hranire!

Utilizati intotdeauna numai lingura de masura-
re inclusa. Nu o incalziti si nu folositi obiecte
ascutite pentru a nivela lingura de masurare.

PLAN DE ALIMENTATIE/TABEL AL CANTITATILOR

Cantitatea Dozare/masd

Varsta Nr. mese/zi pre(%e:lliaté Aps fiarts

Unitati de masura
(ml) (Linguri de masurare)

170 150 5

incepand
din luna a 10-a

200 180 6

230 210 7

0O lingura nivelata de masurare contine aproximativ 4,4 g de Topfer Bio 3 lapte

de continuare.

Numarul de biberoane si cantitatea de consum recomandata in planul de hranire
sunt doar valori orientative. Acestea pot varia de la o persoana la alta, mici abateri

fiind inofensive.

CONTA

Distribuitorul Oficial pentru Romania al produselor Topfer GmbH este

Alliance Healthcare Romania Srl

Str. Amilcar C. Séndulescu, Nr. 7, Sector 6, 060859, Bucuresti

(. (+4) 021-4077711 &4 intreabaspecialistul@mamacare.ro
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Mai multe informatii despre Topfer BIO




