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D RMVD Supliment alimentar Formula vegand 20mle

‘ ’ cu indulcitori Aroma de mentd ‘

SPRAY

Formulda complexd pe bazd de ulei de menta, eucalipt, pin, cimbru si melatoning, care

‘ contribuie la atenuarea tulburdrilor de somn*, la reducerea timpului necesar pentru a adormi**‘

| precum $%a atenuarea efectelor neplacute generate de diferentele de fus orar.

‘ Sub formga de spray, pentru o complianta ridicata. ‘

‘ Efect potkntat, datorita tehnologiei lipozomale. ‘

Actiune rapida, picaturi cu dimensiune micronizata.

‘ MelatoniLa contribuie la: ‘

e atenuarea tulburdrilor de somn*

I ‘oﬂeduc a timpului necesar pentru a adormi** ‘
e atenuarea efectelor nepldcute generate de diferentele de fus orar

\*Efectul benefic se obtine in conditiile consumului unei doze minime de 0,5 mg administrate \
inainte de culcare.

| **Efectul benefic se obtine in conditiile unui consum de 1mg de melatonin inainte de |
culcare.

\ Menta contribuie la inducerea si mentinerea unui somn linistit, contribuie la relaxarea fizica \
si mentala si la reducerea stresului cotidian.

‘Contribuie Ia inducerea rapidd a somnului (efectul apare in 15 minute de Ia‘

‘ utilizare), folosit inainte de culcare. ‘
‘Creste faza REM a somnului. in timpul somnului REM majoritatea muschilor corpu ui‘ |
sunt relaxati. Somnul REM este implicat in procesele cognitive, reglarea ematiilor,

\ consolidarea memoriei si regenerarea generala a organismului

Contribuie la reinstalarea rapida a somnului in cazul trezirilor nocturne.

Cantitate/doza zilnica recomandata ‘

‘ Ingrediente active Cantitate/puf (2 pufuri corespunzator la 0,260 ml)

Melatonina lipozomala (fosfatidilcolina din Corespunzator la < -
‘ lecitind din soia; melatonin) 0,50 mg melatoninad Corespunzatora 1,00 mg mFIatonlna ‘ N
Ulei de mentd (Mentha piperita) 0,06 mg 0,12mg o
‘ Ulei de eucalipt (Eucalyptus globulus Labill) 00T mg 0,02mg ‘
Ulei de pin (Pinus sylvestris L.) 0,01 mg 0,02 mg
Ulei de cimbru (Thymus vulgaris L.) 0,01 mg 0,02 mg

| *VNR - Valori Nutritionale de Referintd, cf. Regulament 1169/2011

Iingrediente: ~— 7
pa purificatd; emulgator (glicerol); melatonind lipozomald (fosfatidilcolind din lecitind din
oia; melatonind); conservant (sorbat de potasiu); reglator de aciditate (acid citric); ulei d

mentd (Mentha piperita); indulcitor (sucraloza); colorant (riboflavind 5-fosfat); ulei de eucalipt

‘(Eucalyptus globulus Labill); ulei de pin (Pinus sylvestris L.); ulei de cimbru (Thymus vulgaris L.f.

S Doze si mod de utilizare:
‘ Adulti: 2 pufuri pe zi, seara. ‘
‘ ‘ Pentru atenuarea efectelor neplacute generate de diferentele de fus orar: 1 puf pe zw

A se agita flaconul inainte de utilizare. Sedimentele care se pot depune pe peret,ii‘
| flaconuluiintre utilizari nu afecteaza calitatea si eficacitatea produsului si dispar
daca se agita flaconul inainte de utilizare. \

‘ Administrare sublinguala.

\ Atentionari: ‘
® A se pastra la temperaturi intre 15°C si 25°C, in ambalajul original.
® A se proteja de lumina si umiditate.

‘ ® A se consuma, de preferintd, inainte de data indicatd pe ambalaj. ‘
@ Valabhilitate dupd prima deschidere a flaconului: 3 luni

‘ ® Anu se ldsa la vederea si la indemana copiilor mici. ‘
® A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.
® A nu se administra la copii.
® Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variata si echilibratd si un mod de viatd sanatos. \

‘ Dupa utilizare, nu se conduc automobile sau utilaje grele si nu se consuma alcool. ‘

Utilizarea de catre persoanele sub 18 ani, femeile insarcinate, care doresc sa
\ ramana insarcinate sau care aldpteaz3, persoanele cu alergii la oricare dintre\

componente se poate face doar lIa recomandarea medicului sau farmacistului. B

‘ Utilizarea de catre persoanele care folosesc medicatie alopata (sedaqive), care ‘
urmeazad sa efectueze o interventie chirurgicald sau care sufera de afectiuni
medicale se poate face la recomandarea medicului sau farmacistului. ‘ ‘ ‘

‘ Cutie de carton cu flacon de sticla cu 20 ml spray sublingual, prevazut cv pompa ‘ N
dozatoare a 0,130 mi/puf. o

Detindtor notificare si Distribuitor in Romania: ‘

Producator: Terapia SA, Str. Fabricii, Nr. 124,
S.LL.T. S.r.l,, Via Ariosto 50/60, Cluj Napoca, Romania
Trezzano sul Naviglio (M), Certificat de notificare seria/nr.:
LMilano, Italia 4713/12.12.2023 CRSP lasi N




