ENDURANCE ELECTROLYTE Lemon-Lime - Supliment alimentar
Tabletele de electroliti de anduranta au fost dezvoltate cu atentie pentru a sustine cerintele
pe care le au sportivii de performanta pentru a evita efectele deshidratarii. In mod obisnuit,
nivelurile eficiente de hidratare sustin performanta optima si functia musculara in timpul
exercitiilor fizice intense, sau in cazul activitatilor care au loc pe perioade mai lungi de timp.
Cu toate acestea, doar apa nu este suficienta pentru a mentine acest sistem complex de
hidratare optima si echilibru electrolitic, iar tabletele de electroliti se dizolva rapid in apa
pentru a oferi o solutie de hidratare functionala.Daca pierderile de lichide si electroliti nu
sunt inlocuite in timpul si dupa activitate, apare deshidratarea. Acest dezechilibru in
electroliti, combinat cu o pierdere de lichide, provoaca efecte fiziologice care influenteaza
performanta si capacitatea de a va recupera in mod adecvat .Hidratarea intr-un format
convenabil de 20 de tablete pe tub. Previne dezechilibrul electrolitic. Ajuta la asigurarea unui
nivel optim de hidratare.Zero Zahar /6 calorii per portie / Vegan si vegetarian
Ingrediente: Sodiu (bicarbonat de sodiu ),Potasiu (citrat de potasiu ),Magneziu (citrat de
magneziu ),Calciu (saruri de calciu ale acidului citric ),Vitamina C(acid ascorbic ),acid
citric,sorbitol (agent de ingrosare),polietilenglicol(agent
antiaglomerant), maltodextrina,sucraloza (indulcitor ),aroma naturala de lamaie ,guma
arabica (guma de acacia),aroma naturala de lime,Riboflavina (colorant );
Ingrediente active pentru 1 tableta %VNR*; Vitamina C 40mg 50%, Potasiu
100mg5%, Calciu 15mg 2%, Magneziu 25mg 7%, Sodiu 270mg33%
*VNR Valoarea Nutritionala de Referinta
** VNR neestimat
Mod de utilizare Adaugati o tableta (4 g) la 200 ml de apa si lasati-o sa se dizolve. Odata
preparat se consuma in 24 de ore. Cantitate neta:80g:
Atentionare: Suplimentele alimentare nu sunt destinate sa inlocuiasca o dieta variata si
echilibrata. Este important sa aveti o dieta variata si un stil de viata sanatos.A nu se
consuma de catre copii ,femei insarcinate sau care alapteaza !A nu se depasi doza
recomandata pentru consumul zilnic! Consultati medicul inainte de utilizare, daca aveti sub
18 ani ,sau daca aveti vreo afectiune medicala.
Conditii de pastrare: a se pastra in ambalajul original, la loc uscat, ferit de lumina directa a
soarelui.
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