
VEGENAT® MED – 5 savori sărate sub formă de piure 

Cutie mixtă cu 5 savori sărate: năut, pui, vițel, legume și merluciu. 15 plicuri (3 plicuri pentru fiecare aromă) x92g 

Alimentul tău de prima alegere care concentrează un conținut înalt de nutrienți într-un volum redus. Înalt conținut de proteine. Conținut 

complet de vitamina și minerale. Fără zahăr adăugat. Gamă delicioasă de savori tradiționale. Textură omogenă ușor de înghițit . Sursă 

de fibre. Fără gluten. Fără lactoză. Nu este apt pentru persoanele cu galactozemie. 

VEGENAT® MED este un aliment hiperproteic și hipercaloric sub formă de pulbere ce reconstituie un piure cu o mare valoare nutrițională, 

adaptată la necesitățile adultului. Are conținut complet de vitamine și minerale. 

Mod de preparare pentru oricare savoare: vărsațați lent, amestecând continuu, conținutul unui plic în 150 ml apă caldă sau rece. 

Amestecați până la omogenizarea completă. Îl puteți dizolva deasemenea în supă (degresată sau nu) iar după reconstituire, puteți încălzi 

piureul obținut și să adăugați ulei, sare, condimente etc. în funcție de preferință. 

A. Pentru a obține TEXTURĂ SUBȚIRE DE NECTAR: 1 plic în 200ml apă. 

B. Pentru a obține TEXTURĂ GROASĂ DE MIERE: 1 plic la 150ml apă. 

C. Pentru a obține TEXTURĂ FOARTE GROASĂ DE PUDDING: 1 plic la 125ml apă. 

Conservare: plicurile sigilate se păstrează la temperatura ambientală, la loc uscat și ferit de lumina solară directă. După desigilare, un 

plic ar trebui consumat în maxim o lună. A se închideți bine plicul după desfacere și a se utiliza în maxim o lună. Odată reconstituit, 

păstrați la frigider și consumați în maximum 24 ore. 

Net: 1380g  Lot:   A se consuma de preferat înainte de data inscripționată deasupra capacului! 

Producător: VEGENAT HEALTHCARE - Spania 

Importator și Distribuitor: A&A Naturomedica BIO-Dietetic Group srl, Luptatorilor 56 Bucuresti (0721 328 509 sau www.depozitbio.ro) 
 
Ingrediente: 
NĂUT (Garbanzos): maltodextrină de porumb, proteine vegetale (de soia), uleiuri vegetale (de rapiță și palmier), amidon modificat de 
porumb, năut (10%), dovleac, praz, arome, minerale (citrat de magneziu, lactat feros, sulfat de zinc, selenit de sodiu, sulfat de cupru, 
sulfat de mangan, florură de sodiu, clorură de crom, molibdat sodic, iodură de potasiu, fosfat de calciu, clorură de potasiu, citrat de 
potasiu, citrat de calciu), frucooligozaharide, condimente, vitamine (A, K, E, D, C, B1, B2, B3, B6, B9, B12, biotină și acid pantotenic). 
Poate conține urme de lapte și derivate. Alergeni: soia, lapte. 
 
PUI (Pollo): maltodextrină de porumb, proteine vegetale (de soia), uleiuri vegetale (de rapiță și palmier), amidon modificat de porumb, 
ceapă, morcovi, usturoi, fructooligozaharide, minerale (citrat de magneziu, lactat feros, sulfat de zinc, selenit de sodiu, sulfat de cupru, 
sulfat de mangan, florură de sodiu, clorură de crom, molibdat sodic, iodură de potasiu, fosfat de calciu, clorură de potasiu,  citrat de 
potasiu, citrat de calciu), pui (2%) (pui (95%), proteine de soia, emulsificatori: trifosfat pentasodic, difosfat tetrasodic, polifosfat sodic, 
dextroză, sare, gelifiant: caragenat, arome, antioxidanți: ascorbat de sodiu, extract de rozmarin, corector de aciditate: citrat de sodiu, 
piper negru), arome, vitamine (A, K, E, D, C, B1, B2, B3, B6, B9, B12, biotină și acid pantotenic). Poate conține urme de lapte și 
derivate. Alergeni: soia, lapte. 
 
VIȚEL (Ternera): maltodextrină de porumb, proteine vegetale (de soia), uleiuri vegetale (de rapiță și palmier), amidon modificat de 
porumb, morcov, ceapă, usturoi, fructooligozaharide, minerale (citrat de magneziu, lactat feros, sulfat de zinc, selenit de sodiu, sulfat 
de cupru, sulfat de mangan, florură de sodiu, clorură de crom, molibdat sodic, iodură de potasiu, fosfat de calciu, clorură de potasiu, 
citrat de potasiu, citrat de calciu), vițel (2%) (vițel (95%), sare, izolat proteic de soia, emulsificatori: trifosfat pentasodic, difosfat trisodic, 
polifosfați sodici, dextroză, gelifiant: caragenat, aromă, potențator de aromă: monoglutamat de sodiu, antioxidant: ascorbat de sodiu, 
extract de rozmarin), aromă, condimente, colorant: caramel, vitamine (A, K, E, D, C, B1, B2, B3, B6, B9, B12, biotină și acid 
pantotenic). Poate conține urme de lapte și derivate. Alergeni: soia, lapte. 
 
LEGUME (Verduras): maltodextrină de porumb, proteine vegetale (de soia), uleiuri vegetale (de rapiță și palmier), vegetale 13% 
(cartofi, dovlecel, morcov, praz, ceapă, usturoi), amidon modificat de porumb, frucooligozaharide, minerale (citrat de magneziu, lactat 
feros, sulfat de zinc, selenit de sodiu, sulfat de cupru, sulfat de mangan, florură de sodiu, clorură de crom, molibdat sodic, iodură de 
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potasiu, fosfat de calciu, clorură de potasiu, citrat de potasiu, citrat de calciu), arome, vitamine (A, K, E, D, C, B1, B2, B3, B6, B9, B12, 
biotină și acid pantotenic). Poate conține urme de lapte, țelină și derivate. Alergeni: soia, lapte, țelină. 
 
MERLUCIU (Merluza): maltodextrină de porumb, proteine vegetale (de soia), uleiuri vegetale (de rapiță și palmier), amidon modificat 
de porumb, fructooligozaharide, minerale (citrat de magneziu, lactat feros, sulfat de zinc, selenit de sodiu, sulfat de cupru, sulfat de 
mangan, florură de sodiu, clorură de crom, molibdat sodic, iodură de potasiu, fosfat de calciu, clorură de potasiu, citrat de potasiu, citrat 
de calciu), praz, merluciu (2%) (merluciu (97%), albumină din ou, sare, dextroză, emulsificatori: trifosfat pentasodic, difosfat tetrasodic, 
lactoză, gelifiant: caragenat, aromă, corector de aciditate: citrat de sodiu, antioxidanți. Ascorbat de sodiu, extract de rozmarin, ulei 
esențial de piper negru) aromă, celuloză, condimente, vitamine (A, K, E, D, C, B1, B2, B3, B6, B9, B12, biotină și acid pantotenic). 
Conține lapte și derivate. Poate conține crustacee și moluște. Alergeni: soia, merluciu/ pește, ou, lactoză, lapte, crustacee, 
moluște. 
 
Declarație nutrițională la 100g produs: Valoare energetică – 1825Kj (434Kcal), Grăsimi – 15g (dintre care Saturate –  3,5g, 
Mononesaturate – 7,8g, Polinesaturate – 3,4g), Carbohidrați/ Glucide – 52g (dintre care Zaharuri – 3,8g), Fibre alimentare – 4,2g,  
Proteine – 22g, Sare – 0,87g. Minerale:  Potasiu – 591mg/ 30%VNR, Clorură – 329mg/ 41%VNR, Calciu – 368mg/ 46%VNR, Fosfor – 
338mg/ 48%VNR, Magneziu – 91mg/ 24%VNR, Fier – 7,8mg/ 56%VNR, Zinc – 5,6mg/ 56%VNR, Cupru – 0,55mg/ 55%VNR, Mangan 
– 0,73mg/ 37%VNR, Fluor – 0,59mg/ 17%VNR, Seleniu – 23mcg/ 42%VNR, Crom -9,8mcg/ 25%VNR, Molibden - 22 mcg/ 44%VNR, 
Iod – 52mcg/ 35%VNR, Vitamine: Vitamina A – 267mcg/ 33%VNR, Vitamin D – 6,3mcg/ 126%VNR, Vitamina E – 4,8mg/ 40%VNR, 
Vitamina K – 16mcg/ 21%VNR, Vitamina C – 28mg/ 35%VNR, Tiamină – 0,69mg/ 63%VNR, Riboflavină – 0,69mg/ 49%VNR, Niacină 
– 4,6mg/ 29%VNR, Vitamina B6 – 0,69mg/ 49%VNR, Acid folic – 85mcg/ 43%VNR, Vitamina B12 – 1mcg/ 40%VNR, Biotină – 13mcg/ 
26%VNR, Acid pantotenic – 2,5mg/ 42%VNR.(VNR=Valoarea Nutrițională de Referință). 
 
Declarație nutrițională la un plic de 92g produs: Valoare energetică – 1680Kj (400Kcal), Grăsimi – 14g (dintre care Saturate – 3,2g, 
Mononesaturate – 7,2g, Polinesaturate – 3,1g), Carbohidrați/ Glucide – 48g (dintre care Zaharuri – 3,2g), Fibre alimentare – 3,9g,  
Proteine – 20g, Sare – 0,8g. Minerale:  Potasiu – 544mg/ 27%VNR, Clorură – 303mg/ 38%VNR, Calciu – 339mg/ 42%VNR, Fosfor – 
311mg/ 44%VNR, Magneziu – 84mg/ 22%VNR, Fier – 7,2mg/ 51%VNR, Zinc – 5,1mg/ 51%VNR, Cupru – 0,51mg/ 51%VNR, Mangan 
– 0,68mg/ 34%VNR, Fluor – 0,54mg/ 15%VNR, Seleniu – 21mcg/ 38%VNR, Crom -9mcg/ 23%VNR, Molibden - 20mcg/ 40%VNR, Iod 
– 47mcg/ 31%VNR, Vitamine: Vitamina A – 246mcg/ 31%VNR, Vitamin D – 5,8mcg/ 116%VNR, Vitamina E – 4,4mg/ 37%VNR, 
Vitamina K – 15mcg/ 20%VNR, Vitamina C – 26mg/ 32%VNR, Tiamină – 0,63mg/ 58%VNR, Riboflavină – 0,63mg/ 45%VNR, Niacină 
– 4,2mg/ 26%VNR, Vitamina B6 – 0,63mg/ 45%VNR, Acid folic – 78,2mcg/ 39%VNR, Vitamina B12 – 0,92mcg/ 37%VNR, Biotină – 
12mcg/ 24%VNR, Acid pantotenic – 2,3mg/ 38%VNR.(VNR=Valoarea Nutrițională de Referință). 


