
INDICAȚII: MenFloden® este conceput special pentru bărbați. 
Cu ajutorul uleiului din semințe de Cucurbita pepo și a extrac-
tului din Serenoa repens acesta sprijină sănătatea și activitatea 
prostatei și a tractului urinar. Extractul unic Flowens® (Vacci-
nium macrocarpon Aiton) are un puternic efect antioxidant și 
contribuie la formarea unui biofilm protector în tractul urinar, 
susținând astfel activitatea mucoasei acestuia. Zincul contribuie 
la menținerea concentrațiilor normale de testosteron din sânge, 
iar seleniul la spermatogeneza normală. Contribuie și la proteja-
rea celulelor împotriva stresului oxidativ.

ACȚIUNE: Complexul de cinci ingrediente biologic active din 
MenFloden® este special selecționat astfel încât să aibă un efect 
benefic asupra sistemului reproducător și excretor masculin. 
Fiecare dintre ele acționează într-o direcție diferită, iar împreună 
susțin funcția normală a organelor cheie și desfășurarea normală 
a proceselor importante. 

Prostata 
Prostata reprezintă o glandă care face parte din sistemul repro-
ducător masculin. Aceasta secretă mediul fluid în care locuiesc 
și se mișcă spermatozoizii. Este situată chiar sub vezica urinară și 
acoperă uretra ca un manșon. Iată de ce, creșterea dimensiunii 
acesteia duce la probleme de urinare și tulburări ale funcției 
sexuale. În grupa de risc se află toți bărbații cu vârsta de peste 
50 de ani, care trebuie să fie atenți la:

• Golirea incompletă a vezicii urinare 
• Nevoia frecventă de a urina 
• Jet urinar întrerupt 
• Dificultăți în controlul urinării 
• Jet urinar slab 
• Necesitatea de încordare la începutul urinării 
• Urinare nocturnă frecventă  

Extractul din fructe de Serenoa repens din MenFloden® este 
o substanță naturală cu efecte dovedite în rândul bărbaților și 
în medicină și este folosită pentru a susține funcția normală a 
prostatei. Este o sursă a câtorva minerale, printre care magneziu, 
zinc și fosfor, însă mai importante pentru efectul său asupra 
sănătății bărbaților sunt cantitățile concentrate de fitosteroli 
(în special sitosterol și campesterol) și flavonoide. Beneficiile 
extractului de Serenoa repens, cunoscut și sub numele de Saw 
Palmetto, nu se limitează doar la prostată. Este puțin cunoscut 
faptul că ajută la menținerea unui tonus ridicat, a unei condiții 
fizice bune și a rezistenței și, de asemenea, este considerat un 
puternic afrodisiac.

Un rol cheie în sănătatea prostatei îl joacă și extractul patentat 
Flowens® din MenFloden®, care este conceput special pentru 
bărbați. Un studiu clinic care îi evaluează capacitățile arată 

că utilizarea sa pe termen lung îmbunătățește toți indicatorii 
utilizați pentru a evalua starea prostatei în funcție de Scorul 
Internațional al Simptomelor Prostatice (International Prostate 
Symptom Score, IPSS), precum și markerii utilizați în uroflowme-
trie*. După utilizarea continuă timp de 3–6 luni se observă o 
scădere a IPSS cu câteva unități.

Vezica urinară 
Efectul benefic al uleiului din semințe de Cucurbita pepo din 
MenFloden® asupra vezicii urinare și a prostatei este cunoscut 
încă din antichitate. Pe lângă faptul că este bogat în fitosteroli, 
vitamine și oligoelemente, acesta este folosit și ca diuretic. Acțiu-
nea sa se reflectă prin îmbunătățirea fluxului de urină și a jetului 
în timpul micțiunii. În plus, acțiunea sa antioxidantă puternică 
ajută la protejarea celulelor de efectele nocive ale radicalilor li-
beri, fapt deosebit de important în lupta organismului împotriva 
proceselor inflamatorii. Un efect pozitiv asupra vezicii urinare 
îl are și substanța specială Flowens®. Este demonstrat clinic că 
aceasta influențează Simptomele tractului urinar inferior (Lower 
Urinary Tract Symptoms, LUTS) la bărbați. Contribuie pentru 
golirea vezicii urinare, pentru un jet urinar normal și pentru 
excreția completă a urinei.

Tractul urinar
Efectul MenFloden® asupra tractului urinar este determinat de 
compoziția biochimică specială a extractului din fructe de me-
rișor nord-american – Flowens®. Acesta este o sursă bogată de 
antociani și proantocianidine, iar unicitatea sa este determinată 
de faptul că proantocianidinele din el sunt de tip A (PAC-A). 
Studii clinice contemporane confirmă că doar cele de tip PAC-A 
pot contribui la prevenirea aderării (atașării) agenților patogeni 
precum Escherichia coli și Candida albicans la mucoasa tractului 
urinar. Realizează acest lucru prin formarea unui biofilm protec-
tor în tractul urinar, toate acestea susținând funcția mucoasei și 
sănătatea acesteia.

Funcția sexuală
Funcția normală a prostatei și a sistemului excretor afectează 
funcția sexuală a bărbatului. Toate ingredientele din MenFlo-
den® susțin sănătatea sexuală. Un plus suplimentar îl reprezintă 
și conținutul de seleniu și zinc care au influență asupra potenței. 
Acestea influențează nivelul de testosteron din sânge și susțin 
producția normală de spermatozoizi (spermatogeneza). 

Datorită compoziției sale, MenFloden® are o acțiune multidirec-
țională. Acesta:

• Sprijină funcția normală a prostatei 
• Sprijină urinarea completă
• Reduce frecvența trezirilor nocturne 
• Susține funcția sexuală 
• Afectează pozitiv potența
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TEHNOLOGIA DE ÎNCAPSULARE DUOCAPTM  
  
MenFloden® este fabricat în Franța folosind tehnologia 
patentată DUOCAPTM (capsulă în capsulă) pentru combinarea 
și eliberarea în două etape a ingredientelor. Aceasta permite 

menfloden.com

INGREDIENTE  
pentru doza zilnică recomandată             

Cucurbita pepo 
Serenoa repens
Flowens® (extract din fructe de 
merișor nord-american)
Zinc
Seleniu

 
1 capsulă

420 mg
100 mg
75 mg

10 mg
55 μg

 
VNR*

**
**
**

100% 
100% 

DUOCAPTM ELIBEREAZĂ CONȚINUTUL ÎN DOUĂ ETAPE

MenFloden® în capsulele 
DUOCAPTM

Păstrează bioactivitatea 
ingredientelor introduse 
și garantează accesul lor 
neobstrucționat în intestinul 
subțire unde acestea sunt 
absorbite.

introducerea lichidelor în capsule gelatinoase dure fără niciun 
fel de prelucrare termică a substanței active. Astfel este păstrată 
bioactivitatea ingredientelor introduse și se garantează accesul 
lor neobstrucționat în intestinul subțire, acolo unde are loc 
absorbția acestora.  

MOD DE UTILIZARE:  1 capsulă pe zi, administrată cu un pahar 
cu apă.

INGREDIENTE: Ulei din semințe de Cucurbita pepo (Cucurbita 
pepo L.); gelatină de pește (capsula); extract din fructe de 
palmier pitic (Serenoa repens); Flowens® (extract din fructe 
de merișor nord-american (Vaccinium macrocarpon Aiton); 
hidroxipropilmetilceluloză (agent de îngroșare); oxid de zinc, 
L-selenometionină; oxid de fier (colorant).

AVERTIZĂRI: A nu se administra de persoane cu hipersensibili-
tate la oricare dintre ingrediente.

CONDIȚII DE PĂSTRARE: A se păstra în ambalajul original, ferit 
de lumină și umiditate, la temperatura camerei (15°–25°С).

A nu se lăsa la îndemâna și vederea copiilor mici! 
A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic! 
Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și echili-
brată pentru un stil de viaţă sănătos!

*Uroflowmetrie – investigație urologică prin care se măsoară 
viteza și debitul jetului de urină, precum și timpul pe care pacientul 
l-a alocat pentru evacuarea completă a vezicii urinare. Rezultatele 
sunt folosite pentru a evalua starea prostatei și în cazurile apariției 
dificultăților de urinare.

*VNR – Valoare Nutrițională de Referință cf. Regulament 
1169/2011. 
**Nu a fost stabilită VNR.
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