
•	� Continuaţi alăptarea normal.

În laptele formulă:
 

•	� Preparaţi laptele formulă cu 
grijă, conform instrucţiunilor 
producătorului,

•	� Adăugaţi 4 picături Colief® 
Infant Drops în laptele 
călduţ, nu fierbinte,

•	� Agitaţi laptele din când în 
când şi, după o jumătate de 
oră, hrăniţi copilul. Asiguraţi-
vă că hrana are temperatura 
corectă pentru consum,

•	� Aruncaţi hrana rămasă.

În laptele formulă preparat 
în avans: 
 
• �Preparaţi laptele formulă cu 

grijă, conform instrucţiunilor 
producătorului,

• �Adăugaţi 2 picături Colief® 
Infant Drops în laptele 
călduţ, nu fierbinte,

• �Păstraţi la frigider timp de 
minimum 4 ore înainte de 
utilizare și utilizaţi în termen 
de maximum 12 ore,

• �Încălziţi laptele la temperatura 
corectă pentru băut şi hrăniţi 
copilul,

• �Aruncaţi hrana rămasă.

În cazul formulei de lapte gata 
preparată:
 
•	� Încălziţi formula de lapte 

gata preparată,
•	� Adăugaţi 4 picături Colief® 

Infant Drops în laptele 
călduţ, nu fierbinte,

•	� Agitaţi laptele din când în 
când şi, după o jumătate de 
oră, hrăniţi copilul. Asiguraţi-
vă că hrana are temperatura 
corectă pentru consum,

• Aruncaţi hrana rămasă.

Informaţii importante 
Întotdeauna urmaţi cu grijă 
instrucţiunile producătorului la 
prepararea formulei de lapte. 
Colief® Infant Drops este o 
enzimă şi căldura o distruge. 
Colief® Infant Drops acţionează 
cel mai bine în laptele călduţ 
(la temperatura corpului). 
Nu adăugaţi Colief® Infant 
Drops în laptele prea cald sau 
prea rece. Adăugaţi picăturile 
Colief® Infant Drops în laptele 
sugarului; nu se pun picăturile 
direct în gura sugarului. 
Când începeţi să hrăniţi sugarul 
cu lapte în care aţi adăugat 
Colief® Infant Drops, aţi 
putea observa o modificare 
a aspectului scaunului. În 

Ce este Colief® Infant 
Drops?

Ingredientul activ din Colief® 
Infant Drops este lactaza, o 
enzimă care există în mod 
natural în organism.

Ce este lactaza? 
Laptele, produsele lactate, 
formulele de lapte pentru sugari 
şi laptele matern, toate conţin 
o dizaharidă numită lactoză. 
Lactaza este enzima pe care 
organismul nostru o produce ca 
să scindeze lactoza în zaharuri 
simple, glucoză şi galactoză, 
pentru a facilita absorbţia 
acesteia în organism.

Lactoza nedigerată 
În primele luni de viaţă unii 
sugari nu digeră complet 
lactoza din lapte. Acest factor 
poate fi important pentru o 
parte dintre sugarii cu colici. 
Aparatul digestiv al sugarului 
se maturizează în timp, astfel 
încât în jurul vârstei de 3 luni ar 
trebui să puteţi renunţa treptat la 
picăturile Colief® Infant Drops.

Ce face Colief® Infant Drops? 
Scindează o mare parte a 
lactozei din laptele sugarului 
(matern sau formulă) înainte de 
a fi băut, astfel încât acesta să fie 
mai uşor de digerat.

Când se foloseşte Colief® 
Infant Drops? 

Picăturile se folosesc la fiecare 
masă a sugarului până la vârsta 
de 3-4 luni. Atunci ar trebui 
să puteţi renunţa, treptat, la 
picăturile Colief® Infant Drops 
prin:

1. 	�înjumătăţirea numărului de 
picături utilizate la fiecare 
masă,

2.	�apoi, prin utilizarea doar la 
unele dintre mese,

3.	�iar în final, doar o dată pe zi, 
până la retragerea totală a 
picăturilor.

Dacă se întâmplă ca în orice 
etapă de mai sus semnele de 
disconfort să reapară, se revine 
la dozajul anterior. Nu utilizaţi 
mai mult de 64 de picături pe zi 
(24 de ore).

Mod de utilizare
În cazul alăptării:
 

•	� Extrageţi câteva linguri de 
lapte matern într-un mic 
recipient steril,

•	� Adăugaţi 4 picături  
Colief® Infant Drops,

•	� Daţi-l copilului cu o 
linguriţă sterilizată înainte 
de a-l alăpta,

cazul sugarilor hrăniţi cu 
lapte formulă, acesta poate 
deveni asemănător scaunului 
unui copil alăptat, adică mai 
moale și mai des. În aceste 
condiţii puteţi încerca să 
reduceţi numărul de picături 
utilizate per masă. Dacă 
aveţi nelămuriri / temeri cu 
privire la sănătatea copilului 
dvs., trebuie să vă adresaţi 
medicului.

Atenţie! 
A nu se depăşi doza 
recomandată pentru 
consumul zilnic. Suplimentele 
alimentare nu trebuie să 
înlocuiască o dietă variată și 
echilibrată și un stil de viaţă 
sănătos.

 Ingrediente: 
agent de încărcare: 
glicerol; enzima lactază 
(Kluyveromyces lactis) lichidă 
(4500 FCC NLU/g). Conţinutul 
nutriţional al produselor 
obţinute natural poate varia.

 

Porţii per flacon: 42 porţii per 
flacon de 7ml / 90 porţii per 
flacon de 15ml. Mărime porţie: 
4 picături (180mg).

 Păstrare: 
A se păstra la temperaturi 
de maximum 25°C, în poziţie 
verticală. DUPĂ DESIGILARE 
SE PĂSTREAZĂ ÎN FRIGIDER 
ŞI SE CONSUMĂ ÎN 
MAXIMUM 3 LUNI. A nu se 
lăsa la îndemâna și la vederea 
copiilor mici. A se consuma 
de preferinţă înainte de 
sfârşitul: vezi data specificată 
pe baza ambalajului.

Declaraţie nutriţională  
per 100g
Valoare	 536kJ  
energetică	 / 128kcal

Grăsimi	 0g

Glucide	 54g 
 din care zaharuri	 0g

Proteine	 4g

Sare (sodiu)	 0g


