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picaturi orale
30 ml

Supliment alimentar

Ingrediente:

30 ml de picaturi orale contin: fructoza, apd demineralizatd, L-triptofan, L-glicind, acid citric (corector de aciditate), aromd de zmeura,
sorbat de potasiu (conservant), melatonind, guma xantan (agent de ingrosare).

FARA ALERGENI, COLORANTI SI INDULCITORI

FARA GLUTEN. FARA LACTOZA

Actiune:

DORMISOL® picaturi orale este un supliment alimentar pe bazd de melatonina si aminoacizii esentiali L-triptofan si L-glicind.
Melatonina contribuie la reducerea timpului necesar pentru a adormi. Efectul benefic se obtine prin consumul a 1 mg de melatoning,
chiar inainte de culcare. Triptofanul este un aminoacid esential, precursor al melatoninei.

Melatonina este un hormon care regleaza ritmul somn-veghe si este fundamental in diferite faze ale somnului, in special in fazele REM
(Rapid Eyes Movement). Contribuie la reglarea bioritmului organismului. Tot mai multe dovezi stiintifice aratd cd melatonina exercitd si
0 actiune neuroprotectoare eficace asupra sistemelor cerebrovascular, neuroendocrin si neuroimunitar.

Triptofanul, precursor al melatoninei, este un aminoacid esential, care imbunatdteste latenta somnului, creste somnul profund
non-REM si este eficient in pavor nocturn, sau teroarea nocturnd, frecvent la copii. Triptofanul reduce frecventa acestor episoade cu mai
mult de 80% in decurs de 30 de zile. Are impact pozitiv in procesele cognitive, fiind util pentru copiii cu, vulnerabilitate serotoninergica”.
Glicina este un aminoacid implicat in transmiterea impulsului nervos care imbundtateste calitatea somnului, normalizeaza arhitectura
somnului, reducdnd senzatia de oboseald la trezire. Amelioreaza simptomele de privare de somn in timpul zilei. Contribuie la
imbunatdtirea atentiei, memoriei emotionale si intelectuale si la reducerea impulsivitatii.

Mod de utilizare:

Sugari 0-1an: 1 ml pe zi (2 pipete), cu recomandarea medicului

Copii 1-3 ani: 1,5 ml pe zi (3 pipete), cu recomandarea medicului

Copii 3-6 ani: 2 ml pe zi (4 pipete)

Copii 6-12 ani: 2,5 ml pe zi (5 pipete)

Copii peste 12 ani si adulti: 3-5 ml pe zi (6-10 pipete)

A se administra cu 30 de minute inainte de culcare, direct in gurd sau diluat in bauturi sau alimente. Se va repeta doza in cazul trezirilor
nocturne.

1 pipetd = 0,5 ml. Agitati bine inainte de utilizare.

Doza poate fi ajustatd, la indicatia medicului, in functie de nevoile si raspunsul individual.

Atentionari: A nu se depdsi doza recomandata pentru consumul zilnic. A nu se lasa la indeména si vederea copiilor mici. A se agita
inainte de utilizare. Consumul excesiv poate avea efect laxativ. Produsul este un supliment alimentar si nu trebuie sa inlocuiasca o dieta
variatd, echilibrata si un stil de viatd sanatos. Nu se recomanda utilizarea de catre persoanele cu alergie la oricare dintre ingredientele
produsului. Nu contine gluten. Nu contine lactozd. A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original, la loc racoros, ferit de
umiditate si de surse directe de caldurd. A se consuma, de preferintd, inainte de sfarsitul datei inscrise pe ambalaj (EXP).

Mod de prezentare: Cutie cu un flacon de 30 ml solutie orala, prevazut cu capac cu pipetd si prospect.
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