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Prospect

Prospect: Informatii pentru pacient

GINKOR FORT capsule
Extract standardizat de Ginkgo biloba (EGb 761), clorhidrat de heptaminol, troxerutin

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe si luati acest medicament deoarece

contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor persoane. Le
poate face rdu, chiar daca au aceleasi semne de boald ca dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti in acest prospect

Ce este Ginkor Fort si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Ginkor Fort
Cum sa luati Ginkor Fort

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Ginkor Fort

Continutul ambalajului si alte informatii

SNk

1. Ce este Ginkor Fort si pentru ce se utilizeaza

Acest medicament este indicat pentru tratamentul simptomelor legate de insuficienta venolimfatica (senzatie
de greutate in picioare, durere, sindromul picioarelor nelinistite etc) si tratamentul semnelor functionale
legate de criza hemoroidala acuta.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Ginkor Fort

Nu luati Ginkor Fort capsule:

- dacd sunteti alergic la extractul standardizat de Ginkgo biloba (EGb 761), troxerutin, heptaminol sau la
oricare dintre celelalte componente ale acestui medicament (enumerate in sectiunea 6);

- dacd aveti hipertiroidism (tiroida hiperactiva);

- in asociere cu anumite medicamente antidepresive, inhibitori ai monoaminooxidazei sau IMAO (vezi
,@inkor Fort impreuna cu alte medicamente”);

Atentionari si precautii

Din cauza prezentei heptaminolului, medicul dumneavoastra va va monitoriza cu atentie tensiunea arteriala la
inceputul tratamentului, mai ales daca suferiti de hipertensiune arteriald severa.

Criza hemoroidald acuta: utilizarea medicamentului nu inlocuieste tratamentul specific al altor afectiuni
localizate la nivelul anusului. Tratamentul trebuie sa fie de scurtd durata. Dacad simptomele nu se amelioreaza
repede, adresati-vd medicului, care va va efectua un examen proctologic si va reconsidera tratamentul
dumneavoastra.

Pentru sportivi: acest medicament contine heptaminol, care poate produce reactii pozitive la testul
antidoping.




Acest tratament este cel mai eficace atunci cand este asociat cu un stil de viatd sanatos: evitati expunerea
excesiva la soare sau caldura, evitati sa stati in picioare o perioada lungé de timp si mentineti o greutate
sdndtoasa.

Circulatia venoasa poate fi imbunatatita prin plimbari lungi sau prin purtarea ciorapilor de compresie.

Utilizati acest medicament cu atentie dacd aveti tensiune arteriala crescutd mult. Din cauza riscului crescut de
sangerare asociat medicamentelor care contin gingko, opriti acest tratament cu 3-4 zile inainte de orice
interventie chirurgicala.

Din cauza efectului vasoactiv al heptaminolului si a efectului anticoagulant al ginkgo biloba, Ginkor Fort nu
trebuie utilizat n timpul sarcinii.
Nu se recomanda utilizarea concomitenta a acestui medicament cu efavirenz.

Pacientii cu tendintd de sangerare (afectiune hemoragicd) si tratati concomitent cu un medicament
anticoagulant si antitrombotic trebuie sa consulte medicul sau farmacistul inainte de a lua Ginkor Fort.

Copii si adolescenti
Eficacitatea si tolerabilitatea la copii si adolescenti nu au fost inca stabilite, deoarece nu exista date
disponibile.

Ginkor Fort impreuni cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati orice alte
medicamente.

Pentru a evita interactiunile cu alte medicamente, informati intotdeauna medicul dumneavoastra sau
farmacistul in legatura cu orice alte medicamente pe care le luati, in special daca luati antidepresive cum ar fi
IMAO, medicamente anticoagulante (fenprocumon, warfarina), medicamente antitrombotice (clopidogrel,
acid acetilsalicilic sau alte medicamente antiinflamatoare nesteroidiene).

Daca luati acest medicament concomitent cu warfarind, este necesar ca medicul dumneavoastra sa va
monitorizeze; adresati-va medicului dumneavoastra.

Daci luati acest medicament concomitent cu dabigatran etexilat, efectul sau poate fi marit; adresati-va
medicului dumneavoastra.

Nu se recomanda sa utilizati acest medicament impreuna cu efavirenz, din cauza riscului de scadere a
efectului acestuia.

Ginkgo poate creste concentratia de nifedipind. La unele persoane, aceasta crestere poate fi semnificativa si
poate provoca ameteli si o crestere a intensitatii bufeurilor.

Sarcina, aldptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida, adresati-
va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.
Ginkor Fort nu trebuie utilizat In timpul sarcinii din cauza efectului sdu vasoactiv si antitrombotic.

Nu se recomanda utilizarea acestui medicament in timpul aldptarii.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Ginkor Fort nu are nicio influenta asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.
3. Cum sa luati Ginkor Fort

Luati intotdeauna acest medicament exact aga cum v-a spus medicul dumneavoastra sau farmacistul.
Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Insuficientd venolimfatica: doza recomandata este de 2 capsule Ginkor Fort pe zi, administrate oral,
dimineata si seara.



Criza hemoroidala acuta: doza recomandata este de 3-4 capsule Ginkor Fort pe zi, administrate oral, in
timpul meselor, timp de 7 zile.

Utilizarea la copii si adolescenti
Eficacitatea si tolerabilitatea la copii si adolescenti nu au fost inca stabilite, deoarece nu exista date
disponibile.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la toate
persoanele.

Foarte rar pot aparea:
- tulburari digestive, cum ar fi: dureri 1n partea superioard a abdomenului, greatd, dureri de stomac,
diaree,
- dureri de cap,
- eruptii cutanate, alte reactii de tip alergic, cum ar fi prurit, urticarie, dermatite de tip eczematos si
angioedem,
- tensiune arteriald crescuta.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile adverse
direct prin intermediul sistemului national de raportare:

Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale

Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1, Bucuresti 011478- RO

Tel: +4 0757 117 259, Fax: +4 0213 163 497

e-mail: adr@anm.ro

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta acestui
medicament.

5. Cum se pastreaza Ginkor Fort

Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.

A se pastra la temperaturi sub 30°C.
A se pastra in ambalajul original si intr-un loc uscat.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie. Data de expirare se refera la ultima zi a
lunii respective.

Nu utilizati acest medicament daca observati semne vizibile de deteriorare.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Ginkor Fort

- Substantele active pentru o capsuld sunt : extract standardizat de Ginkgo biloba contindnd 24%

glicozide ginkgoflavonice si 6% ginkgolide si bilobalida 14 mg, clorhidrat de heptaminol 300 mg, troxerutin
300 mg.



- Celelalte componente sunt : continutul capsulei: dioxid de siliciu coloidal anhidru, stearat de
magneziu; capsuld: cap: oxid galben de fer (E 172), indigotina (E 132), dioxid de titan (E 171), gelatina;
corp: oxid galben de fer (E172), dioxid de titan (E171), gelatina.

Cum arata Ginkor Fort si continutul ambalajului

Ginkor Fort se prezinta sub forma de capsule cilindrice nr. 0+, corp galben opac, cap verde opac, care contin
pulbere compactatd de culoare galben deschis, cu miros caracteristic.

Este disponibil in cutii cu 3 blistere din PVC/Al sau PVC-PVdAC/Al a cate 10 capsule

Detindtorul Autorizatiei de punere pe piata si fabricantul

Detinidtorul Autorizatiei de punere pe piata
TONIPHARM

Immeuble le Wilson 70 Avenue du Général de Gaulle
92800 Puteaux, Franta

Fabricantul
Beaufour Ipsen Industrie
Rue Ethe Virton, 28100 Dreux Cedex, Franta

Acest prospect a fost revizuit in octombrie 2021.



