GANGLIOFID
Supliment alimentar pe baza de Citicolina si niacina, cu indulcitori

Fara gluten, fara lactoza si fara zahar.

RO | GanglioFid nu contine ingrediente de origine animala,
astfel incat poate fi luat si de persoanele care urmeaza
o dieta vegetariana si vegana sau care prefera sa nu
foloseasca suplimente cu ingrediente de origine animala.
Citicolina (Cognizin®) este o substanta naturala care se gaseste
in celulele organismului nostru, un precursor al unuia dintre
cei mai importanti neurotransmitatori din creier, acetilcolina,
care regleaza memoria si functiile cognitive, imbunatateste
transmiterea semnalelor nervoase sivizuale, protejeaza

structurile neuronale impotriva deteriorarii radicalilor liberi

si participa la sinteza fosfolipidelor implicate in procesele de
formare a membranelor celulelor nervoaseT.

Fiind o substanta hidrosolubila, citicolina se caracterizeaza
si printr-o buna biodisponibilitate pe cale orala. Niacina este

o vitamina hidrosolubila necesara sintezei unor coenzime
esentiale care asigura functia mitocondriala si metabolica la

nivelul celulelor ganglionare ale retinei, sprijinind protectia

celulelor nervoase2. S-a demonstrat ca nivelurile de niacina sunt
mai scazute la persoanele cu glaucom decét la cele sanatoases.
GanglioFid este un supliment alimentar pe baza de

Citicolina (Cognizin®) si niacind, recomandat a se utiliza in



caz de nevoie crescuta sau de aport redus prin alimentatie
a substantelor nutritive care intra in alcatuirea sa.
Mod de utilizare
Se recomanda administrarea unui comprimat pe zi.
Comprimatele pot fi mestecate sau dizolvate in gura si
nu necesita apa. Prin urmare, aceste comprimate sunt
potrivite si pentru pacientii cu dificultati de inghitire.
Atentionari
Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata si
echilibrata si un mod de viata sanatos. A nu se depasi
doza recomandata pentru consumul zilnic. Comprimatele
nu trebuie Tnghitite intregi. A nu se lasa laindemana
copiilor sub 3 ani. A nu se consuma de catre copii. Anu se
administra in caz de hipersensibilitate sau alergie la una
sau mai multe componente.
Mod de pastrare
A se pastraintr-un loc racoros si uscat, la o temperatura
care nu depéaseste 25° C, departe de lumina si/sau surse
de caldura. Data minima de valabilitate se refera la

produsul pastrat corect, in ambalajul nedeschis.



