
WHEY
PROTEIN

Instrucțiuni de utilizare: Amestecați 1 porție (30 g) cu 250 ml apă sau 
lapte degresat. Luați 1 porție pe zi: în zilele de antrenament consumați 1 
porție la 30 de minute după antrenament. În zilele fără antrenament, 
luați o porție imediat după trezire.

AVERTISMENTE: A se păstra departe de copii. Nu înlocuiește o dietă 
echilibrată și un stil de viață sănătos. Nu depășiți doza recomandată!
Data limită de consum: vedeți data indicată în câmpul LOT/EXP.

Condiții de păstrare: Păstrați sticla bine închisă între 5-30 °C (41-86 
°F). A se feri de căldură directă, umiditate și lumina soarelui. Nu păstrați 
mai mult de 6 luni după deschidere.

Pulbere aromatizată cu caramel sărat, conținând 76% proteină și enzime 
digestive cu îndulcitori.
Proteina contribuie la creșterea și menținerea masei musculare și la 
menținerea oaselor normale.
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concentrat de proteine cu enzime digestive adăugate

it’s optimal

it’s optimal

5 999123 510808

greutate netă: 750 g / 25 porțiiMade in Europe

LOT/EXP/PROD DATE:

supl iment al imentar

INFORMAȚII DESPRE SUPLIMENT

Ingrediente: Izolat de proteină de mazăre, izolat de proteină de 
orez, aromatizatori (ar tificiali), sare, emulgator (carboximetil 
celuloză sodică), îndulcitori (sucraloză, acesulfam-K), colorant 
(caramel).
Informații despre alergeni: Fabricat într-o unitate care utilizează 
gluten, lapte, soia, ouă și nuci.

CONȚINUT PER 100 g PER PORȚIE *RI%
   PRODUS 30 g ( PER PORȚIE)

Energie 1586 kJ/ 476 kJ/ 6 %
 376 kcal 113 kcal

Grăsimi 7,25 g 2,18 g 3 %
din care   
-Saturate 2,22 g 0,67 g 3 %
-Grăsimi Trans 0 g 0 g ł
Colesterol 0 g 0 g ł

Carbohidrate 7,85 g 2,36 g <1 %
din care   
-Zahăr 0,07 g 0,02 g 0 %
-include zahăr adăugat 0 g 0 g ł
-Polioli 4,0 g 1,2 g ł

Fibre Alimentare 2,91 g 0,87 g ł

Proteine 70 g 21 g 42 %

Sare 2,88 g 0,86 g 14 %

Vitamina D 0 µg 0 µg ł

Calciu 18 mg 5,4 mg 0 %**

Fier 13 mg 3,9 mg 27 %**

Potasiu 8,24 mg 2,47 mg 0 %**
%RI: Valoarea de referință pentru un adult mediu (8400 kJ / 2000kcal)
.ł:RI nu a fost stabilit.
%NRV: Valoarea de Referință a Nutrienților.

Dimensiune porție:  1 lingură ( 30 gr.)  Porții per cutie: 25

prote ină concent rată

cu enzime adăugate
oferă 23 g proteină slabă

greutate netă: 750  g
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