
WHEY
PROTEIN

Instrucțiuni de utilizare: Amestecați 1 porție (30 g) cu 250 ml apă sau 
lapte degresat. Luați 1 porție pe zi: în zilele de antrenament consumați 1 
porție la 30 de minute după antrenament. În zilele fără antrenament, 
luați o porție imediat după trezire.

AVERTISMENTE: A se păstra departe de copii. Nu înlocuiește o dietă 
echilibrată și un stil de viață sănătos. Nu depășiți doza recomandată!
Data limită de consum: vedeți data indicată în câmpul LOT/EXP.

Condiții de păstrare: Păstrați sticla bine închisă între 5-30 °C (41-86 °F). 
A se feri de căldură directă, umiditate și lumina soarelui. Nu păstrați mai 
mult de 6 luni după deschidere.

Pulbere aromatizată cu căpșuni, conținând 76% proteină și enzime 
digestive cu îndulcitori.
Proteina contribuie la creșterea și menținerea masei musculare și la 
menținerea oaselor normale.

WHEY
PROTEIN

Ingrediente: Concentrat de proteine din zer, bucăți de căpșuni 
liofilizate 2%, aromatizatori (artificiali), acid (acid citric), îndulcitori 
(sucraloză, acesulfame-K), agent antispumant (dioxid de siliciu), 
emulsificator (celuloză carboximetil sodică), bromelaină (din Ananas 
comosus 1200 GDU/g), papaină (din Carica papaya 6000 USP U/mg), 
enzimă lactază (din Aspergillus sp. 65000 UG), colorant (Ponceau 
4R**).
Ponceau 4R: Poate avea un efect advers asupra activității și atenției la 
copii.
Informații despre alergeni: Fabricat într-o unitate care folosește 
gluten, soia, ouă și nuci.**

 aromă de căpșuni

 INFORMAȚII NUTRIȚIONALE

concentrat de proteine cu enzime digestive adăugate

it’s optimal

it’s optimal

5 999123 510853

greutate netă: 750 g / 25 porțiiMade in Europe

CONTENT PER 100 g PER SERVING *RI%
   PRODUCT 30 g (PER SERVING)

Energy 1662 kJ/ 499 kJ/ 6 %
 393 kcal 118 kcal

Fat 6,77 g 2,03 g 3 %
of which   
-Saturates 4,69 g 1,41 g 7 %
-Trans fat 2,82 g 0,85 g ł
Cholesterol 191 mg 57 mg ł
Carbohydrate 6,81 g 2,04 g <1 %
of which Sugars 6,64 g 1,99 g 2 %
includes added sugars 0 g 0 g ł

Dietary Fibre 0,44 g 0,13 g ł 

Protein 76 g 23 g 46 %

Salt 0,23 g 0,07 g 1 %

Bromelain (1200 GDU/g) 100 mg 30 mg ł

Papain (6000 USP U/mg) 50 mg 15 mg ł

Lactase enzyme  20 mg 6 mg ł

Vitamin D 0 µg 0 µg ł

Calcium 447 mg 134 mg 16 %**

Iron 0,6 mg 0,18 mg  1 %**

Potassium 515 mg 154 mg 7 %**

*RI%: Reference intake of an average adult (8400 kJ/ 2000 kcal).
ł: RI has not been established.
**NRV%: Nutrient Reference Values of an average adult.

LOT/EXP/PROD DATE:

p rote ină concent rată

cu enzime adăugate
oferă 23 g proteină slabă

greutate netă:  750 g
supliment al imentar

Deținator Notificare 
si Distribuitor:
Health Strategies Europe S.R.L. 
Cluj Napoca, RO

Dimensiune portie: 1 l ingură (30 g)   porți i per f lacon: 30


