
REGEN&DOL, 30 comprimate (41,36 g), HOLISTIC ONE – supliment alimentar pe bază de glucozamină vegetală, condroitină vegetală, 
MSM, acid hialuronic, coenzima Q10, vitaminele C și D și extract de plante tradiționale. Vitamina C contribuie la formarea de colagen pentru 
funcționarea normală a cartilajelor. Vitaminele C și D mențin structura normală a oaselor. Vitamina D contribuie la funcționarea normală a mușchilor și 
la absorbția normală a calciului. Gheara diavolului contribuie la reducerea intensității și frecvenței durerilor articulare, ajută la menținerea funcționării 
normale a articulațiilor și susține mecanismele de protecție împotriva stresului oxidativ.
Ingrediente: glucozamină vegetală; metilsulfonilmetan (MSM); sulfat de condroitină vegetală; stabilizator: hidroxipropilceluloză; extract uscat de 
rădăcină de turmeric (Curcuma longa L.); extract uscat de rădăcină de gheara diavolului (Harpagophytum procumbens); stabilizatori: 
polivinilpirolidonă și celuloza microcristalină, agent de acoperire: hidroxipropilmetilceluloză; acid hialuronic (hialuronat de sodiu); coenzima Q10 
(ubichinonă); L-acid ascorbic (Vitamina C); amidon modificat; colorant: sfeclă roșie; stabilizator: săruri de magneziu ale acizilor grași și acizi grași; 
concentrat de șofran și lămâie; colecalciferol (vitamina D).  

Mod de  utilizare: se recomandă 1 până la 3 comprimate pe zi. A se 
administra cu apă, după masă. 
Atenționări: A nu se consuma de către copii sau adolescenți, femei 
însărcinate sau care alăptează. A se consulta medicul în cazul pacienților cu 
afecțiuni hepatice sau biliare. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă 
variată și echilibrată și un mod de viață sănătos. Nu depășiți doza zilnică 
recomandată. A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor mici. A se 
păstra în ambalajul original, la loc uscat, ferit de lumina directă a soarelui. 
Nu se recomandă persoanelor care prezintă sensibilitate la oricare dintre 
ingredientele produsului. Fără gluten, fără lactoză, fără zahăr adăugat.
A se consuma, de preferință, până la sfârșitul: vezi pe ambalaj 

Producător: ELABORADOS DIETETICOS S.A c/Salvador Espriu, 32-08754 EL PAPIOL – BARCELONA
Produs notificat de CRSP IAȘI, Nr. 5080/2024    
Distribuitor și deținător notificare: PHARMA 1 SCIENCE SRL, București, Sector 2, Str. Gheorghe Țițeica, nr. 121 C, Tel.+40212114001, 
www.holistic-one.ro 

Ingrediente active pentru doza zilnică

VNR* Valoare Nutrițională de Referință 
VNR** neestimat 

1 compr. 3 compr.
Glucozamina vegetală 
Metilsulfonilmetan (MSM)
Sulfat de condroitină 
Extract uscat de rădăcină de Curcuma 
Extract uscat de rădăcină de Gheara-diavolului 
Acid hialuronic 
Coenzima Q10 (Ubichinonă)
Vitamina C 
Vitamina D

500 mg
200 mg
134 mg
100 mg
100 mg
20 mg
20 mg

12 mg (15% VNR*)
1,67 µg (33% VNR*)

1500 mg
600 mg
402 mg
300 mg
300 mg

60 mg
60 mg

36 mg (45% VNR*)
5 µg (100% VNR*) 


