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Declarație nutrițională 
Unitatea  

de  
măsură 

Per 100 g  
pudră 

Per 100 ml  
preparat 

Valoare energetică 
kJ 2138 289 

kcal 511 69 

Grăsimi (46% kcal) g 26,4 3,6 

– din care acizi grași saturați g 2,4 0,32 

– din care acizi grași mononesaturați g 16,9 2,3 

– din care acizi grași polinesaturați g 4,8 0,6 

  – acid α-linolenic (ALA)  mg 340 46 

  – acid docosahexaenoic (DHA)  mg 130 18 

  – acid linoleic (LA)  mg 3900 527 

  – acid arahidonic (ARA)  mg 130 18 

Glucide (45% kcal) g 57,6 7,8 

– din care zaharuri g 38,4 5,2 

  – din care lactoză g  38,4 5,2 

– din care amidon g 16,9 2,3 

– din care galacto-oligozaharide (GOS)1  g 1,11 0,15 

Fibre (1% kcal) g  2,0 0,26 

– din care galacto-oligozaharide (GOS)2 g 1,7 0,22 

– din care fructo-oligozaharide (FOS) g 0,3 0,04 

Proteine (8% kcal) g 9,8 1,3 

Sare  g 0,49 0,07 
        

Sodiu  mg 195 26 

Potasiu  mg 560 75,6 

Clorură mg 395 53,3 

Calciu  mg 350 47,3 

Fosfor  mg 205 27,7 

Magneziu  mg 63,0 8,51 

Fier  mg 5,6 0,76 

Zinc  mg 3,8 0,51 

Cupru  μg 380 51 

Mangan  μg 170 23 

Fluorură μg  < 60 < 8,1 

Seleniu  μg 30 4,1 

Crom μg  ≤ 51 ≤ 6,9 

Molibden μg  ≤ 72 ≤ 9,7 

Iod  μg 110 14,9 
        

Vitamina A  μg RE 500 67,5 
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Vitamina D  μg 13 1,7 

Vitamina E  mg TE 15 2,0 

Vitamina K μg 38 5,1 

Vitamina C  mg 90 12 

Tiamină  μg 500 68 

Riboflavină  μg 550 74 

Niacină mg 3,7 0,50 

Vitamina B6  μg 260 35 

Folat  μg DFE 170 23,0 

Vitamina B12  μg 1,3 0,17 

Biotină  μg 11 1,5 

Acid pantotenic  mg 2,5 0,34 
        

Taurină  mg 32 4,3 

L-carnitină  mg 12 1,6 

Colină   mg 170 23 

Inozitol   mg 36 4,9 

Nucleotide   mg 15 2,0 
1 Sub 3 unități monomerice. 2 3 unități monomerice sau mai multe. 
Mărimea măsurii: 4,5 g; 100 ml lapte = 13,5 g pudră + 90 ml apă. 

Osmolaritate: 214 mOsm/l. 

 

Ingrediente: LACTOZĂ, uleiuri vegetale [floarea soarelui cu conținut ridicat de acid oleic, rapiță cu conținut 

scăzut de acid erucic, floarea soarelui, Mortierella alpina (ARA)], amidon din cartofi, proteine parțial 

hidrolizate din ZER din LAPTE, galacto-oligozaharide (conțin LAPTE), minerale (fosfați de potasiu, citrați 

de calciu, clorură de magneziu, clorură de potasiu, clorură de sodiu, sulfat feros, fosfați de calciu, sulfat 

de zinc, sulfat cupric, sulfat de mangan, iodură de potasiu, selenat de sodiu), fructo-oligozaharide, ulei din 

microalga Schizochytrium sp. (DHA), bitartrat de colină, L-arginină, vitamine [L-ascorbat de sodiu (vitamina 

C), acetat de tocoferil DL-alfa (vitamina E), nicotinamidă (niacină), D-pantotenat de calciu (acid 

pantotenic), acetat de retinil (vitamina A), mononitrat de tiamină (vitamina B1), riboflavină (vitamina B2), 

clorhidrat de piridoxină (vitamina B6), acid folic (folat), filochinonă (vitamina K), colecalciferol (vitamina 

D), D-biotină, cianocobalamină (vitamina B12)], L-histidină, L-fenilalanină, taurină, culturi de 

Limosilactobacillus reuteri*, inozitol, nucleotide [citidină 5’-acid monofosforic (CMP), uridină 5’-acid 

fosforic (UMP), adenozină 5’-acid fosforic (AMP), guanozină 5'-acid fosforic (GMP)], L-carnitină. 

*Culturi de Limosilactobacillus reuteri DSM17938 sub licență BioGaia AB, min. 3,7x105 cfu/g. 

 


