Denumire produs
Magtein® Magneziu L-Treonat Premium, 670 mg, 90 capsule vegane, Boost4L.ife

Cod EAN
5944759020511

Supliment alimentar pe bazd de Magtein® (magneziu L-treonat), o forma inovatoare de
magneziu cu absorbtie crescutd la nivel cerebral. Sustine functia cognitivd, memoria si
claritatea mentald. Vegan, fara gluten si lactoza.

Descriere

Magtein® este o forma brevetata de magneziu L-treonat, dezvoltata de cercetatori de la MIT,
recunoscuta pentru capacitatea sa unica de a traversa bariera hematoencefalica si de a creste
nivelul de magneziu in creier. Aceasta proprietate o diferentiaza de alte forme de magneziu,
fiind in mod special eficienta in sustinerea functiilor cognitive, a clarititii mentale si a
concentrarii.

Magtein® Magneziu L-Treonat Premium este potrivit pentru persoanele care doresc sa isi
mentind performanta intelectuald si sdndtatea sistemului nervos pe termen lung.

Beneficii principale

o Sustine functia cognitivd, memoria si concentrarea
e Ajuta la reducerea oboselii si a epuizarii mentale

o Contribuie la mentinerea sanatatii psihice

e Sprijind echilibrul electrolitic si functia musculara
e Are potential neuroprotector si antioxidant

Ingrediente active / capsula

e Magtein® (Magneziu L-Treonat) — 670 mg din care magneziu ionic — 48 mg (doza
zilnica recomandatd de 3 capsule furnizeaza 144 mg de magneziu ionic - 38,4%
VNR¥)

e Amidon de orez — 390 mg

e Capsula vegetala din hipromeloza

*VNR = Valoare Nutritionald de Referintd conform Regulamentului (UE) nr. 1169/2011

Mod de administrare
3 capsule/zi sau conform recomandarii specialistului.

Atentionari

Acesta este un supliment alimentar. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata,
echilibratd si un stil de viatd sdndtos. A se consulta specialistul Tnainte de utilizare.

A nu se consuma de catre copii. A nu se consuma de catre persoanele cu sensibilitate la
oricare dintre ingredientele produsului.

Administrarea in perioada de sarcind sau aldptare se face numai la recomandarea
specialistului.

A nu se lasa la indemana si la vederea copiilor mici.



A se pastra in ambalajul original, bine inchis, la loc racoros, ferit de lumind si umiditate.
Produs testat Tn conformitate cu standardele de calitate.

A nu se depasi doza zilnica recomandata.

A se consuma de preferintd inainte de data de expirare inscrisa pe ambalaj.

Forma de prezentare

Flacon cu 90 capsule vegetale
Greutate neta: 71,10 g

Intrebari frecvente

1. Ce este Magtein® si ce face diferit fata de alte forme de magneziu?

Magtein® este o forma brevetatd de magneziu L-treonat care trece bariera hematoencefalica,
crescand concentratia de magneziu in creier. Astfel, ofera beneficii specifice pentru memorie,
concentrare si sdndtate cognitiva.

2. Pentru cine este recomandat acest supliment?

Pentru persoanele care se confrunta cu stres mental, dificultiti de concentrare, oboseala
psihica sau scaderea performantei cognitive. Util si pentru cei care vor sa 1si mentind
sanatatea mintala.

3. Ce diferentiaza aceasta formula de magneziu fata de altele?
Magtein® este singura forma dovedita stiintific ca influenteaza nivelul de magneziu cerebral.
Are biodisponibilitate ridicata si este bine tolerata digestiv.

4. Cét timp se poate administra?
Poate fi administrat in cure de 2—3 luni sau conform recomandarii medicului. Pentru rezultate
cognitive vizibile, se recomanda utilizare constantd pe termen mediu.

5. Poate fi folosit pentru reducerea anxietatii sau stresului?
Desi nu este un tratament pentru anxietate, Magtein® sustine claritatea mentala si echilibrul
sistemului nervos, contribuind la starea de bine psihica.

6. Este un produs potrivit pentru vegani?
Da, capsulele sunt 100% vegane si nu contin gluten, lactoza, coloranti sau conservanti
sintetici.

7. Exista efecte secundare?
Este bine tolerat digestiv si nu provoaca disconfort intestinal. Se recomanda respectarea
dozelor pentru a evita efecte nedorite.

8. Este necesar consult medical Thainte de administrare?
Da, mai ales in cazul unor afectiuni preexistente, sarcind, aldptare sau tratamente
concomitente.



9. Se poate administra impreuna cu alte suplimente cu magneziu?
Nu este recomandat, deoarece Magtein® actioneaza specific la nivel cerebral. Asocierea cu

alte forme de magneziu trebuie discutata cu medicul.

10. Are Magtein® efecte asupra somnului?
Poate imbunatati calitatea somnului prin reducerea stresului mental si echilibrarea sistemului

nervos, insa nu este un sedativ.



