Denumire produs
Vitamina D3+K2 Premium Forte (5000 Ul), MGCaps®, 60 capsule vegetale, Boost4L.ife

Cod EAN
5944759020412

Formula premium cu 5000 UI vitamina D3 si 100 pg vitamina K2 (MK-7), ideald pentru
sustinerea imunitatii, sinatatii oaselor si functiei musculare. Absorbtie eficienta datorita
tehnologiei MGCaps® pe baza de ulei MCT.

Descriere

Vitamina D3 Premium Forte (5000 UI) combina o doza ridicata de vitamina D3
(colecalciferol — 5000 UI) cu vitamina K2 in forma bioactiva MK-7 (100 pg), si contribuie la
absorbtia eficienta a calciului, mentinerea sanatatii oaselor, functionarea normala a sistemului
imunitar si muscular, coagularea sangelui si fixarea calciului in oase, nu pe vasele de sange.

Vitamina D3 este esentiald in special in lunile reci, in carente sau in cazurile in care
expunerea la soare este limitatd. Vitamina K2 (MK-7) sustine directionarea corectd a
calciului Tn organism.

Formula lichidd MGCaps® in capsule vegetale asigurd o absorbtie rapida si eficientd, fiind
ideala pentru administrarea zilnica.

Beneficii principale

e Sprijind imunitatea si sdnatatea generala

o Contribuie la mentinerea oaselor puternice si a functiei musculare
o Sustine absorbtia si utilizarea corecta a calciului si fosforului

e Promoveaza o buna circulatie si coagulare sanguina

e Doza mare, recomandata in caz de carente sau necesar crescut

Ingrediente active / capsula

e Vitamina D3: 5000 Ul / 125 ug (2500% VNR*)
e Vitamina K2 (MK-7): 100 pg (133% VNR*)

e Trigliceride MCT din ulei de cocos: 400 mg

e Capsuld vegetala din hipromeloza

*VNR — Valoare Nutritionald de Referintd, conform Regulamentului UE 1169/2011

Mod de administrare
1 capsula o data la 2 zile sau conform recomandarii specialistului. Administrarea se face in
timpul mesei principale.

Atentionari
Acesta este un supliment alimentar. Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dieta variata,
echilibrata si un stil de viata sanatos.



A se consulta specialistul Tnainte de utilizare.
A nu se consuma de catre persoanele cu sensibilitate la oricare dintre ingredientele
produsului.

Administrarea de catre persoanele diagnosticate cu afectiuni renale, hipercalcemie sau
hipercalciurie, persoanele aflate sub tratament cu anticoagulante si femeile insdrcinate sau
care aldpteaza se face numai la recomandarea specialistului.

A nu se ldsa la indemana si la vederea copiilor mici.

A se pastra in ambalajul original, la loc racoros, ferit de lumind si umiditate.
A nu se depasi doza zilnica recomandata.

A se consuma de preferintd inainte de data de expirare inscrisa pe ambalaj.

Intrebari frecvente

1. Cui se adreseaza aceasta formula cu doza crescuti de vitamina D3?

Este recomandata persoanelor cu deficit documentat sau necesar crescut de vitamina D,
conform recomandarii medicului, in special in sezonul rece, la varstnici, persoane cu
expunere solara redusd sau afectiuni asociate.

2. De ce este importanta combinatia dintre D3 si K2?
Vitamina D3 ajuta la absorbtia calciului, iar K2 1l directioneaza catre oase si dinti. Astfel,
calciul nu se depune pe vasele de sange, reducand riscurile asociate.

3. Ce tip de vitamina K2 contine produsul?
Produsul contine K2 in forma MK-7, cea mai stabild si biodisponibila forma de vitamina K2,
cu efect prelungit in organism.

4. Ce beneficii aduce administrarea acestui supliment?
Sprijina sanatatea oaselor, a muschilor si a dintilor, contribuie la functionarea normala a
sistemului imunitar si sustine coagularea sangelui si buna utilizare a calciului in organism.

5. Cat timp poate fi administrat acest produs?
Durata administrarii depinde de necesarul individual si se stabileste Impreuna cu medicul, in
functie de nivelul seric de vitamina D.

6. Poate fi administrat pe timpul verii?
Da. Chiar si vara, nivelurile de vitamina D pot fi scdzute, din cauza folosirii cremelor cu SPF,
a expunerii limitate sau a altor factori individuali.

7. Este sigur pentru persoanele care iau anticoagulante?
Administrarea de vitamina K2 trebuie facutd doar cu acordul medicului in cazul persoanelor
care iau tratament anticoagulant (ex. warfarind).



8. Este potrivit pentru vegetarieni?
Da. Formula este vegand si nu contine ingrediente de origine animald, gluten, lactoza sau
aditivi artificiali.

9. Exista contraindicatii pentru administrare?
Este contraindicat in caz de hipercalcemie, hipercalciurie, afectiuni renale sau alergie la unul
dintre ingrediente. In aceste cazuri, consultul medical este esential.

10. Pot lua si alte suplimente in paralel?
Da, dar se recomanda monitorizarea aportului total de vitamina D si calciu, mai ales 1n cazul
suplimentelor combinate. Consultda medicul pentru un plan personalizat.



