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Ginsen

Vitamine B + Zinc

Supliment alimentar

in zilele noastre, trebuie s& raspundem diverselor cerinte cotidiene, atat in viata
profesionald, cat siTn cea privata. Trebuie sa fim activi din punct de vedere
mental si fizic, si avem nevoie de un sistem nervos puternic, chiar si la
batranete.

Exercitiile fizice practicate cu regularitate si somnul odihnitor ne ajuta sa
depdsim provocdrile si sd rdmanem productivi. O dieta echilibrata si sdnatoasa
poate contribui, de asemenea, la atingerea acestor obiective.

Doppelherz® aktiv Ginseng + Vitamine B + Zinc contine Vitamine B selectate
si Zinc, precum si 250 mg extract de radacina de Ginseng.

Ginsengul (Panax ginseng) este una dintre cele mai vechi plante originare din
Asia. "Raddcina vietii", asa cum este numit Ginseng-ul in patria sa coreeand, a
fost candva o planta mai valoroasa si mai cautatd decat aurul. Din vechime si
pana in prezent, este considerat un simbol al longevitatii in Asia.

Acidul pantotenic (Vitamina Bs) contribuie la performanta mentala
normala, iar Acidul folic (Vitamina B9) contribuie la mentinerea sanatatii
psihice.

Vitaminele B12 si B contribuie la reducerea oboselii si extenuarii, la
functionarea normala a sistemului nervos si la metabolismul energetic
normal.

Vitaminele B12, Be si Acidul folic contribuie la functionarea normala a
sistemului imunitar.

Zincul contribuie la functia cognitiva normala si la protejarea celulelor
impotriva stresului oxidativ.

Compozitie per doza zilnica % din valoarea nutritionala
(=1 capsula) de referinta*

Vitamina Be 1,4 mg 100 %
Acid folic 200 pg 100 %
Vitamina B12 50 pg 2000 %
Acid pantotenic 6,0 mg 100 %
Zinc 2,5mg 25%
Extract de Ginseng 250 mg **

* conform prevederilor Regulamentului UE Nr. 1169/2011
** nu existd recomandare din partea Uniunii Europene (UE)




Mod de utilizare:
Se recomandd 1 capsula zilnic, dupa masd, cu suficient lichid, fard a se mesteca.

Atentionari:

A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variatd si echilibratd si un mod de
viatd sdndtos. A nu se ldsa la indemana si la vederea copiilor mici.

Nu se recomandd femeilor insdrcinate, femeilor care aldpteaza, copiilor si
adolescentilor.

A se pastra la loc uscat, la temperaturi sub 25°C.

Ambealaj: 30 capsule

Greutate neta: 16,2 g

Cunoasteti deja celelalte produse ale gamei Doppelherz®?
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