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MAGNESIUM STRESSS

SUPLIMENT ALIMENTAR
Comprimate filmate

COMPOZIȚIE/COMPRIMAT FILMAT (1350 mg): Bisglicinat de magneziu (20% magneziu)- 400 mg; 
Sensoril®- extract din rădăcină și frunză de ashwagandha (Withania somnifera), standardizat în 0,4-1% 
witanolide, pe suport de maltodextrină și dioxid de siliciu- 125 mg; extract din frunze de ceai verde 
(Camellia sinensis L.) ce conține 40% teanină- 125 mg;  extract rădăcină Rhodiola Rosea, standardizat în 
min. 3% rosavine și 1% salidroside- 100 mg; amestec bacterii benefice LAB2PRO Mood Mixture (20% 
Pediococcus pentosaceus min. 100x109 UFC/g, 20% Lactobacillus plantarum min. 100x109 UFC/g, 20% 
Lactobacillus rhamnosus min. 100x109 UFC/g, 20% Bifidobacterium breve min. 100x109 UFC/g, 20% 
Bifidobacterium lactis min. 100x109 UFC/g)- 15 mg (Pediococcus pentosaceus 0,3x109 UFC, Lactobacillus 
plantarum 0,3x109 UFC, Lactobacillus rhamnosus 0,3x109 UFC, Bifidobacterium breve 0,3x109 UFC, 
Bifidobacterium lactis 0,3x109 UFC); clorhidrat de piridoxină cu 82,3% piridoxină (vitamina B6)- 1,7 mg; 
Quatrefolic®- acid (6S)-5-metiltetrahidrofolic, sarea de glucozamină (57% acid folic)- 200 mcg; vitamina D3 
(colecalciferol)- 25 mcg/ 1000 U.I.
ALTE INGREDIENTE: celuloză microcristalină (agent de încărcare); amidon de porumb și amidon de 
porumb pregelatinizat (agenți antiaglomeranți); croscarmeloză sodică, polivinilpirolidonă (agenți de 
întărire); talc, dioxid de siliciu coloidal (agenți antiaglomeranți). Filmul de acoperire conține carbonat 
de calciu, hidroxipropilmetilceluloză, izomalt, trigliceride cu lanț mediu, E132- colorant indigo carmin cu 
lac de aluminiu, oxid galben de fier. 

MOD DE UTILIZARE: Adulți: câte 1 comprimat/ zi.

CARACTERISTICI: Magneziul este un nutrient esențial care reprezintă un co-factor pentru 300 de enzime 
implicate în procese biologice. Bisglicinatul de magneziu este o formă de magneziu cu biodisponibilitate 



crescută. Magneziul contribuie la reducerea oboselii și extenuării, la funcționarea normală a sistemelor 
nervos și muscular, la menținerea sănătății psihice, la echilibrul electrolitic, la metabolismul energetic 
normal, la sinteza normală a proteinelor, la procesul de diviziune celulară.
Vitamina B6 contribuie la reducerea oboselii și extenuării, la menținerea sănătății psihice și la funcționa-
rea normală a sistemului nervos.
Ashwagandha are proprietăți adaptogene și este de ajutor în perioadele de tensiune mentală, nervoasă 
și de anxietate. Contribuie la susținerea relaxării, a bunăstării mentale, fizice, la echilibrul emoțional și la 
bunăstarea generală. Îmbunătățește rezistența organismului la stres. Ajută organismul să facă față stre-
sului prin menținerea echilibrului mental. Sprijină învățarea și memoria. Vă ajută să vă recuperați după 
evenimente stresante. Acest extract este un tonic nervos (ajută la menținerea capacităților fizice și mentale 
în cazuri de slăbiciune, epuizare, oboseală și pierderea concentrării) și energetic (menținerea rezistenței 
optime, a stării de energie și vitalitate, a bunăstării fizice și mentale, susținerea vitalității organismului, 
ajută la rezistența organismului la stres, să te simți mai energic). 

ATENȚIONĂRI: Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată şi echilibrată şi un mod de viaţă 
sănătos. În cazul unor afecţiuni cronice sau al urmării unui tratament medicamentos, sfatul specialistului 
este absolut necesar înaintea utilizării acestui produs. Nu este recomandat persoanelor alergice/ cu into-
leranță la oricare dintre componentele produsului. Administrarea în timpul sarcinii sau alăptării este reco-
mandată doar cu acordul specialistului. A nu se utiliza după data de expirare înscrisă pe ambalaj. A nu se 
lăsa la îndemâna şi la vederea copiilor mici. A se păstra la temperaturi sub 25°C, în ambalajul original, ferit 
de umiditate şi lumină. A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic. 

FORMĂ DE PREZENTARE: Cutie cu 3 blistere a câte 10 comprimate filmate/ blister. 

PRODUCĂTOR ȘI DEȚINĂTOR NOTIFICARE:
S.C. LABORATOARELE REMEDIA S.R.L.
Str. Păpușoiului nr.2, sector 5, București
www.laboratoareleremedia.ro


