
SUPLIMENT ALIMENTAR 

INGREDIENTE/5 ML SIROP: zahăr; apă 
puri�cată; lactoferină (lapte) – 37,50 mg; 
extract hidroetanolic (5-7:1) (maltodextrină 
din porumb) din frunze de Iederă (Hedera 
helix) – 35 mg;  corector de aciditate: acid 
citric monohidrat; conservanți: benzoat de 
sodiu și sorbat de potasiu;  potențiatori de 
aromă: uleiuri  esențiale de portocală 
(butilhidroxianisol), lămâie.

PROPRIETĂȚILE PRODUSULUI
EFITUSIN  – supliment alimentar din 
extract uscat din frunze de Iederă (Hedera 
helix) combinat cu Lactoferina pentru 
efectul sinergic și uleiuri esențiale de 
lămâie și portocală ce îi conferă o aromă 
deosebită. E�tusin sirop este un supliment 
alimentar special conceput pentru a � 
utilizat la copiii cu vârsta de peste 6 luni și la 
adulți.
Extract de Iederă (Hedera helix) – este o 
plantă cu o lungă istorie de utilizare 
populară.  Conține saponine (triterpenice 
cum ar � hedersaponina C și alfa-hederina), 
tanini, glicozizi, �avonozide, steroli, mine-
rale şi acizi organici cu efecte cunoscute în 
cazul actului re�ex de tuse. 
Lactoferina este o glicoproteină multi-
funcțională. Este una dintre componentele 
sistemului imun �ind parte a apărării 
naturale (înnăscute).  Are acțiune sinergică 
cu saponinele triterpenice din extractul de 
Iederă.

MOD DE UTILIZARE
Intern, cu o cantitate mică de apă, după 
masă.
Copii sub 1 an: câte jumătate de linguriță 
(2.5 ml) sirop de 2 ori pe zi.
Copii 1-5 ani: câte jumătate de linguriţă 
(2.5 ml) sirop de 3 ori pe zi.

Copii 6-9 ani: câte o linguriță (5 ml) sirop de 
3 ori pe zi.
Copii peste 9 ani și adulți: câte o linguriță 
(5 ml) sirop de 3 ori pe zi. 
Dacă este necesar doza pentru adult se 
poate crește până la câte 7.5 ml de 3 ori pe 
zi.
Produsul se poate utiliza până la 14 zile. 
A se agita înainte de �ecare utilizare.

CONDIŢII DE PĂSTRARE
A se păstra la loc uscat, ferit de lumină, la 
temperaturi sub 25˚C.

PRECAUȚII
Suplimentele alimentare nu trebuie să 
înlocuiască un regim alimentar variat, 
echilibrat și un mod de viață sănătos. 
A nu se depăşi doza recomandată pentru 
consumul zilnic.
A se consuma, de preferință, înainte de 
sfârșitul perioadei de valabilitate inscripțio-
nată pe ambalaj. 
A nu se lăsa la îndemâna și la vederea 
copiilor mici.
Deoarece produsul conține ingrediente 
provenite din surse naturale, pot exista 
variații privind culoarea, mirosul sau aspec-
tul de la un lot la altul.
Diabet zaharat, sarcină și perioada de 
alăptare. Înainte de utilizarea produsului la 
copii sub vârsta de 1 an se va consulta 
medicul sau farmacistul.
Contraindicat persoanelor alergice la 
proteinele din lapte sau la oricare dintre 
celelalte ingrediente ale produsului.
Conține zahăr.
Valoarea  nutrițională și energetică  per 
100 g produs:  1166 kj/ 278,8 kcal.
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