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BLEU PHARMA

FIECARE COMPRIMAT FILMAT CONTINE

Ingrediente active Cant./Cpr. %VNR*

Calciu 250 mg 31
Magneziu 100 mg 27
Vitamina D3 25 mcg (1000 UI) 500
Vitamina K2 90 mcg 120

*Valoare Nutritionald de Referintd cf. Regulament 1169/201

Ingrediente: Calciu lipozomal 32% (fostat tricalcic, lecitind din Floarea-soarelui, amidon din
porumb); agenti de ingrosare: polivinilpirolidong, polivinilpolipirolidond; Magneziu incapsulat 32%
(oxid de magneziy, lecitind din Floarea-soarelui, amidon de porumb); agent de giazurare:
OPADRY® TF TiO2 (alcool polivinilic, carbonat de calciy, talc, hidroxipropilmetilcelulozd, mono- si
digliceride ale acizilor grasi); agent de incdrcare: celulozé microcristaling; agenti antiaglomeranti:
sdruri de magneziu ale acizilor grasi, dioxid de siliciu coloidal, talc; Vitamina K2 incapsulata

(menachinona-7, zaharozd, guma arabicd, amidon de porumb, fosfat tricalcic, trigliceride cu lant
mediu); Vitamina D3 lipozomald (Vitamina D3, octenil succinat de amidon si sodiu, maltodextring,
dioxidul de siliciu, leciting din Floarea-soarelui).

ROLUL INGREDIENTELOR

Osteo Bleu® are o formuld special conceputd pentru a sustine functionarea optimd a
sistemului osos.

Calciul contribuie la mentinerea oaselor normale si la procesul de diviziune celulard.
De asemeneaq, contribuie la coagularea normald a séngelui, la metabolismul energetic
normal si la functionarea normald a muschilor.

Magneziul ajutd la mentinerea oaselor normale, sustine procesul de diviziune celulard,
reduce obosealq, contribuie la echilibrul electrolitic, sprijind functionarea normald a
muschilor si contribuie la sinteza normald a proteinelor.

Vitamina D joacd un rol esential in diviziunea celularé si contribuie la absorbtia si
utilizarea normald a calciului si fosforului. Aceasta ajuté la mentinerea concentratiilor
normale de calciu in s@inge, sustine sdndtatea sistemului osos si a dintilor, sprijind
functionarea adecvatd a sistemului imunitar si contribuie la mentinerea unei functii
normale a sistemului muscular.

Vitamina K contribuie la mentinerea séndtatii sitemului osos, contribuie la coagularea
normala a séngelui.

Vitamin K2 este una dintre formele vitaminei K, cealaltd fiind vitamina K1. Functia
vitaminei K este unicé: activeazé factorii de coagulare la nivel hepatic (vitamina K1),
respectiv, osteocalcina si proteina matrix GLA la nivel osos si vascular (vitamina K2).
Osteocalcina leagd calciul in oase, iar proteina matrix GLA inhibd depozitarea calciului in
peretele vascular, astfel incat deficienta de vitamina K2 reduce densitatea minerald
osoasd si stimuleazd calcifierea peretilor vasculari.

MOD DE UTILIZARE

1 comprimat de doud ori pe zi sau la recomandarea specialistului.
Comprimatul se inghite cu un pahar cu apd, dupd masa.

ATENTIONARI

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variatd si echilibratd si un stil de viata
sdndtos.

» A nu se ldsa la indeména si la vederea copiilor mici.

« A nu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.

- Femeile insdrcinate sau care aldpteazd trebuie s ceard sfatul medicuiui inainte de
utilizarea produsului.

« A se consumga, de preferintd, inainte de data de expirare mentionatd pe ambalaj.
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