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MENOPEARL’

UNCOMPROMISING WOMAN

Un sprijin pentru femeile aflate la menopauzd

O combinatie unicd de izoflavone naturale standardizate din Trifoi - rosu
(MF11RCE®) si acid hialuronic

Menopearl® a fost dezvoltat special pentru sustinerea femeilor in timpul
premenopauzei, perimenopauzei si postmenopauzei.

MF11RCE® este un extract special obtinut
din plante selectionate de Trifoi - rosu, cu o
proportie atent standardizatd a celor mai
importante patru izoflavone: formononeti-
nd, biocanind A, genisteind si daidzeind. Pe
baza mai multor ani de cercetdri stiintifice,
aceastd compozitie s-a dovedit a fi combi-
natia cea mai de Incredere. Un comprimat
Menopearl® contine o dozd de 80 mg de
izoflavone pure si concentrate, reprezen-
tdnd asadar doza optimd pentru femei in
timpul menopauzei.

Pentru producerea MF11RCE® se foloseste
numai Trifoi - rosu din Uniunea Europeand,
cultivat in conformitate cu cerintele stricte
ale Bunelor Practici Agricole (BPA). In tim-
pul productiei sunt urmate proceduri strict
controlate pentru a garanta standardiza-
rea optimd si puritatea izoflavonelor.

Acidul hialuronic din Menopearl® este ob-
tinut In urma biofermentdrii si nu contine
ingrediente animale. S-a dovedit stiintific
cd acesta are o biodisponibilitate deosebit
de ridicatd datoritd masei moleculare scd-
zute si standardizate. Acest lucru inseam-
nd cd este absorbit rapid la nivelul tractu-
lui gastrointestinal.

Combinatia de MF11RCE® si acid hialuro-
nic face din Menopearl® o solutie fdrd egal
pentru femeile aflate la menopauzd.

MENOPAUZA

Menopauza incepe cu o scddere a producti-
ei de hormoni. Acest lucru inseamnd cd du-
rata, frecventa si intensitatea sGngerdrilor
menstruale se schimbd la randul lor. Initi-
al, acestea devin neregulate, iar in cele din
urmd Inceteazd cu totul. Schimbarea este
treptatd mai degrabd decdt bruscd.

Menopauza, care se mai numeste si peri-
oadd climactericd in limbaj medical, poate
fi impartitd in 3 etape. Inceputul si durata
acestora variazd de la o femeie la alta.

menopearl leaflet RO_ro v2.2.indd 1

« PREMENOPAUZA: incepe cu 5-10 ani
inaintea ultimei menstruatii, de obicei
intre 40 si 45 de ani. Productia de hor-
moni scade treptat, iar ciclurile devin
mai neregulate. Primele semne, care
apar in jurul varstei de 40 de ani, sunt
simptome ugoare care sunt ignorate de
obicei sau care nu sunt atribuite deloc
menopauzei.

PERIMENOPAUZA: Incepe cu un an ina-
inte si se incheie cu un an dupd ultima
menstruatie.

POSTMENOPAUZA: Urmeazd imediat
dupd perimenopauzd si se incheie de
obicei la varsta de 65 de ani. Aceastd eta-
pd dureazd aproximativ 12 ani in total.

Femeile sunt deseori afectate de nepldceri
fizice In timpul menopauzei, care pot avea
un impact negativ asupra calitdtii vietii.
Pe termen lung, reducerea valorilor estro-
genului poate duce la un risc crescut de
osteoporozd si arterosclerozd.

Frecventa si intensitatea simptomelor

menopauzei pot varia foarte mult de la o
femeie la alta:

SIMPTOMELE MENOPAUZEI

Scdderea performantei, capacitate
redusd de concentrare, oboseald,
tulburdri ale somnului/insomnie,
schimbadri de dispozitie, iritabilitate

Simptome de depresie si anxietate,
bufeuri, transpiratie abundentd, transpi-
ratii nocturne, modificdri ale distributiei
grdsimii in corp, crestere in greutate

Uscdciunea pielii si a mucoaselor (de ex.,
uscdciune vaginald, ochi uscati), durere
la contactul sexual, pierderea libidoului,
dureri de articulatii
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IZOFLAVONELE DIN TRIFOI - ROSU
Izoflavonele se gdsesc in concentratii adec-
vate numai in anumite plante. Calitdtile
remarcabile ale Trifoiului - rosu ( Trifolium
pratense) sunt cantitatea si combinatia
unica dintre cele patru izoflavone impor-
tante: formononetind, biocanind A, genis-
teind si daidzeind, care sunt deosebit de
potrivite in aceastd combinatie pentru a
avea o influentd pozitivd asupra simpto-
melor din timpul menopauzei.

Izoflavonele sunt substante pur vegetale
cu o structurd similard cu cea a estroge-
nului. Acest lucru permite o interactiune
directd cu receptorii umani pentru estro-
gen. Ceea ce este special la izoflavone este
functia lor de modulare a hormonilor. Ast-
fel, in organism pot avea efecte similare
estrogenului, dar si efecte anti-estrogen,
indiferent de gen, valorile estrogenului si
etapa menopauzei:

- In cazurile de deficientd de estrogen,
izoflavonele se leagd de receptorii pen-
tru estrogen si produc efecte similare
cu cele ale hormonului feminin produs
natural in corp, insd intr-o formd mai
usoard.

Acesti receptori sunt ocupati si in cazul
unor valori crescute ale estrogenului. in
acest caz, insd, estrogenii produsi natu-
ral in corp nu se mai leagd de receptori.

Izoflavonele pot avea, asadar, un impact
pozitiv asupra proceselor hormonale din
corpul femeii. Au un rol important in toate
cele trei etape ale menopauzei. Izoflavone-
le sunt deja semnificative in prima etapd
a menopauzei. Pe durata menopauzei, re-
ceptorii de estrogen isi pot reduce treptat

®

actiunea cand nu sunt stimulati cu hor-
moni sau izoflavone. De asemenea, izofla-
vonele pot avea un efect protector Iimpotri-
va unor consecinte pe termen lung, cum ar
fi osteoporoza si bolile cardiovasculare.

ACIDUL HIALURONIC

Acidul hialuronic este o substantd natura-
1é de bazd, care intrd in alcdtuirea structu-
rilor din corpul uman. Existd predominant
in piele, genunchi, cartilaje, lichidul sino-
vial si corpul vitros al ochilor. Continutul
natural de acid hialuronic din organism
scade In mod continuu din cauza procesu-
lui de imbdtrdnire, iar la vérsta de 50 de
ani reprezintd numai circa 45% din valoa-
rea de inceput.

Datoritd configuratiei sale in spatiu, aci-
dul hialuronic are capacitatea de a lega
cantitdti mari de apd. Acest lucru are un
efect pozitiv asupra apei din organism si ii
oferd pielii elasticitate si fermitate in mod
natural.

Consumul de acid hialuronic este reco-
mandat pentru pielea uscatd si sensibild,
riduri, pdr si unghii fragile, uscdciunea
vaginului, ochi uscati si dureri articulare.
Consumul regulat le oferd pielii si mucoa-
selor o hidratare suplimentard. Femeile
pot astfel contracara procesul natural de
imbdtrdnire.

Combinatia unicd de izoflavone din Trifoi
- rosu (MF11RCE®) si acid hialuronic din
Menopearl® este adecvatd pentru toate
femeile aflate la menopauzd.

Pentru mai multe informatii, vizitati
menopearl.ro

INGREDIENTE MENOPEARL®

Informatii nutritionale Cant./dozd

Izoflavone din Trifoi - rosu
(MF11RCE®) 80mg
Acid hialuronic 120 mg

Supliment Alimentar

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

Luati (@ comprimat pe zi in timpul mesei sau
dupd masd, cu o cantitate suficientd de lichid.
A nu se depdsi doza recomandatd pentru con-
sumul zilnic.

Pentru ca efectul de sustinere al Menopearl®
sd se poatd dezvolta, este recomandat sd lu-
ati comprimatele timp de cel putin 2 luni.
Menopearl® vd insoteste de la premenopauzd
pand la postmenopauzd.

IMPORTANT

Produsul este un supliment alimentar si nu
trebuie sd inlocuiascd o dietd variatd si echi-
libratd si un stil de viatd sdndtos.
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A nu se depdsi doza recomandatd pentru con-
sumul zilnic.

A se pdstra Intr-un loc uscat, la temperatura
camerei (sub 25 °C) si protejat de lumind.

Nu contine lactozd si aditivi animali.
Anuseldsalaindemana sila vederea copiilor mici.

DIMENSIUNI AMBALAJ
Menopearl® este disponibil in ambalaje cu
28 doze zilnice (ambalaj pentru o lund).

DISTRIBUITOR @-% Magrafimay
MagnaPharm Marketing & Sales Romania SRL
Str. av. Popisteanu nr. 544, Clddirea 2, din incinta
Expo Business Park, Etaj 7

Bucuresti 012095, Romania

Tel: +4 0372 502 200 / Fax: +4 0372 502 255

menopearL.ro

FABRICAT PENTRU
Lenus Pharma GesmbH, Seebdckgasse 59
1160 Viena / Austria

Fabricat in Germania
32-2927.3381/422
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