
Olimp complex proteine din zer  700g aroma de vanilie 

Recomandare utilizare : 1-3 portii pe zi, 35 g (1 lingura) cu 150 ml de apa,  inainte de 
mic dejun, intre mese, dupa antrenament sau inainte de somn.  A nu se depasi doza 
recomandata pentru consum zilnic. 

Ingrediente: amestec proteic 95% (concentrat proteic din zer ultrafiltraat WPC 
(din lapte), izolat proteic din zer WPI-CFM® (din lapte)), arome, făină 
de arahide (pentru aroma de unt de arahide) ), regulatori de aciditate - acid citric, 
citrati de sodiu; agenți de îngroșare - gumă arabică, gumă xantan, carboximetil 
celuloză de sodiu; îndulcitori - acesulfam K, sucraloză, emulgator - lecitine 
(din soia); sare, coloranti: carotene (A), carminuri (B), riboflavine (C), E 150c (D), E 
150d (E), E 133 (F), (A) - (F) in funcție de aroma produsului pentru ingredientele 
utilizate, a se vedea simbolurile (A-F) 

Valori nutritionale 1 portie 100g : energie 1624kJ/382kcal, grasimi 4,2g din care 0,7 
saturate, carbohidrati 11g din care zahar 4g, proteine 75g, sare 0,86g 

Valori nutritionale 1 portie 35g : energie 566kJ/134kcal, grasimi 1,5g din care 0,2 
saturate, carbohidrati 3,9g din care zahar 1,4g, proteine 26g, sare 0,3g 

 


