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XpaHuTenHa fobaBKa, CbabpKalla
Caronositol®, Quatrefolic®, ekctpakT oT Hap, BUTaMuHu D n E n BUTamnHu ot rpyna B, umHK', ceneH n iiop,

[lonpuHaca 3a HopmanHuA epTUNNTET N penpoayKTMBHaTa GyHKLMA'

KakBo npepcraBnasa OVOSICARE® FERTILITY?
OVOSICARE® FERTILITY e xpaHutenHa fo6aBKa, cbabpalia Caronositol® (D xvmpo nHo3uton 1 Muo-nHo3suton), Pomanox® P30 (ekcTpakT ot
Punica granatum L.) n cnegHuTe BUTamnHn 1 MuHepanu: Quatrefolic®, Butamunn B1, B2, B3, B6, B12, Butamun D, BuTamuH E, UnHK, ceneH v nopa.

OVOSICARE® FERTILITY e cbcTaBeH Taka, Ye ja OTTOBOPU Ha ©XeAHEBHUTE HYXAMN OT Te3n XPaHUTESHU BeLLeCcTBa NPW KeHW B feTepofHa
Bb3pacT'.

|/|H¢OpMaLWIﬂ 3a OCHOBHUNTE CbCTaBKU

+ LInHK': MUKpoenemeHT, KOWUTO JONPUHACcA 3a HOPManHUA GepTUANTET U PeNPOAYKTVBHATa GYHKLMA.

« Caronositol® fertility (D-xupo-mHo3uTON 1 MNO-MHO3UTON): VIHO3UTONBT € BaXKeH rpafjuBeH eNeMeHT Ha OpraHu3mMa.

+ Qonuesa kucenuHa (Quatrefolic®): Quatrefolic® e akTnBHa dopma Ha donvesa KucenuHa (BUTamrH B9), KoATO He e Hy»KHO fja ce
MeTabonn3mpa, 3a fja 6bae 6OHaNMYHa. Y4acTBa B MpoLieca Ha KNeTbYHOTO AefleHe 1 JONPUHACA 3a HOPMaHUA MeTabonn3bM Ha
xomouucTerHa. IonbAHUTENHUAT NpueM Ha GoeBa KicenvHa NoBuLlaBa HABOTO Ha ¢ponaT npu MaiikaTa. HUCKoTo HMBO Ha ponat npu
MaliKaTa e puckoB paKTop 3a pa3BUTUETO Ha AedeKTN Ha HeBpanHaTa Tpbba B pa3BMBaLLMA ce Nnof. braronpraTHUAT edeKT ce nocTnra ¢
[lOMbJIHNTENEH iHEBEH NpueMm Ha donuneBa KrcenuHa ot 400 pg NoHe eaviH Mecel, Npeay 1 1o TpK Mecela cief 3aueBaHeTo. [lepekTnte Ha
HeBpasHaTa Tpbba ce NPUUMHABAT OT HAKOJNKO PUCKOBYU PpakTopa. [IpoMsAHa Ha HAKOI OT Te3M PUCKOBU GaKTOPK MOXeE fia Ma Ui MOXe U
[1a HAMa 6naronpuATeH edekT.

+ Cyx eKcTpakT oT Hap Pomanox® P30 (Punica granatum J1.): kKom6rHaLusa oT nonnudeHonu, KoUTo yyacTeaT B eCTeCTBeHUTe NpoLec B
YOBELLKOTO TANO.

+ ButamuH D: gonprHacs 3a HopManH1Te HBa Ha Ka/Luii B KpbBTa 1 y4acTBa B NpoLieca Ha flefleHe Ha KneTkuTe.

+ ButamuH E: aHTMOKCMAAHT, KOTO AOMPMHACA 3a 3allMTaTa Ha KNeTKUTe OT OKCUAATUBEH CTpecC.

+ ButamunHm oT rpyna B: yuacTBaT B MHOXeCTBO MpoLieCH, KaTo JOMPUHACAT 3a: HOPMaNHOTO NPOTMYaHe Ha MeTabonr3ma Ha xenasoto (B2),
NoALbPKaHeTO Ha HOPMANTHOTO CbCTOsIHME Ha nurasuumTe (B2, B3), HopmanHoTo o6pasyBaHe Ha uepBeHU KpbBHYM Tenua (B6, B12),
perynvpaHeTo Ha XOpMoHasnHaTta AeiHocT (B6) n HopmanHua npouec Ha fieneHe Ha knetkute (B12).

« Mlop: nonpuHacs 3a HOPManHOTO GYHKLMOHMPaHe Ha HePBHaTa CMCTeMa M KOrHUTMBHATA GYHKLSA, KaKTO 1 3a HOPMaJHOTO MPOTUYaHe Ha
MeTabonr3ma 1 NPOV3BOACTBOTO Ha EHePruA.

+ CeneH: aHTVOKCMIAHT, KOMTO JONPUHACA 3a 3all/TaTa Ha KIETKMTe OT OKCMAATMBEH CTpec.

WHcTpyKuun 3a ynotpeba

CbCTABKH 3a pesHa Ao3a (2 Kancynu) - 9%NRV* lMpremarite no 2 Kancynu BCeKN AeH, 3a NPeAnoYmnTaHe npeay sraxe.
Caronositol® Fertility, ot kouTo: 1400 mg - MpeaynpexgeHus
- [i-xupo-uHosuton 300mg - XpaHutenHute [o6aBKM He Ca 3aMecTUTEN Ha PasHOO6PAasHOTO U
- Muo-uro3uton 1100mg - 6anaHcnpaHo xpaHeHe. Pa3HOO6Pa3HOTO 1 HanaHCMpaHo XpaHeHe 1
Pomanox® P30 (ekcTpaKT oT Hap), 0T Kouto: 50mg - 3APaBOC/IOBHUAT HAUMH Ha XXUBOT Ca BaKHW. [la He ce MpeBuLwaBa
- [TyHVKanarvHm u nyHUKaHu 15mg - NpenopbUNTENHNAT fiHeBeH npuem. He ce npenopbusa 3a Aela u
Huaunx 18mgNE  113% mnagexw nog 18-roamwHa Bb3pact. Creg nprem Ha JO6aBKM C UMHK
Buramun E 15mga-TE 125% n3yaKaiiTe KOMIKOTO e Bb3MOXHO MoBeye Bpeme, Npeau fa BlemeTe
Linkk 53mg 53% aHTUOMOTULWM (TETPALUKIVHK U XVHOMOHW). B cnyyai Ha TupouaHa
ButamuH B6 2 mg 143% ANcOYHKLMA NpriemaiiTe camo Mo Npenopbka Ha BalwuA neKkap.
Pubodnasun 16mg  114%
Tnamu 14mg  12/%  Ycnosus 3a cbxpaHeHue
Qonar, kato 5-MTHF-rnioko3amun 400 g 200% [la ce cbxpaHaBa Ha XNafHO U Cyxo MACTO. [la ce CbXpaHABa U3BbH
Vop 100 pg 67%  o6cera Ha peva.
(Cenen 45ug 82%
ButamuH B12 1519 600%
BuTamuH D 5ug**  100% - [TuctpubyTop B Bvarapus:

*NRV: xpaHutentu pedepenthi croiHocTn ** ExuaneTHo Ha 200 U (MexayHapoaHH enuHium) P rOCHOegﬁeh k

LleneBoTo HaceneHve Ha XpaHuTeNHa 06aBKa Ca XKeHI B AETEPOAHA Bb3PACT. Naturally woman GEDEON RICHTER
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Supliment alimentar care contine
Caronositol®, Quatrefolic®, extract de rodie, vitaminele D si E si complexul de vitamine B, zinc', seleniu si iod

Contribuie la fertilitatea si reproducerea normala’

Ce este OVOSICARE® FERTILITY?
OVOSICARE® FERTILITY este un supliment alimentar care contine Caronositol® (D-chiro-inozitol si Mio-inozitol), Pomanox® P30 (extract de
Punica granatum L.) si urmadtoarele vitamine si minerale: Quatrefolic®, vitaminele B1, B2, B3, B6, B12, vitamina D, vitamina E, zinc, seleniu si iod.

OVOSICARE® FERTILITY este formulat pentru a satisface cerintele zilnice ale acestor nutrienti la femeile aflate la varsta fertila'.

Informatii despre ingredientele principale

« Zinc": Un oligoelement care contribuie la fertilitatea si reproducerea normala.

- Caronositol® Fertility (D-chiro-inozitol si Mio-inozitol): Inozitolul este o componenta structurald importantd a organismului.

- Folat (Quatrefolic®): Quatrefolic® este o forma activa de acid folic (vitamina B9) care nu trebuie metabolizata pentru a fi biodisponibila. Are
rol in procesul de diviziune celulara si contribuie la metabolismul normal al homocisteinei. Aportul suplimentar de acid folic creste nivelul de
folati la mame. Nivelul scazut de folati la mame este un factor de risc privind aparitia defectelor de tub neural la fatul aflat in dezvoltare.
Efectul benefic se obtine daca se consuma o doza zilnica de acid folic de 400 pg timp de cel putin o luna inainte de conceptie si pana la trei
luni dupa conceptie. Defectele de tub neural sunt cauzate de mai multi factori de risc. Modificarea oricaruia dintre acesti factori de risc poate
sau nu sa aiba un efect benefic.

- Pomanox® P30 extract uscat din rodie (Punica granatum L.): o combinatie de polifenoli care sunt implicati in procesele naturale din corpul
uman.

« Vitamina D: contribuie la nivelul normal al calciului din sange si are rol in procesul de diviziune celulara.

- Vitamina E: un antioxidant care actioneaza asupra organismului contribuind la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.

« Complexul de vitamine B: implicate in procese multiple contribuind la: un metabolism normal al fierului (B2), mentinerea membranelor
mucoase normale (B2, B3), formarea normalé de globule rosii (B6, B12), reglarea activitatii hormonale (B6) si procesul normal de diviziune
celulara (B12).

« lodul: contribuie la functionarea normala a sistemului nervos si a functiei cognitive si la metabolismul energetic normal.

« Seleniu: un antioxidant care contribuie la protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ.

Instructiuni de utilizare

INGREDIENTE Doza zilnica (2 capsule) 96VNR* Luati 2 capsule pe zi, de preferat inainte de culcare.

Caronositol® Fertility, din care: 1400 mg - Avertismente

- D-chiro-inozitol 300mg - Supli ) . ) ) ) .
e plimentele alimentare nu inlocuiesc o alimentatie variata si

5 MIO—InOéItol — - L . echilibratd. O alimentatie variaté si echilibrata si un stil de viata

Poma.nox PSO (.eXtra.Ct c!e rodie), din care: 50mg B sanatos sunt importante. Nu depasiti doza zilnicd recomandata.

-FU?IQaIaglne si punicaline 15mg R Nerecomandat copiilor si adolescentilor cu varsta sub 18 ani.

N@cm@ 18 mgNE 1132/0 Dupa ce ati luat suplimente de zinc, asteptati cat mai mult timp

V!tamlnaE 15mga-TE 12504’ inainte de a lua antibiotice (tetracicline si chinolone). In caz de

\lei?acmina B6 5’; mg 12?3”(;2 disfunctie tiroidiana, luati numai la recomandarea medicului.

TR;:;?S;IM }’g mg }1‘7‘://{; Conditii de depozitare

Folat, ca 5-MTHE- sare de glucozamina 4’00 ug 200% A se depozita la loc uscat si racoros. A nu se lasa la indemana

lod 100 g 679  Copiilor

Seleniu 4519 82%

Vitamina B12 15ug 600%

Vitamina D Spg**  100%

Distribuitor in Romania:

*VNR: Valoarea nutritionald de referinta ** Echivalent pentru 200 Ul (Unitati Internationale) p rOCO re sl

Populatia vizatd a suplimentului alimentar este reprezentata de femei aflate la varsta procrearii. Health
Notificat la INSP-CRSP Cluj. Naturally woman GEDEON RICHTER
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