
 

 
 

ACTIVIT Fier+ lactoferină 

Supliment Alimentar 

 Prospect 

 

Ingrediente: agenţi de încărcare: sorbitol, amidon de porumb; Vitamina C (acid L-ascorbic); 

lactoferină; fumarat feros; aglutinant: lactoză monohidrat, agenţi antiaglomeranţi: stearat de magneziu, 

talc; acid folic. 

 

Ingrediente active Cantitate / comprimat % VNR* 

Vitamina C  50 mg 62,5 % 

Lactoferină 20 mg /**   

Fier 13,5 mg 96,42 % 

Acid folic 200 µg 100,0 % 

*  VNR - Valori Nutriţionale Recomandate, conform Regulamentului CE 1169/ 2011 

** Nu exista recomandari pentru VNR.  
 

Fierul din produsul Activit Fier  contribuie la metabolismul energetic normal, la formarea normală a 

globulelor roșii și a hemoglobinei. 

Contribuie la transportul normal al oxigenului în corp. 

Fierul și folatul contribuie la funcționarea normală a sistemului imunitar, la reducerea oboselii și 

extenuării. 

Fierul și folatul contribuie la procesul de diviziune celulară 

Acidul folic sau folatul ( vitamina B9). 

Folatul contribuie la creșterea țesutului matern în timpul sarcinii, la sinteza normală a aminoacizilor. 

Folatul contribuie la buna funcționare a hematopoiezei, la metabolismul normal al homocisteinei 

Folatul contribuie la menținerea sănătății psihice.. 

Vitamina C crește absorbția fierului. 

Vitamina C contribuie la funcționarea normală a sistemului imunitar, la funcționarea normală  

a sistemului nervos, contribuie la metabolismul energetic normal. 

Vitamina C contribuie la formarea normală a colagenului pentru funcționarea normală a dinților, pielii,  

gingiilor,  ligamentelor,  sistemului osos. 

Vitamina C contribuie la protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ, contribuie la reducerea 

oboselii și extenuării. 
 

Mod de administrare:  

De 2 ori pe zi câte un comprimat. 

 

Contraindicaţii: 

Hipersensibilitate la oricare dintre componentele produsului. 

 

Reacţii adverse: 
Nu se cunosc. 



 

Atenţionări: 

. 

A se consuma, de preferinţă, înainte de sfârşitul lunii inscripţionate pe ambalaj. 

A se păstra la loc uscat, ferit de lumină şi căldură (sub 250C), în ambalajul original. 

A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic. 

A nu se lăsa la îndemâna şi vederea copiilor mici. 

Suplimentul alimentar nu trebuie să înlocuiască un regim alimentar variat şi echilibrat şi un mod de viaţă 

sănătos. 

 

 

Ambalaj: cutie cu 1 blister din Al/PVC a câte 20 comprimate.  
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Producător: 
S.C. Aesculap Prod S.R.L. 

Str. Tudor Vladimirescu Nr. 58 

540014 Târgu Mureş, România 

Tel./Fax: +4 0265 260329 

www.ropharma.ro 
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