
Puncte de măsurare pentru alegerea mărimii 
Pentru alegerea corectă a ciorapilor compresivi, măsurătorile se efectuează în punctele indicate în schema 

producătorului. Circumferințele și lungimile trebuie măsurate cât mai precis, fără a strânge excesiv 

centimetrul. 

 

Schema producătorului – puncte de măsurare ale membrului inferior 

Semnificația punctelor de măsurare 
Punct Măsurătoare 

a Circumferința piciorului 

b Circumferința deasupra gleznei 

b1 Circumferința la 10 cm deasupra gleznei 

c Circumferința gambei 



d Circumferința imediat sub genunchi 

e Circumferința deasupra genunchiului 

f Circumferința coapsei, măsurată la mijlocul coapsei 

g Circumferința coapsei, măsurată la 5 cm sub zona 
inghinală 

h Circumferința șoldurilor 

t Circumferința taliei 

Măsurarea lungimii 
 A–D: lungimea pentru ciorapii până sub genunchi. 

 A–G: lungimea pentru ciorapii până la coapsă și pentru dresurile compresive. 

Pentru modelul Avicenum PHLEBO 140 FINE AD prezentat în acest document sunt esențiale în special 

măsurătorile b (circumferința deasupra gleznei), d (circumferința sub genunchi) și lungimea A–D. Aceste 

valori se compară cu tabelul de mărimi al producătorului pentru selectarea variantei potrivite. 
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