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CE ESTE DERMATITA ATOPICA (DA)

Dermatita atopicd este o afectiune inflamatorie cutanata de tip cronic caracterizaté prin aparitia uneia
sau mai multora dintre urmatoarele simptome: mancarimea pielii, inflamatia si inrosirea acesteia,
ingrosarea pielii, aparitia de cruste sau secretii la nivelul zonei cutanate afectate. Anumiti factori pot
contribui la aparitia dermatitei atopice, precum factori genetici, disfunctia barierei cutanate, raspuns
imunitar exagerat sau prezenta unor factori alergenici din mediu (acarieni, polen, anumite alimente).
Boala afecteaza 4% dintre copii si 2% dintre adulti.!

CE ROL ARE MICROBIOTA INTESTINALA IN DERMATITA ATOPICA (DA)

Potrivit studiilor de specialitate, microbiota intestinala joaca un rol important in mentinerea activitatii
normale a sistemului imunitar. 80% din sistemul imun se afla in intestin, astfel s-a demonstrat ca disbioza
intestinala este asociatd cu dezvoltarea bolilor alergice, inclusiv DA, prin alterarea raspunsului imun.
Biodiversitatea bacteriana redusa din microbiota intestinala este direct asociata cu riscul de a dezvolta
alergii. Tulpini probiotice specifice pot stabiliza microbiota intestinala si pot aduce efecte benefice in
alergii prin echilibrarea raspunsului imun de tip Th1.2"

in conditii fiziologice normale, microbiota intestinald si cea cutanatd sunt intr-o relatie simbiotica.
Microbiota intestinald poate modula indirect integritatea barierei cutanate prin promovarea
metabolismului si diferentierii keratinocitelor. Factorii de mediu perturba integritatea intestinului si a
stratului epitelial al pielii, ducand la disbioza intestinald si cutanata.®

CE ESTE ATOPRIN®Derma
ATOPRIN®Derma este un supliment alimentar utilizat pentru suplimentarea florei intestinale la copii cu
varsta peste 1 an si la adulti, pentru reglarea raspunsului imun in alergii.

CE CONTINE ATOPRIN®Derma

ATOPRIN®Derma contine Lactobacilius paracasei LP33* si Lactobacillus paracasei GMNL-133*, doud specii
bacteriene lactice, atent selectate, ce fac parte din speciile existente in mod normal in intestinul copiilor
si adultilor si care influenteaza raspunsul imun in alergii. Vitamina D3 are un rol important in reglarea
proceselor de diviziune celulara si a sistemului imunitar, iar biotina este o componenta utila pentru
mentinerea unei stari normale a pielii si a parului, a mucoaselor si a echilibrului in metabolismul
energetic.

*Conform noilor incadrari taxonomice, tulpina de Lactobacilius paracasei devine Lacticaseibacillus paracasei. (Zheng et al., Int. J. Syst.
Evol. Microbiol, 2020;70:2782-2858)

CE EVIDENTIAZA STUDIILE DE SPECIALITATE

1. Studiul clinic randomizat, controlat cu placebo (RCT) demonstreaza ca aportul de bacterii lactice,
precum Lactobacillus paracasei LP33, Lactobacillus paracasei GMNL - 133, are rol in suplimentarea
florei intestinale cu efect imunomodulator benefic in dermatita atopica, ce poate determina
reducerea simptomelor alergice (prurit, intreruperea somnului, roseata, inflamatie).>’#*

2. Studiile au aratat ca biotina contribuie la mentinerea sanatatii pielii, promoveaza cresterea si
repararea celulara®, prin modularea productiei de colagen®, dar si prin mentinerea hidratarii la nivel
cutanat.®



3. Vitamina D contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar (Regulamentul (UE) nr.
432/2012). Totodata, studiile au aratat ca vitamina D moduleaza raspunsul inflamator?, ajutand la
atenuarea simptomelor dermatitei atopice."

CUM SA UTILIZATI ATOPRIN®Derma

Doza recomandata pentru adulti si copii cu varsta de peste 1 an este de 1 plic pe zi, timp de minimum o
lund. Pentru cele mai bune rezultate, luati un plic pe zi, timp de 3 luni, conform datelor validate in studiile
clinice.

Fiecare plic contine 1 g pulbere activa. Continutul plicului trebuie dizolvat in lichide la temperatura
camerei (maxim 25°C) si consumat imediat dupa dizolvare.

Produsul poate fi utilizat de la varsta de 1 an.

Sarcina si alaptare: a se administra doar la indicatia medicului.

Alergeni: poate contine urme de soia si gluten, ingrediente utilizate in procesul de fermentatie.

INGREDIENTE:

Fiecare plic de ATOPRIN®Derma contine:

Min. 2x10° UFC* Lactobacillus paracasei LP33 si Lactobaciflus paracasei GMNL - 133, 5 mcg vitamina D3
(100%VNR**) si 20 mcg biotina (40%VNR**); agenti de incarcare: 867,98 mg maltodextring, 10 mg aroma
de capsuna.

*UFC=unitati formatoare de colonii.

**VNR=Valoare Nutritionald de Referinta cf. Regulament 1169/2011.

Forma farmaceutica si de prezentare: plic cu continut activ sub forma de pulbere. ATOPRIN®Derma este
ambalat intr-o cutie de 30 de plicuri a cate 1 g.

ATENTIONARI SPECIALE:

A nu se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic.

Produsul este un supliment alimentar. Acesta nu inlocuieste o dieta variatd, echilibrata si un stil de viata
sanatos. A se consulta un specialist in domeniul sanatatii inainte de administrare.

A nu se lasa la indemana copiilor mici, nou-nascutilor si sugarilor.

A se pastra la temperatura camerei, la loc uscat si ferit de lumina directa a soarelui. A se consuma inainte
de data de expirare inscrisa pe ambalaj (Exp). Data de expirare se refera la produsul depozitat corect, in
ambalaje nedeteriorate.

SARCINA SI ALAPTARE: nu exist4 date privind utilizarea produsului la femeile gravide sau care aldpteaza.
A se consulta medicul inainte de utilizare.

PRECAUTII S| CONTRAINDICATII: nu este recomandat consumul produsului in caz de hipersensibilitate
la oricare dintre ingrediente. Se administreaza cu precautie pacientilor imunocompromisi.

PRODUCATOR SI DISTRIBUITOR: Produs de Medico Domus D.0.0., Serbia pentru INNER CHI NATURE
S.R.L., sub licenta Bluestone Pharma, Elvetia. Detinatorul Notificarii de punere pe piata: INNER CHI
NATURE S.R.L,, B-dul. Mamaia, nr. 284, Constanta, Romania, jud. Constanta. Contact: office@innergy.ro,
tel. 0724663749, www.innergy.ro. Notificare: INSP-CRSP IS, AD 6191/2025.
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