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OptiVit BP Essential reprezinta un complex de vitamine si minerale, necesar pentru metabolismul normal,
cresterea si dezvoltarea organismului, protectia impotriva bolilor si factorilor nocivi de mediu, asigurarea
functiilor vitale.

Compozitie:

Ingrediente/capsula:

Vi ta:ig;:?clzg;eﬂ:cgt;‘llsene) Cantitate per capsula %VNR*

Vitamina A (palmitat de retinil) 874 mcg ER (2910 UI) 109%
Vitamina B1 (mononitrat de tiamina) 1,1 mg 100%
Vitamina B: (riboflavina) 1,4 mg 100%
Vitamina B:s (niacina/nicotinamida) 16 mg 100%
Vitamina Bs (acid pantotenic/D-pantotenat de calciu) 6 mg 100%
Vitamina Bs (clorhidrat de piridoxina) 1,4 mg 100%
Vitamina B (biotina/D-biotind) 50 mcg 100%
Vitamina Bo (acid folic) 200 mcg 100%
Vitamina B2 (cianocobalamina) 2,5 mcg 100%
Vitamina C (acid ascorbic) 100 mg 125%
Vitamina Ds (colecalciferol) 20 mcg (800 UI) 400%
Vitamina E (acetat de dl-alfa-tocoferil) 40,2 mg a-ET 335%
Extract din radacina de Ginseng (Panax ginseng) (>10% ginsenozide) 100 mg i

Laptisor de matca liofilizat (>6% 10-HDA/acid 10-hidroxi-2-decenoic) 10 mg bl

*VNR - valoarea nutritionala de referinta.

**\aloarea nutritionala de referinta (VNR) nu a fost stabilita.

Alte ingrediente: agenti de incdrcare: celuloza microcristalind, maltodextrind; capsuld: gelating; agenti de
dezintegrare: amidon de porumb, carboximetilceluloza de sodiu reticulatd; agenti antiaglomeranti: sdruri de
magneziu ale acizilor grasi, dioxid de siliciu coloidal.

Ingrediente/capsula:

Ingrediente active " g
Minerale (?:apsule albe/alb-cenusii) Catitate percapauls HoVNR?
Magneziu (bisglicinat de magneziu, oxid de magneziu) 80 mg 21%
Calciu (bisglicinat de calciu, carbonat de calciu) 80 mg 10%
Potasiu (clorura de potasiu) 300 mg 15%
Zinc (bisglicinat de zinc) 5mg 50%
Fier (bisglicinat de fier) 7 mg 50%
Mangan (sulfat de mangan) 2mg 100%
Cupru (bisglicinat de cupru) 1 mg 100%
Crom (picolinat de crom) 10 mcg 25%
Seleniu (L-selenometionina) 55 mcg 100%

*VNR - valoarea nutritionala de referinta.

Alte ingrediente: capsuld: gelating; agent de incdrcare: amidon de porumb; agenti antiaglomeranti: sdruri
de magneziu ale acizilor grasi, dioxid de siliciu coloidal.

Proprietati:

Adaptat special nevoilor recomandate ale adultilor, OptiVit BP Essential contine 12 vitamine primare, inclusiv
grupul de vitamine B, si 9 minerale. Pentru realizarea suplimentului, au fost folosite si ingrediente, precum
laptisorul de matca liofilizat, cu o concentratie de minimum 6% 10-HDA (acid 10-hidroxi-2-decenoic) si extractul
din raddcina de Ginseng (Panax ginseng), cu o concentratie de minimum 10% ginsenozide.

Beneficii:

Nutrimente Contribuie la:

Vitaminele Bs, Bz, Bs, Bs, B7, B12, C; Cupru, Potasiu - functionarea normala a sistemului nervos

Vitaminele By, B, Bs, Bs, B7, B12, C; Calciu, Cupru, Fier,
Magneziu, Mangan

metabolismul energetic normal

Vitaminele B1, Bs, B¢, B7, Bi2 C; Magneziu - mentinerea sanatatii psihice
Vitaminele Bz, Bs, Bs, Bs, B12, C; Fier, Magneziu - reducerea oboselii si extenuarii
Vitaminele Bs, B7, By, B12 - metabolismul normal al homocisteinei
Vitaminele Bz, Bs, By, B12 - mentinerea globulelor rosii normale
Vitaminele A, Bz, B3, B7 - mentinerea sanatatii membranelor mucoase

- mentinerea sanatatii pielii
Vitaminele A, B, B12, C, Ds; Cupruy, Fier, Seleniu, Zinc | - functionarea normala a sistemului imunitar
Vitaminele A, Bs, B12; Fier, Magneziu, Zinc - procesul de diviziune celulara
Vitaminele A, Bz, Bs; Zinc - mentinerea vederii normale, sanatatea ochilor
Vitamina B: - functionarea normala a inimii
Vitaminele A, Bz - metabolismul normal al fierului
Vitaminele Bz, C, E; Cupru, Mangan, Seleniu, Zinc - protejarea celulelor impotriva stresului oxidativ
Vitamina Bs - sinteza normala si la metabolizarea hormonilor steroizi, a

vitaminei D si a unor neurotransmitatori
- performanta mentald normala
Vitamina Bs - sinteza normala a cisteinei
- metabolismul normal al proteinelor si al glicogenilor
- reglarea activitatii hormonale

Vitamina B7; Crom, Zinc - metabolismul normal al macronutrientilor
Vitamina B; Seleniu, Zinc - mentinerea sanatatii parului
Vitamina Bs - sanatatea vaselor si a inimii
- mentinerea sanatatii cognitive
Vitamina C - formarea normald a colagenului pentru functionarea normala a

vaselor de sénge, gingiilor, pielii si a dintilor
- regenerarea formei reduse a vitaminei E
- cresterea absorbtiei fierului

Vitamina Ds - absorbtia normala a calciului si fosforului
- mentinerea concentratiilor normale de calciu in sange
Vitamina Ds; Calciu, Magneziu, Potasiu - functionarea normala a sistemului muscular
Vitamina Ds; Calciu, Magneziu, Mangan, Zinc - mentinerea sanatatii sistemului osos
Crom - mentinerea concentratiilor normale ale glucozei din séange
Cupru - pigmentarea normala a parului si pielii
- transportul normal al fierului in corp
Cupru, Mangan - mentinerea sanatatii si formarea normala a tesuturilor
conjunctive
Fier - formarea normald a globulelor rosii si a hemoglobinei
- transportul normal al oxigenului in corp
Potasiu - mentinerea tensiunii arteriale normale
Seleniu - spermatogeneza normala
- functionarea normala a glandei tiroide
Zinc - mentinerea fertilitatii si reproducerii normale

- metabolismul normal al vitaminei A
- sinteza normala a proteinelor
- mentinerea concentratiilor normale de testosteron din sange

Extract din radacina de Ginseng (Panax ginseng)

Compusiiactivi din punct de vedere chimic, din radacinile de ginseng, contin un amestec complex de saponozide
triterpenice, cunoscute sub denumirea de ginsenozide, ce au efect antioxidant, ajutand organismul sa lupte
impotriva radicalilor liberi. Ajutd la cresterea rezistentei fizice, psihice si combate oboseala. Imbunatiteste
functiile cognitive, capacitatea de atentie si efort fizic.

Laptisor de matca liofilizat

Laptisorul de matca este o substanta gelatinoasa sintetizata de albine pentru a hrani matca si larvele. Prin
continutul bogat in acizi grasi unici, aminoacizi esentiali, proteine, minerale si vitamine, produsul revigoreaza
corpul si mintea, avand proprietdti geriatrice si regenerante de exceptie.

Contine substanta activd acid 10-HDA, prezenta exclusiv in laptisorul de matca pur, care are efect antibacterian,
antifungic si antiviral si contribuie la buna functionare a sistemului imunitar.

Laptisorul de matcd liofilizat este un adjuvant pretios in: stdrile de oboseald, surmenaj, astenie, convalescentd,
lipsa poftei de mancare, in curele de slabire si in cele de crestere a imunitdtii, in neurasteniile de suprasolicitare
si tulburarile de comportament cu randament psihic scazut.

Mod de utilizare:
Adulti: Cate 1 capsuld de fiecare tip pe zi (1 capsula vitamine si 1 capsula minerale), preferabil in timpul meselor,
cu o cantitate suficienta de apa.

Pastrare:

A se pastra la temperaturi sub 25 °C, in ambalajul original.

Precautii:

Suplimentele alimentare nu trebuie sa inlocuiasca o dieta variata si echilibrata si un stil de viatd sdnatos.

A nu se depdsi doza recomandata pentru consumul zilnic.

A nu se consuma dacd sunteti alergic la unul din ingrediente. Nu este recomandat persoanelor alergice la
produsele apicole.

A nu se lasa laindemana si la vederea copiilor.

Femeile insarcinate sau care aldpteaza si persoanele care iau medicamente sau sufera de o problema medicald,
ar trebui sa consulte medicul inainte de a utiliza acest produs.

A se consuma, de preferinta, inainte de sfarsitul perioadei de valabilitate inscriptionata pe ambalaj.

Acest produs nu este medicament.

Forma de comercializare a produsului:
Blister a cate 10 capsule. Cate 6 sau 12 blistere a cate 10 capsule (30 capsule cu vitamine si extracte/30 capsule
cu minerale, respectiv, 60 capsule cu vitamine si extracte/60 capsule cu minerale) in cutie plianta de carton,
impreund cu prospectul pentru utilizare.

Producator, detinator certificat de inregistrare in Republica Moldova:
SC Balkan Pharmaceuticals SRL
str.Industriala, 7/A, MD-2091, or. Singera, Republica Moldova
tel.: +(373) 22 53 61 60, www.BalkanPharmaceuticals.com
et ; g T Balkan
etinator notificare in Romania: -
GABA OPTIFARM S.R.L. Pharmaceuticals
str. 1 decembrie 1918, nr. 46, ap. 31, or. Brasov, Romania
tel.: +(40) 746 488 222, e-mail: gaba.optifarm@gmail.com




