INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

Prezentare generala a produsului

Continutul ambalajului

1x termometru medical din sticla

1x husa de protectie

1x set de instructiuni de utilizare

optional in functie de configuratia produsului:

Geratherm® classic: 1x dispozitiv de resetare

Geratherm® classic plus: 1x husa de depozitare cu efect de lupa
(2 piese)

Descrierea produsului
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Vas termornetru Marca de calibrare. Tub de invelire
(sonda) conform EN 12470-1
Capilar de mésurare  Scala de temperatura

Termometrul din sticla Geratherm® classic functioneaza conform prin-
cipiului de dilatare termica a substantelor. Lichidul de masurare se
afld in vasul termometrului. Lichidul sensibil la temperaturd se dilata
si se ridica in capilarul de masurare. Dispozitivul de nivel maxim
mpiedica lichidul de masurare sa coboare din nou dupd masurare,
motiv pentru care valoarea masurata poate fi inca citita pe scala ceva
timp mai tarziu.

Ca lichid de masurare, folosim Galinstan® inofensiv inca din 1992.
Fara mercur toxic.

Scopul utilizarii
Termometru medical din sticla pentru masurarea rectald, orald sau
axilara a temperaturii corpului.

Indicatii
« Suspiciune de febra sau de crestere a temperaturii corpului
(hipertermie)
+ Monitorizarea temperaturii corporale in caz de boala cu febra
(monitorizarea temperaturii)

Contraindicatji
Termometrul nu trebuie utilizat in urmatoarele conditii:
« Determinarea temperaturii corpului in caz de hipotermie
(subrécire)

Grup tinta de pacienti

Termometrul poate fi utilizat pentru toti pacnenm indiferent de varsta,
greutate corporala si sex, in intervalul de mésurare specificat si in
locurile de masurare specificate.

Utilizatori prevazuti
Acest termomeru este destinat utilizri de catre adulfi sau de catre
copii si adolescenti sub supravegherea unui adult in mediul privat
§i clinic.
Limitéri
Nu este potrivit pentru determinarea temperaturii bazale a corpului
pentru monitorizarea ciclului.
AWasuri de precautie, avertismente si riscuri re-
ziduale
Nerespectarea scopului utilizarii si necunoasterea modului de
utilizare a termometrului pot duce la rezultate de masurare inco-
recte si la un diagnostic gresit.
+ Utilizati termometrul numai in conformitate cu aceste instructiuni
de utilizare.
+ Respectati toate informatiile de pe termometru si de pe
ambalajul acestuia.
+ Pastrati instructiunile de utilizare pentru alfi utilizatori si pentru
aplicatii viitoare.
Utilizarea unui medic.
+ Daca temperatura carpu\u\ ramane ridicata sau daca aveti febra,
consultati medicul!
Termometrul utilizat, locul de mésurare si activitatea fizica
influenteaza rezultatul masuratorii.
+ Comparati numai valorile masuratorilor care au fost efectuate in
acelasi loc de masurare si cu acelasi termometru.
+ Nu efectuati o masurare a temperaturii in decurs de 30 de
minute dupa ce afi ficut exercifi fizice.
Obiceiurile zilnice pot duce la valori incorecte.
* Nu beti bauturi calde sau reci inainte de a vé lua temperatura.
* Nu vé luati temperatura imediat dupé ce ati mancat, ati facut
baie sau ati fumat.
Aplicarea unei forte excesive la introducerea termometrului poa-
te duce la rénirea tesutului inconjurator.
* Nu fortati introducerea si opriti-va daca simtiti rezistenta.
Acest termometru este fabricat din sticla, care se poate sparge
i poate reprezenta un risc de ranire.
* Nu lasati termometrul la indeména copiilor.
+ Numai un adult poate lua temperatura copiilor.
+ Nu muscati termometrul in timpul masurérii orale.
* Nu curatati sau dezinfectati termometrul in mod mecanic.
Germenii, de ex. bacteriile si virusurile, pot fi transmise de la
un loc de mésurare la altul si de la un pacient la altul in timpul

« Curétati si dezinfectati termometrul inainte si dupa fiecare
masurare pentru a evita infectiile.

« Daca ave\n orand la locul de masurare preferat, selectati un alt
loc de masurare.

Termometrul poate fi deteriorat daca este transportat, depozitat

sau manipulat incorect.

« Tineti intotdeauna termometrul departe de lumina directa a
soarelui, de temperaturi sub -15 °C (5 °F) si peste 42 °C (107,6
°F) si de murdarie.

+ Protejati termometrul de lovituri si impacturi.

« Pastrati intotdeauna termometrul in husa de protectie furnizata.

Termometrele defecte conduc la rezultate de masurare inco-
recte.

« Verificati termometrul pentru a vedea dac prezintd deterioréri
vizibile inainte de fiecare utilizare.

* Nu utilizati termometrul daca este deteriorat.

Daca nu sunteti sigur de valoarea de masurare obtinuta, repetati
masurarea.

+ Consultafi un medic dacé este necesar.

Geratherm® classic nu trebuie utilizat de catre:

+ Persoanele care nu sunt capabile din punct de vedere mental
sau fizic sa utilizeze termometrul in conformitate cu aceste
instructiuni de utilizare.

T cazul unor incidente grave legate de termometru, acestea trebuie
raportate la Geratherm Medical GERMANY GmbH si la autoritatea
competenta din statul dumneavoastra membru.

Indicatji privind locurile de masurare

Masurarea rectald este recomandata pentru copiii cu varsta de pana
la 4 ani. Pentru copiii cu varsta de 4 ani sau mai mult si pentru adulti,
este de preferat masurarea rectald sau orala.

Utilizare
Efectuarea masurdrii
1. Scoateti termometrul din husa de protectie.

2. Curétati si dezinfectati produsul inainte de utilizare, in conformitate
cu instructiunile de curatare si dezinfectare din capitolul ,Curétare
si dezinfectare”.

3. Verificati daca lichidul de masurare se afla sub 36 °C (96,8
°F). Daca nu se afld sub acest nivel, mai intai coboréti lichidul de
masurare cu ajutorul dispozitivului ajutator de resetare fumizat.

Trebuie sa resetati lichidul de mésurare al termometrului inainte de
fiecare noua mésurare. Pentru aceasta utilizati
a) dispozitivul de resetare furnizat (Geratherm® classic) sau
b) insertia husei de depozitare cu efect de lupa (Geratherm® classic
plus).
Nota: Asigurati-vé ca avefi o distanté suficienta fafé de obiecte $i
mobilier, astfel incat termometrul sa nu fie deteriorat.

Glisati termometrul in dispozitivul de resetare. Asigurafi-va c&
termometrul este bine fixat in suporturi. Varful termometrului iese
cu 2 cmin afara in partea inferioara. Tineti dispozitivul de resetare
Tntre degetul mare si degetul aratator pe suprafata de prindere
plana, cu varful de masurare indreptat spre podea. Acum incepeti
sa scuturati termometrul din incheietura mainii (stanga-dreapta)
péna cand lichidul de masurare revine sub 36 °C (96,8 °F).

4. Pozitionati termometrul in locul de masurare ales.

\ Masurare rectald - masurarea temperaturii in anus.
Aplicati putin lubrifiant (de ex. vaselina sau ulei de ingri-
jire) pe vérful de masurare pentru a facilita introducerea.

]) Apoi introduceti cu grija vérful termometrului la aprox. 2
cm pand la 3 cm n anus (rect).

Mésurare orala — masurarea temperaturii Puncte termice de
in gura. Pozifionati varful de masurare in Sublimba

unul dintre cele doua puncte termice de
sub limba, in sténga sau in dreapta radacinii
limbii. Tineti gura inchisa in timpul masurarii
orale a temperaturii i continuati sa respirafi
uniform pe nas pentru a atinge echilibrul
termic.

Masurare axilara - masurarea temperaturii la subrat.

Uscati axila cu un prosop si plasati varful de masurare

In axild. Inchideti bine bratul. Pastrafi axila inchisa in

timpul masurarii temperaluru axilare pentru a stabili un
echilibru termic.

5. Dupa cel putin 4 minute, termometrul a preluat temperatura
corpului.

6. Lichidul de masurare din capilarul de masurare arata acum valoa-
rea masuratd, care poate fi cititd de pe scald.

Rotirea usoara a termometrului poate facilita citirea lichidului de
mésurare pe fondul albastru al capilarului. Asigurati-va ca exista o
iluminare suficienta i timpul citiri

Noté privind configuratia produsului cu husa de depozita-
re cu efect de lupa: Pentru a facilita $i mai mult citirea valorii
mésurate de termometru, punefi termometrul in insertia alba
i glisati-l in husa de depozitare. Valorile vor apérea mai mari
datorita efectului de lupa.

7. Curatafi din nou termometrul asa cum este descris in sectiunea
,Curétare si dezinfectare”.

8. Apoi resetati lichidul de masurare asa cum este descris la pasul 3.

9. Asezali termometrul Tnapoi Tn husa de protectie cu varful Tn jos
pentru depozitare. Optional, puteti depozita termometrul si in husa de
depozitare cu efect de Iupa. Asigurati-va ca varful termometrului nu
iese in afara la capatul din fata.

Curatare si dezinfectare

Termometrul are o carcasa de sticla sigilata ermetic si este rezis-
tent la apa.

Asigurati-va ca toate suprafetele sunt accesibile pentru curatare
si dezinfectare. Curétati termometrul inainte de a-| dezinfecta.
Indepartati in prealabil murdaria grosiera si orice reziduu de lubrifi-
ant cu o laveta de unica folosinta curaté si uscata. Pentru a curéta,
umeziti o laveté curata si moale cu o solutie de sapun (maximum 42
°C /107,6 °F) si curatati bine ntreaga suprafata a termometrului.
Pentru a dezinfecta termometrul, umeziti o lavetd moale si curata cu
o solutie dezinfectanta pe bazé de alcool (de ex. izopropanol 70 %).
Pentru a face acest lucru, stergeti termometrul spre vérf i lasati de-
zinfectantul sé Tsi faca efectul conform instructiunilor producatorului
Pentru a indeparta reziduurile de agent de curétare sau de dezinfec-
tant, umeziti o laveta moale de unica folosinta noua si curata cu apa
curaté si stergeti termometrul de mai multe ori. Daca murdaria este
inca vizibila dupa curatare, repetati pasii enumerati mai sus.

Eliminare la deseuri

Ambalajul si |r\struc||um\e de utilizare sunt confectionate din carton si
hartie si pot fi eliminate in conformitate cu reg\ementar\le locale pri-
vind eliminarea deseurilor. In cazul in care termometrul se sparge, li-
chidul scurs poate fi indepartat cu ajutorul unei pensule, a unei bucati
de celuloza sau a unei lavete umezite cu o solutie de sapun. Reziduu-
rile pot fi eliminate fmpreuna cu deseurile menajere, in conformitate
cu normele locale de eliminare a deseurilor. Atentie: pericol de taiere!
Garantie

In cazul acestui termometru, producétorul acordd o garantie de
10 ani impotriva defectelor cauzate de producétor, de la data
achizitionarii. Deteriorarea termometrului dvs. cauzatad de o ma-
nevrare necorespunzatoare nu este acoperita de garantie (de ex.
spargerea). Reclamatiile pot fi luate in considerare numai pe baza
prezentarii dovezii de achizitie.

Date tehnice

Condii de utiizare  [~15 °C (5 °F) pand la +35 °C (95 °F)
Interval minim de +35,5 °C (95,9 °F) pana la +42 °C
mésurare (1076 °F)

Rezolutie de mésurare |0,1 °C (0,18 °F)

Precizie de masurare |-0,15 °C/+0,1 °C (0,27 °F / +0,18 °F)
Conditii de depozitare |-15 °C (5 °F) pana la +42 °C (1076 °F)
Termometrele sunt fabricate si testate in
conformitate cu cerintele standardului EN
12470-1 Termometre medicale - Partea

1: Termometre din sticla umplute cu lichid
metalic cu dispozitiv de nivel maxim.
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Informatii de contact
Pentru mai multe informatii despre produsele noastre si pentru o ver-
siune digitala a instructiunilor de utilizare, va rugdm s vizitati pagina
noastra web www.geratherm.com.

Geratherm Medical GERMANY GmbH
FahrenheitstraRe 1, 99331 Geratal, Germania
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