
calm and focus

FOOD SUPPLEMENT
60 CAPSULES

magnesium
bisglycinate

 DIRECTIONS: Take one portion (1 capsule) with your first meal of 
the day, and another portion (1 capsule) with your lunch.

Store in a cool, dry place. Best before and batch number: see container. 

To be used in the framework of a varied and balanced diet and a 
healthy lifestyle. Food supplements are not to be used as a substitute 
for a varied diet. Do not exceed recommended daily dose. 
Not recommended for children, pregnant and breastfeeding women. 
Keep out of reach of children. 

 INSTRUCŢIUNI: Administrează o porţie (1 capsulă) la micul dejun și 
încă o porţie (1 capsulă) la masa de prânz.

A se păstra la un loc răcoros și uscat. Data expirării și numărul de lot: 
a se vedea flaconul.

Produsul este un supliment alimentar și nu trebuie să înlocuiască o 
dietă echilibrată și un stil de viaţă sănătos. A nu se depăși doza zilnică 
recomandată. Produsul nu este recomandat copiilor, femeilor 
însărcinate sau care alăptează. A nu se lăsa la vederea și îndemâna 
copiilor.

De ce magneziul bisglicinat?

 absorbţie mai bună decât formele minerale
 mai puţin iritant pentru stomac
 susţine sănătatea sistemului nervos 
 ajută la relaxarea musculară 
 contribuie la sănătatea oaselor
 îmbunătăţește calitatea somnului

active lifestyle

healthy lifestyle

Nutrition Information / Informaţii nutriţionale
Serving Size / Mărimea porţiei: 1 capsule / 1 capsulă
Servings per container / Porţii per flacon: 60

Typical Values / Valori tipice    / 1 capsule                / 2 capsules  

Magnesium / Magneziu  125 mg (33%*)            250 mg (66%*)

*NRV: Nutrient Reference Values of an Average Adult. / Valorile Nutriţionale de 
Referinţă ale unui Adult Obișnuit. 

        Ingredients: Magnesium bisglycinate, capsule shell (gelatin), anti-caking agents 
(silicon dioxide, calcium salts of orthophosphoric acid), maltodextrin.

        Ingrediente: Magneziu bisglicinat, învelișul capsulei (gelatină), agenţi antiaglomeranţi 
(dioxid de siliciu, săruri de calciu ale acidului ortofosforic), maltodextrină.
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 dezvoltă cele mai sigure, mai eficiente și mai riguros testate 
produse de nutriţie sportivă, fabricate la cele mai înalte standarde de calitate. 
Fiecare persoană ar trebui să beneficieze de suplimente care inspiră, hrănesc și 
susţin un stil de viaţă activ și sănătos.
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Made in EU for Vita Line Sport
Website: www.vitaline.ro
E-mail: info@vitaline.ro
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