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Efecte benefice: Formulare avansata, bazata pe
fosfolipide vegetale, conceputa pentru a sustine
absorbtia intestinala si stabilitatea melatoninei.
Melatonina contribuie la: atenuarea senzatiei de
decalaj de fus orar (jet lag)*, reducerea timpului
necesar pentru a adormi**.

*Efectul benefic asupra atenurarii senzatiei de
decalaj de fus orar (jet lag) se obtine prin
consumul a cel putin 05 mg de melatonina
inainte de culcare in prima zi de célatorie si in
primele zile dupa sosirea la destinatie. Melatonina
este recomandata persoanelor care caldtoresc
frecvent peste fusuri orare multiple sau celor care
intdmpina dificultati in initierea somnului.
**Efectul benefic asupra reducerii timpului
necesar pentru a adormi se obtine prin consumul
a 1 mg de melatonind administrat inainte de
culcare.

Mod de utilizare: adulti: 1 capsula seara, cu 30 de
minute inainte de culcare sau conform
recomandarii profesionistului de sanatate cu o
cantitate suficienta de lichid.

® Absorbie eficienta

@ Biodisponibilitate crescuta
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Lot:

A se consuma,

de preferinta,
nainte de sfarsitul:
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2 mg
Melatonina
Lipozomala

Supliment alimentar

Absorbtie
eficienta

3 capsule
vegetale

Ingrediente/capsula: Complex lipozomal
cu 2 mg melatoning, incapsulata in baza
fosfolipidica (leciting din floarea-soarelui) —
285 mg; «capsuld (guma gellan,
hipromeloza); agent de incdrcare: celuloza
microcristalind; agenti  antiaglomeranti:
saruri de magneziu ale acizilor grasi; dioxid
de siliciu coloidal.
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Fara aromatizanti, coloranti sau conservanti
anificali, gluten, lactoza, levur, organisme
modificate genetic, oud, peste, porumb, sare, soia,
zahdr gi indulcitori.
Atentionari: A nu se depasi doza recomandatd pentru
consumul zilnic. Acest produs nu inlocuieste o alimentatie
variata si echilibratd si un stil de viafa séntos. A nu se lasa la
indemana si vederea copulor mici. Contraindicat in caz de
alergie la ingrediente, in timpul sarcinii sau alaptarii.
Melatonina poate influenta capacitatea de a conduce
vehicule sau de a folosi utilaje; se recomanda prudenta.
Evitati consumul excesiv de alcool in perioada administrarii.
Ase pastrain ambalajul original ferit de lumina si umiditate, la
o temperatura sub 25°C.

ucitor/DN:  Compania  Farmaceutica  AC
HELCOR® - Romania, Divizia Vitamine si Suplimente
Alimentare BioSunLine®, str. Victor Babeg, nr. 50, Baia
Mare, Tel: + 40 362 401 206; office@achelcorro
Notificat CRSP Cluj seria AC nr. 5486 / 082025
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