LAXIT fibre

aroma de PORTOCALA

supliment alimentar cu indulcitor

LAXIT® FIBRE aroma ce PORTOCALA contine
o combinatie de inulind din cicoare,
oligozaharide si seminte de psyllium ce ajuta la
mentinerea unui tranzit intestinal normal, la
Tmbunatatirea consistentei scaunelor si la
mentinerea nivelului normal de colesterol.

Psylliumul este prelucrat din semintele plantei
Plantago ovata, o planta erbacee originara din
subcontinentul indian si din regiunile
mediteraneene. Semintele contin un nvelis
bogat in fibre solubile, cunoscut sub numele
de husk (coaja). Aceasta este una din cele mai
valoroase parti ale plantei din punct de vedere
medicinal.

Fibrele solubile din coaja de psyllium au
capacitatea de a absorbi apa, forménd un gel
vascos care ajuta la imbunatatirea tranzitului
intestinal, normalizarea consistentei si
frecventei scaunului si la reglarea nivelului de
colesterol din sénge.

Inulina din cicoare este o fibra solubild care
are multiple beneficii. Cea mai importanta
caracteristica a inulinei este capacitatea sa de
a sustine cresterea bacteriilor benefice din
intestin, in special a bifidobacteriilor,
Tmbunatatind astfel echilibrul microbiotei
intestinale.

Oligozaharidele sunt carbohidrati formati
dintr-un numar mic de unitati de monozaharide
(de obiceiintre 2 si 10 monozaharide). Acestea
se gasescin mod natural Tn multe alimente,
inclusivin legume, fructe, cereale. Dupa ingestie,
acestea ajungin colon, unde sunt fermentate
de microbiota intestinald, in special de
bifidobacterii, producand acizi grasi cu lant
scurt (SCFA), importanti pentru sanatatea
colonului si pentru reglarea pH-ului intestinal.

Ingrediente: pulbere din seminte de psyllium
(Plantago ovata), agent de incarcare (sorbitol),
inulina din cicoare (Cichorium intybus), acidifiant
(acid citric), galactooligozaharide, amidon,
aroma de portocald, indulcitor (sucraloz3).

Ingredient activ Cantitate/ plic

Pulbere de seminte de

psyllium (Plantago ovata) ZHUE
Galactooligozaharide 0,100 g
Inulina din cicoare

(Cichorium intybus L.) 0250 g

Mod de utilizare:

@ Adulti si copii peste 12 ani: 1 plic de 1-3 ori/ zi
® Copii 6-12 ani: 1plic de 1-2 ori/ zi

Continutul unui plic se adauga intr-un pahar

plin cu apa, iaurt, smoothie sau peste alte
alimente semisolide.

A\ Pentru efecte optime, pe parcursul
administrarii, consumul de apa/ lichide
trebuie sa fie de cel putin 1,5-2 litri/ zi!

/A Fibrele consumate fara o cantitate
suficienta de lichide pot influenta negativ
sanatatea tractului digestiv!

A\ Nu consumati pulberea ca atare, fara
lichide, pentru a evita riscul de inec!

Interactiuni:

Utilizarea concomitenta cu anticoagulante
orale poate creste efectul acestora.

Precautii:

Psyllium poate reduce eficacitatea unor
medicamente daca se administreaza
concomitent cu acestea. De aceea, se
recomanda administrarea produsului cu cel
putin doud ore Thainte sau dupa tratamente
medicamentoase.

Desi, consumul de fibre este bine tolerat de
majoritatea persoanelor, se recomanda ca
femeile Tnsarcinate sa consulte medicul
Thainte de administrare.

Consumul excesiv poate cauza efecte laxative!

Nu se recomanda administrarea la persoanele
cu hipersensibilitate la oricare dintre
ingrediente.

A se pastra la temperaturi sub 25°C, in
ambalajul original. A nu se Idsa la indemana
copiilor mici.

A nu se depasi doza recomandata pentru
consumul zilnic.

Produsul este un supliment alimentar si nu
trebuie sa Tnlocuiasca o dietd variata si
echilibrata si un stil de viatd sanatos.
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SOLUTII PRACTICE

PENTRU TRACTUL DIGESTIV

TRATAMENTUL EFICIENT AL CONSTIPATIEI

©@ Contine Macrogol 4000, cu actiune
blanda, fara crampe

© Fara iritatia mucoasei intestinale
© Fara dependenta
© Fara gust, fara miros

*Dispozitiv medical clasa ll a

P

LAX|T 'b"' € Contine PSYLLIUM, SURSA DE FIBRE

VEGETALE care contribuie la:

©@ Facilitarea tranzitului intestinal

©@ Mentinerea nivelului normal de
colesterol

Contine SENNA care ajuta la
NORMALIZAREA TRANZITULUI INTESTINAL

©@ Tranzit intestinal regulat
@ Confort digestiv optim

BON FLOR pllcun

supliment alimenta

Contine TULPINI LACTICE, atent

selectionate, CU ACTIUNE DE
ECHILIBRARE A FLOREI INTESTINALE

©@ Aport de fructooligozaharide,
substrat hranitor al tulpinilor lactice

BONFLO OR
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BONFLOR

supliment alimentar

RDE UF(
5 MILIARDE UFC 3&"3'&"%

TULPINI DE CULTURI VIl +FOS

FITERMANPHARMA.RO

SCANEAZA-MA



