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MAGNEZIU BISGLICINAT PharmA-Z 

capsule 
 

Supliment alimentar  
 

Magneziul contribuie la funcționarea normală a sistemului nervos și a sistemului muscular și la 
reducerea oboselii și extenuării. 

 

Ingrediente: bisglicinat de magneziu (magneziu); stearat de magneziu, dioxid de siliciu (agenți 

antiaglomeranți); hidroxipropilmetilceluloză, carbonat de calciu (capsula). 

Ingrediente active: 
Cantitate/ 

1 cps. 
%VNR* 

Magneziu (bisglicinat de magneziu) 110 mg 29.3 % 

                      * VNR – Valoare Nutrițională de Referință, conform Regulament 1169/2011 

 
Mod de utilizare:  
Adulți: 1 capsulă pe zi, într-un pahar cu apă.  
Acest produs este recomandat ca supliment alimentar adulților, pentru a aduce suplimentar în dieta 
zilnică magneziu. 
 
Atenționări:   
A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic. 
Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viață sănătos. 
 
Mod de păstrare: A se păstra la temperaturi sub 25°C, în ambalajul original,  într-un loc uscat, ferit de 
razele soarelui.  
A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor mici. 
 
Greutate netă: 51 g (60 de capsule a câte 0.85 g). 
Ambalajul conține 60 de capsule. 
 
Lot: 
A se consuma de preferință înainte de:……… 
 
Produs in U.E. pentru SC PHARM A-Z BUSINESS SRL, România 
 
Deținător notificare și distribuitor - date de contact: 
SC PHARM A-Z BUSINESS SRL 
Craiova, Strada Dealul Spirei, nr. 76, Parter, judetul Dolj, România 
www.pharma-z.ro 
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