
Model de eticheta 
 
OstroVit Vit&Min Forte– Supliment alimentar cu vitamine și minerale, sub forma de tablete. 
Mod de utilizare: Consumați 1 porție (2 tablete) pe zi. 
Portia de servire: 2 tabletă 
Portii per ambalaj: 120 
Informatii nutritionale 
Valori Specifice Per porție (2 tablete) VNR%* 
Potasiu 300mg 15% 
Magneziu 108mg 29% 
Calciu 120mg 15% 
Vitamina C 80mg 100% 
Niacină 16mg 100% 
Vitamina E 30mg 250% 
Tiamina 15mg 1364% 
Riboflavina 15mg 1071% 
Zinc 15mg 150% 
Fier 14mg 100% 
Acid Pantotenic 12mg 200% 
Vitamina B6 2mg 143% 
Mangan 1.8mg 90% 
Cupru 1mg 100% 
Vitamina A 800 mcg 100% 
Acid Folic 400 mcg 200% 
Seleniu 200 mcg 364% 
Biotina 150 mcg 300% 
Crom 150 mcg 375% 
Vitamina D 30 mcg 600% 
Vitamina B12 10 mcg 400% 
*Valoarea Nutritionala de Referinta conform Regulament 1069/2011. 
Cantitate neta: 182g 
Ingrediente:  citrat de potasiu; săruri de magneziu ale acidului citric; agent de încărcare: celuloză 
microcristalină; carbonat de calciu; maltodextrină; acid L-ascorbic; amidon; picolinat de zinc; 
diglicinat de fier (II); acetat de DL-alfa-tocoferil; L-selenomethionină; agenți antiaglomeranți: 
săruri de magneziu ale acizilor grași; dioxid de siliciu; hexaniacinat de inositol; clorhidrat de 
tiamină; riboflavină; D-pantotenat de calciu; colecalciferol; diglicinat de mangan; acetat de retinil; 
diglicinat de cupru; clorhidrat de piridoxină; picolinat de crom; acid pteroilmonoglutamic; D-
biotină; metilcobalamină. 
Alergeni: Produs intr-o fabrica ce foloseste ingrediente dereivate din lapte (inclusiv lactoza), soia, 
arahide, nuci, seminte de susan, cereale cu gluten, ou, crustacee, pește. 
Atentionari: Acest produs este un supliment alimentar care nu inlocuieste o dieta variata si 
echilibrata si al unui stil de viata sanatos. A nu se lasa la indemana si vederea copiilor mici. A nu 
se depasi doza recomandata pentru consumul zilnic. Nu consumati daca sunteti alergic la oricare 
din ingrediente. 
Conditii de pastrare: pastrati in flaconul original, la loc uscat, la temperatura camerei, ferit de 



razele soarelui. Termen de valabilitate: A se consuma, de preferinta, inainte de 
sfarsitul….(LL/AAAA) - vezi EXP 
Producator: Ostrovit SP.Z.O.O, Ul. Sitarska 16, 18-300, Zambrow, Polonia. 
Detinator notificare si distribuitor: High Energy Concepts S.R.L, Str. Drumul Bisericii Nr.48, 
Vila 96, Cam. 1-2, Voluntari, Romania. 
Lot: vezi ambalaj 
Notificare Nr.: 
 


