
SUPLIMENT ALIMENTAR 

MOD DE UTILIZARE
Adulți: câte 1 capsulă de 3 ori pe zi, cu 30 de 
minute înaintea mesei.
Tineri între 15 și 18 ani: câte 1 capsulă de 
2-3 ori pe zi, cu 30 de minute înaintea mesei.
Copii între 10 și 14 ani: câte 1 capsulă de 1-
2 ori pe zi, cu 30 de minute înaintea mesei.
Copii între 6 și 10 ani:  la indicația 
medicului.
Pentru rezultate optime, produsul trebuie 
administrat cel puțin 3 luni. În continuare, 1 
capsulă pe zi se poate utiliza pe termen 
lung. 

CONDIȚII DE PĂSTRARE
A se păstra la loc uscat, ferit de lumină, la 
temperaturi sub 25 ̊ C.

PRECAUȚII
Suplimentele alimentare nu trebuie să 
înlocuiască un regim alimentar variat, 
echilibrat și un mod de viață sănătos. 
A nu se depăşi doza recomandată pentru 
consumul zilnic.
A se consuma, de preferință, înainte de 
sfârșitul perioadei de valabilitate inscripțio-
nată pe ambalaj. 
A nu se lăsa la îndemâna și la vederea 
copiilor mici.
A nu se utiliza la copii cu vârsta mai mică de 
6 ani și la femeile însărcinate. 
Deoarece produsul conține ingrediente 
provenite din surse naturale, pot exista 
variații privind culoarea, mirosul sau 
aspectul de la un lot la altul.
Coloranții galben portocaliu și carmoizină 
pot afecta negativ activitatea copiilor și 
atenția acestora.
Contraindicat persoanelor cu intole-
ranță la lactoză sau alergice la oricare 
d i n t r e  c e l e l a l t e  i n g r e d i e n t e  a l e 
produsului.

INGREDIENTE/CAPSULĂ: extract uscat 
(20:1) din fructe de Armurariu/Milk Thistle 
(Silybum marianum), (ce conține 140 mg* 
silimarină) corespunzător la 3500 mg 
fructe, capsula: gelatinǎ, coloranți/oxid de 
zinc, galben portocaliu, carmoizină, galben 
de chinolină; agenți de încărcare: lactoză 
monohidrat, celuloză micro-cristalină; 
agent de îngroșare: talc; agent antiaglome-
rant: săruri de magneziu ale acizilor grași 
vegetali.  

PROPRIETĂȚILE PRODUSULUI
Silimarina este un produs natural care se 
obţine din fructele plantei Silybum 
marianum. Sil imarina reprezintă un 
complex de �avonolignani și polifenoli 
(silibinina, silidianina și silicristina), silibi-
nina �ind cea mai activă componentă. 
Silimarina reglează, regenerează celulele 
hepatice și le protejează de pătrunderea 
unor substanțe toxice.

RECOMANDĂRI
Suplimentul alimentar Silimarin forte este 
recomandat:
- hepatoprotector și regenerator hepatic;
- protector și regenerator atunci când se 
administrează produse care se oxidează la 
nivel hepatic;
-  sprijină sănătatea �catului;
-  contribuie la protecția �catului;
-  contribuie la potențialul de detoxi�ere al
�catului;
-  ajută la menținerea funcției hepatice și, în 
plus, promovează digestia și
puri�carea organismului;
-  util în menținerea funcțiilor �ziologice de
puri�care.
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