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Varixinal’

Supliment alimentar

Stimate consumator,
Va multumim ca ati ales Varixinal®, un produs garantat Walmark.

Varixinal® contine o combinatie optimd de patru extracte din plante, care aduce confort la nivelul picioarelor obosite si grele,
imbogatitd cu un bioflavonoid, hesperiding, si vitamina C care contribuie la formarea colagenului pentru functionarea normald a vaselor
de sange.

Efectele principalelor ingrediente:

Castan salbatic (Aesculus hippocastanum) — extract din seminte de castan care contin o substantd activd esentiala (aescina), care face
parte din clasa saponinelor. Aceasta ajutd la mentinerea sandtatii circulatiei venoase periferice sila inhibarea senzatiei de picioare grele.

Ghimpe (Ruscus aculeatus) contine ruscogenine si neoruscogenine ce sprijind microcirculatia venoasa la nivelul picioarelor. Ghimpele
ajutd la reducerea umflaturilor de la nivelul gambelor, revitalizeaza si oferd o senzatie de usurare picioarelor dumneavoastrd.

Afine (Vaccinium myrtillus) contin antocianozide care actioneazd ca antioxidanti. Acestea contribuie la mentinerea sandtatii vaselor
capilare si elasticitatii venelor, precum si la mentinerea integritdtii capilare.

Gotu kola (Centella asiatica) ajutd la mentinerea sanatatii circulatiei venoase si sprijind microcirculatia periferica

Tn plus, Varixinal®, contine vitamina Csi bioflavonoidul hesperidina. Vitamina C este o vitamind esential, contribuind la formarea
colagenului pentru functionarea normald a vaselor de sange, in timp ce hesperidina participa la mentinerea sanatatii sistemului venos.

10 sfaturi pentru ingrijirea si sanatatea picioarelor:

v Nu stati pe scaun “picior peste picior” \N

v Nu purtati haine prea stramte (pantaloni, ciorapi sau lenjerie intimd) care ar putea impiedica circulatia sangelui X /
in regiunea pulpelor si coapselor

v Nu purtati tocuri foarte inalte

v Incercati sa evitati statul prelungit pe scaun sau in picioare

v Relaxati-vd picioarele, tinandu-le putin mai ridicate decét restul corpului

v’ Fiti activi si nu evitati miscarea fizicd (mers, alergat, inot)

¥ Mentineti-va greutatea in limite normale

v Evitati prdjelile, condimentele, alimentele conservate industrial, tutunul, alcoolul si sarea

v Mancati alimente bogate in fibre vegetale (cereale, fructe proaspete si legume) si beti zilnic o cantitate suficienta
de apa

v Folositi cu regularitate atat Varixinal tablete cét si gel pentru o ingrijire complexd a picioarelor, in special in
perioadele cu temperaturi ridicate sau atunci cand calatoriti pe distante lungi

Pentru cele mai bune rezultate si pentru o ingrijire complexa a picioarelor dumneavoastra, va

recomandam sa folositi Varixinal® tablete in combinatie cu Varixinal® gel

Varixinal® gel contine patru extracte din plante atent selectionate care contribuie la imbundtatirea oxigenarii

circulatiei sangelui si la intdrirea peretilor vasculari. Varixinal® gel calmeazd imediat, improspdteaza si aduce confort !
k)

picioarelor obosite.
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