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Supliment alimentar

Calcium
Magnesium Zinc 
Minerale esenţiale multifuncţionale, 
împreună cu vitamina D3 şi B6, pentru
susţinerea sistemului osos  

Complex Osteo
echilibrat
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Pharma code: 6517
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Combinație unică de minerale și vitamine esențiale pentru multe procese cheie ce au loc în organismul uman.
Efectele principalelor ingrediente:

	Calciul, magneziul, zincul, manganul şi vitamina D ajută la 
menținerea sănătăţii oaselor

	Calciul, magneziul și vitamina D contribuie la menținerea  unei 
dentiții sănătoase și puternice, precum și la funcționarea normală  
a mușchilor

	Vitamina D sprijină absorbția calciului la nivelul tractului 
gastrointestinal și menține balanța calciului în organism

	Zincul contribuie la menținerea sănătăţii pielii, părului și unghiilor
	Zincul, manganul şi cuprul contribuie la protecția celulelor împotriva 
stresului oxidativ

Calcium Magnesium Zinc OSTEO de la Walmark:
	Conține o combinație echilibrată de minerale şi vitamine de calitate 
superioară pentru susţinerea sistemului osos

	Asigură o doză optimă de calciu şi magneziu
	Formulă îmbogăţită cu vitamina D  pentru o absorbţie mai bună  
a calciului 

	Este recomandat în mod special persoanelor în vârstă, persoanelor 
imobilizate la pat timp îndelungat, femeilor în perioadele de sarcină, 
alăptare sau menopauză

Mod de administrare: Ca supliment alimentar, 1-2 tablete pe zi.*% VNR- Procent din valoarea nutrițională de referință

Porţia zilnică recomandată (1-2 tablete) conţine:Greutate/1 tbl.% VNR*Greutate/2 tbl.% VNR*
Calciu400,0 mg50800,0 mg100
Magneziu155,0 mg41310,0 mg83
Zinc5,0 mg5010,0 mg100
Vitamina D 2,5  µg505,0  µg100
Vitamina B60,7 mg501,4 mg100
Mangan1,0 mg502,0 mg100
Cupru0,5 mg501,0 mg100

Ingrediente: carbonat de calciu, oxid de magneziu, agenți antiaglomeranți: celuloză, dioxid 
de siliciu, săruri de magneziu ale acizilor grași, carbonat de calciu, acid stearic; stabilizatori: 
hidroxipropilmetilceluloză, carboximetilceluloză de sodiu reticulată; agent de glazurare: 
izomalt; gluconat de zinc, gluconat de magneziu, citrat de zinc, gluconat de calciu, lactat 
de calciu, gluconat de mangan, gluconat de cupru, colecalciferol, clorhidrat de piridoxină.

Atenţie: Acest produs este un supliment alimentar. A nu se administra copiilor sub 3 ani. 
A se păstra la loc uscat, ferit de lumină şi căldură (la temperaturi sub 25° C). A nu se lăsa 
la îndemâna și vederea copiilor. Produsul nu este recomandat ca înlocuitor al unui regim 
alimentar variat și echilibrat și al unui mod de viață sănătos. A nu se depăşi porția zilnică 
recomandată.

Valabilitate: A se consuma, de preferință, înainte de 
sfârșitul perioadei înscrise pe ambalaj (EXP).
Producător: Walmark, a.s., Oldřichovice 44,  
739 61, Třinec, Republica Cehă.
Distribuitor: STADA M&D S.R.L., Str.Sf. Elefterie, nr. 18, 
Parte A, Etaj 1, sector 5, București, România
www.stada.ro
Notificat la Ministerul Sănătăţii
Notificare Nr. 6136/05.02.2024
Greutate: 47,0 g 
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