
Tusea poate fi:
•	 seacă - scurtă, repetată, chinuitoare, fără să fie urmată de expectoraţie. Poate să apară la începutul unei răceli sau 

gripe, fiind urmată frecvent de tuse productivă, pe măsură ce mucusul se acumulează în căile respiratorii și trebuie 
eliminat. Sunt și situații în care tusea rămâne seacă și chinuitoare: de obicei după o răceală sau gripă, sau în cazul 
prezenței factorilor iritanți ca praf, alergeni, fum de țigară, etc. În acest caz, este benefică utilizarea produselor care 
calmează tusea și protejează mucoasa căilor respiratorii de factorii iritanți. 

•	 umedă, productivă - în urma reflexului de tuse se elimină mucusul în exces  de la nivelul căilor respiratorii. În acest caz, 
este benefică folosirea produselor care susțin expectorația și eliminarea mucusului în exces, pentru curățarea căilor 
respiratorii.

În cazul afecțiunilor respiratorii, este benefică suplimentarea dietei zilnice cu extracte din plante care ajută în caz de 
tuse, susținând funcția normală a sistemului respirator și a imunității.
Vă rugăm să citiți cu atenție următoarele informații despre produs.

BRONHOKLIR® 
Sirop pentru fumători cu Ciuboțica-cucului și Cimbru-de-cultură, îmbogățit cu Vitaminele C, E și A.

Formulă cu ingrediente naturale, pe bază de plante medicinale. 
Ajută la fluidificarea și eliminarea secrețiilor bronșice (Thymus vulgaris), ajută în caz de iritație la nivelul căilor respiratorii 
(Thymus vulgaris, Primula veris, Echinacea purpurea) și susține sănătatea căilor respiratorii ale fumătorilor (Primula veris).

15 plicuri, fiecare conținând 5 ml sirop 

Noua formă de prezentare a siropului în plicuri permite utilizarea mai ușoară și mai practică a produsului, oriunde, oricând. 

Ingrediente: 100 ml de produs

Extract de Cimbru-de-cultură (Thymus vulgaris, 1:4) 4,96 g

Extract de Ciuboțica-cucului (Primula veris, 1:3) 2,89 g

Extract de Echinacea (Echinacea purpurea 1:1) 2,7 g

Vitamina C 862 mg

Vitamina E 286 mg 

Vitamina A 119 mg 

Ingrediente: zahăr, apă purificată,  glicerol, extract fluid 4:1 din părți aeriene de Cimbru-de-cultură (Thymus vulgaris), 
miere, extract fluid 3:1 din rădăcini de Ciuboțica-cucului (Primula veris), extract hidroalcoolic 1:1 din părți aeriene de 
Echinacea (Echinacea purpurea), conservant: benzoat de sodiu, vitamina C (ascorbat de sodiu), vitamina E 50% (acetat 
de dI-alfa-tocoferil), vitamina A (palmitat de retinil), beta-caroten 10%, arome: ulei esențial de Eucalipt (Eucalyptus 
globulus), ulei esențial de Anason (Pimpinella anisum), mentol.

Supliment alimentar cu zahăr și miere.

Proprietăți și acțiune:
BRONHOKLIR® sirop pentru fumători cu Ciuboțica-cucului și Cimbru-de-cultură, îmbogățit cu Vitaminele C, E și A, este 
destinat menținerii funcționării normale a mucoasei aparatului respirator, asigurării confortului în caz de iritare a căilor 
respiratorii însoțită de tuse productivă (Thymus vulgaris, Primula veris, Echinacea purpurea).

Neplăcerile cauzate fumătorilor de tusea și iritarea căilor respiratorii necesită produse specifice, care să conțină un 
amestec de ingrediente atent selectate și echilibrate, deoarece fumul de țigară are influență negativă în stresul oxidativ, 
asupra eficienței sistemului imunitar și nivelului de vitamina C din organism.

Plămânii fumătorilor fac eforturi semnificative și constante pentru a menține curate căile respiratorii. În încercarea de a 
elimina gudronul și alte substanțe volatile nocive din tutun, se instalează „tusea fumătorului”, care este de obicei matinală 
și productivă.

sirop pentru fumători

Vă mulțumim că ați ales Bronhoklir, singura gamă de siropuri cu ingrediente naturale 
pentru tuse sub formă de plic unidoză!
Tusea este un act reflex de apărare prin care se realizează eliminarea corpilor străini, a 
particulelor iritante și a excesului de mucus din căile respiratorii, fiind unul dintre cele mai 
frecvente simptome întâlnite în afecțiunile respiratorii.
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Recomandări:
Extractele din Ciuboțica-cucului și Cimbru de cultură, utilizate tradițional pentru menținerea sănătății sistemului respirator, 
conțin saponine, flavonoide, timol și carvacrol cu rol în fluidizarea secreției de mucus, susținând procesul de expectorație.

Extractul de Echinacea are rolul de a susține sistemul imunitar.

Vitamina C contribuie la: funcționarea normală a sistemului imunitar; protejarea celulelor de stresul oxidativ; regenerarea 
formei reduse a vitaminei E; reducerea oboselii și a extenuării.

Vitamina E contribuie la protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ.

Vitamina A contribuie la menținerea sănătății membranelor mucoase și la funcționarea normală a sistemului imunitar.

Utilizarea siropului BRONHOKLIR® oferă necesarul zilnic de vitamine recomandat fumătorilor. 
Datorită compoziției complexe, BRONHOKLIR® sirop pentru fumători este eficient pentru tusea și disconfortul de la 
nivelul căilor respiratorii superioare, cauzate de fumat. 

Mod de utilizare: 

Adulți: câte un plic cu sirop (5 ml) de 3 ori pe zi. 
Durata recomandată a utilizării este de o săptămâna.
Agitați înainte de utilizare.

Plicul este proiectat pentru o deschidere ușoară. Așezați cu atenție plicul în poziție verticală. Țineți strâns partea 
superioară a plicului în locul marcat și rupeți. Siropul trebuie băut direct din plic, în același timp storcând conținutul 
acestuia, până la golire.

Atenționări:

Utilizarea siropului nu este recomandată pentru copiii cu vârsta sub 12 ani. Persoanele care suferă de diabet trebuie să 
utilizeze acest produs cu precauție. Utilizarea siropului este contraindicată persoanelor sensibile la plante din familiile 
Asteraceae, Primulaceae sau Lamiaceae, precum și la oricare dintre celelalte ingrediente ale produsului. Se recomandă 
precauție în cazul utilizării la persoane care suferă de gastrită sau ulcer. Pot apărea următoarele reacții adverse: tulburări 
gastro-intestinale (greață, vărsături, disconfort la nivelul stomacului) și reacții alergice. Utilizarea excesivă a produselor 
pe bază de rădăcină de Ciuboțica-cucului poate cauza tulburări gastrice, vărsături și diaree. Utilizarea produselor pe 
bază de Echinacea nu este recomandată in caz de tuberculoză, leucoză, colagenoză, scleroză multiplă, SIDA sau alte 
boli auto-imune. Utilizarea prelungită de Echinacea (pe o perioadă mai lungă de 2 luni consecutive) poate provoca efecte 
adverse și o posibilă supresie a sistemului imunitar.

Contraindicații:
Intoleranță la fructoză

Sarcina și alăptarea:
Utilizarea siropului nu este recomandată în timpul sarcinii și alăptării, cu excepția cazului în care un medic o recomandă.

Reacții adverse:
La pacienții cu dermatită atopică există un risc de reacții anafilactice. Pot apărea reacții adverse cum sunt reacțiile de 
hipersensibilitate (eritem, urticarie, sindrom Stevens-Johnson, angioedem cutanat, sindrom Quincke, bronhospasm însoțit 
de obstrucție, astm bronșic, șoc anafilactic), reacții alergice la pacienții cu dermatită atopică, leucopenie după utilizarea 
prelungită (mai mult de 8 săptămâni), legături cu boli autoimune. După administrarea de produse pe bază de cimbru 
și rădăcină de ciuboțica cucului, unele persoane au raportat reacții de hipersensibilitate și tulburări gastro-intestinale 
(greață, vărsături, disconfort gastric, diaree).

Condiții de păstrare:
Păstrați plicurile la temperatura camerei, ferite de lumină și umiditate.

Notă:
Produsul nu este un înlocuitor pentru o dietă variată şi echilibrată şi pentru un mod de viaţă sănătos. A nu se depăşi doza 
recomandată pentru consumul zilnic. A nu se lăsa la îndemâna şi la vederea copiilor mici.

Siropul conține substanțe active de origine biologică și, din această cauză, culoarea lui poate varia în funcție de materialul 
utilizat. Ținând cont de faptul că extractele sunt controlate și standardizate, proprietățile produsului rămân întotdeauna 
aceleași.

Termen de valabilitate:
18 luni
A se consuma, de preferinţă, înainte de sfârşitul lunii indicate pe ambalaj.

Conținutul ambalajului:
15 plicuri, fiecare conținând 5 ml sirop.

Fabricant:
HEMOFARM A.D. Vršac
Branch Plant Šabac, Hajduk Veljkova bb, 15000 Šabac, Serbia

Deţinător notificare şi Distribuitor:
STADA M&D S.R.L.
Strada Sf. Elefterie, nr. 18, Parte A, Etaj 1, sector 5, Bucureşti, România
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