
1.   Ce este                                                                         rectală care facilitează defecația?
                                                                     rectală care facilitează defecația este un dispozitiv medical sub formă de emulsie, destinat facilitării procesului de defecație, în special la persoanele care se confruntă cu hemoroizi, �suri anale și constipație. Stimulează delicat procesul de defecație, formează o peliculă la nivelul mucoasei anale, 
ameliorând durerea și senzația de arsură din timpul eliminării scaunului. Dispozitivul medical hidratează mucoasa rectală și calmează iritația acesteia.
Efectul emulsiei este obținut datorită unui complex de 4 uleiuri (ulei de cocos, in, �oarea-soarelui și măsline), în combinație cu acid hialuronic. Ambalajul funcțional și practic, sub formă de microclismă de tip armonică, facilitează aplicarea.
Dispozitivul medical este destinat sugarilor, copiilor și adulților, fără restricții de vârstă. Poate � utilizat de femei gravide sau care alăptează.

2.   Care este scopul utilizării                                                                         rectală care facilitează defecația?
Indicații:
-   disconfort în timpul defecației, în cazul unor patologii precum boala hemoroidală și �suri anale;
-   di�cultăți de defecație asociate cu constipația.
Venele hemoroidale sunt structuri vasculare �ziologice situate în regiunea anală. Afecțiunea patologică asociată acestora (dilatarea progresivă a vaselor) poartă denumirea de boală hemoroidală.
Fisura anală este o ruptură a mucoasei anale. Simptomele caracteristice sunt: durere intensă în timpul și după defecație, frecvent însoțită de sângerare.
Constipația este de�nită ca o frecvență insu�cientă a scaunelor (≤2 pe săptămână), însoțită de simptome precum: di�cultăți în inițierea defecației zilnice, necesitatea unui efort excesiv, senzația de blocaj anal sau eliminarea unor scaune uscate și compacte. Reprimarea conștientă sau amânarea defecației din cauza asocierii 
acesteia cu durerea sau disconfortul poate duce la constipație cronică, care la rândul ei contribuie la apariția bolii hemoroidale, prin relaxarea inadecvată a musculaturii s�ncteriene. Aceasta determină o presiune puternică asupra structurilor �ziologice - venele hemoroidale ale canalului anal, ceea ce duce la dilatarea excesivă a 
acestora (modi�cări hemoroidale patologice). În timpul defecației, musculatura s�ncteriană se relaxează, iar sângele este evacuat din hemoroizi.
Eliminarea unui scaun prea dur și compact, frecventă în cazul constipației, reprezintă o cauză frecventă a apariției �surilor anale.
Hemoroizii și �surile anale pot, de asemenea, să provoace constipație cronică, rezultată din reprimarea voluntară și repetată a defecației.
Persoanele care desfășoară activități sedentare prelungite (șoferi, angajați de birou), sportivii de performanță (haltero�li, cicliști, motocicliști), femeile gravide și cele în perioada postnatală sunt cele mai predispuse la problemele descrise mai sus.
Dispozitivul medical                                                                      rectală care facilitează defecația, datorită conținutului de acid hialuronic, hidratează și protejează mucoasa rectală, ceea ce poate contribui la reducerea disconfortului în timpul defecației, în situațiile descrise mai sus.
În plus, proprietățile de acoperire și lubri�ere ale emulsiei atenuează simptomele neplăcute (senzație de arsură și durere) și permit o defecație confortabilă.

3.   Doze și mod de utilizare
                                                                     rectală care facilitează defecația trebuie utilizată conform instrucțiunilor de utilizare. Dispozitivul medical este destinat sugarilor, copiilor și adulților, fără restricții de vârstă. Produsul poate � utilizat de femei gravide sau care alăptează.
Mod de utilizare:
Utilizați la prima apariție a senzației de presiune determinate de scaun pentru a ușura defecația sau ca stimul pentru defecație, pentru deprinderea unor obiceiuri sănătoase de defecație.
Spălați-vă bine pe mâini înainte de utilizare sau purtați mănuși de unică folosință.
A se agita înainte de utilizare. Prindeți microclisma de inel (între canulă și corpul armonic) cu o mână. Cu cealaltă mână, răsuciți și apoi îndepărtați capacul canulei. Înainte de aplicarea propriu-zisă, eliberați câteva picături de produs pe deget și aplicați-le pe pielea din jurul anusului. Introduceți canula în anus și apăsați recipientul 
până când corpul armonic este complet aplatizat. Retrageți canula din anus.
Pentru a facilita defecația, este recomandată poziția ghemuită. Dacă stați pe colacul toaletei, plasați un suport sau un scăunel sub picioare.
Pentru sugari (de la naștere până la vârsta de 1 an), se recomandă administrarea a jumătate din microclismă. În cazul copiilor, dispozitivul medical trebuie utilizat sub supravegherea unui adult. În caz de nelămuriri, consultați medicul.
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4.   Contraindicații și precauții
Hipersensibilitate (alergie) la oricare dintre componentele produsului. Produs pentru uz rectal. Evitați contactul cu ochii.
Produsul poate � utilizat de femei gravide sau care alăptează. Dacă aveți îndoieli, consultați medicul.
Microclisma este pentru unică folosință.
Nu utilizați produsul după data de expirare înscrisă pe ambalaj sau dacă ambalajul primar este deteriorat.

5.   Condiții de păstrare:
A se păstra în ambalajul original, la o temperatură cuprinsă între 5-25°C. A nu se lăsa la îndemâna și vederea copiilor.

6.   Compoziție
Substanțe active: hialuronat de sodiu, ulei de cocos, ulei de in, ulei de �oarea-soarelui, ulei de măsline.
Celelalte componente: apă, para�nă lichidă, vaselină albă, poliglicerol poliricinoleat, dimeticonă, sorbitol, sorbat de potasiu, benzoat de sodiu, acetat de tocoferil, acid lactic

7.   Conținutul ambalajului
Microclisma rectală care facilitează defecația este ambalată în microclisme a câte 4 g de produs. Ambalajul unitar conține: o cutie din carton, 5 microclisme și instrucțiuni de utilizare.
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