
Ca-Zn-Mg-D3

A Dietary Supplement

from red algae

100 capsules

COMPOSITION / COMPOZIȚIE

333.3 mg (41.6%*)
33.3 mg (8.9%*)
5 mg (50%*)
1.7 µg (34%*)

1000 mg (125.0%*)
100 mg (26.7%*)

5 µg (100%*)
15 mg (150.0%*)

Calcium / Calciu
Magnesium / Magneziu 
Zinc / Zinc
Vitamin D3 / Vitamina D3

Per 1 caps Per 3 caps

*%VNR - Valori nutriţionale de referinţă / *%NRV: Nutrient Reference Values

Atenţionări: A nu se depăşi doza recomandată 
pentru consumul zilnic! Suplimentele alimentare nu 
înlocuiesc o dietă variată şi echilibrată şi un mod de 
viaţă sănătos! A nu se lăsa la îndemâna și la vederea 
copiilor mici! Nu se recomandă persoanelor cu 
vârsta sub 18 ani, femeilor în perioada de sarcină și 
alăptare!
Warnings: Do not exceed the recommended daily 
dose! Food supplements should not be used as a 
substitute for a varied and balanced diet and a 
healthy lifestyle. Keep out of reach and sight of 
young children! Not recommended for persons 
under 18 years of age, or for pregnant and 
breastfeeding women.

Supliment alimentar pentru adulţi sub formă de capsule. Prezentare: 100 de capsule. 
Greutate netă: 157.0 g.  Porția zilnică recomandată: 3 capsule pe zi. Mod de 
administrare: Consumați 3 capsule pe zi cu un pahar de apă. Ingrediente: Pulbere din 
alge roșii (Lithothamnium calcareum), citrat de calciu, citrat de magneziu, citrat de zinc, 
colecalciferol (vitamina D3).
Ingrediente inactive: Agent de încărcare (maltodextrină), învelișul capsulei (gelatină, 
oxid de zinc), agent antiaglomerant (săruri de magneziu ale acizilor grași). Alergeni: 
Produs într-o unitate care procesează și substanțe cu potențial alergen (lapte, ou, soia, 
grâu, peşte).
Condiţii de păstrare: A se păstra în loc răcoros, ferit de lumină, umiditate şi căldură 
excesivă. A se consuma, de preferinţă, înainte de sfârşitul perioadei menţionate pe ambalaj.

Food supplement for adults in capsule form. Presentation: 100 capsules. Net weight: 
157.0 g. Recommended daily serving: 3 capsules per day. Directions for use: Take 
3 capsules daily with a glass of water. Ingredients: Red algae powder (Lithothamnion 
calcareum), calcium citrate, magnesium citrate, zinc citrate, cholecalciferol (vitamin D3). 
Inactive ingredients: Filler (maltodextrin), capsule shell (gelatin, zinc oxide), 
anti-caking agent (magnesium salts of fatty acids). Allergens: Manufactured in a facility 
that also processes allergens (milk, egg, soy, wheat, and fish). Storage conditions: 
Store in a cool, dry place, away from light, moisture, and excessive heat.
Best before: Preferably consume before the end of the period indicated on the packaging.
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