
Hidratare intensă 
cu HydraFizz HYDRA Căpșuni! 

O COMBINAȚIE UNICĂ DE:
• Electroliți ce contribuie la hidratarea 

intensă a organismului prin îmbunătățirea 
absorbției apei.

• Vitamina C care contribuie la protejarea 
celulelor împotriva stresului oxidativ și la 

metabolismul energetic normal.

Electroliți 
Vitamina C

16 comprimate efervescente 
Aromă de căpșuni

Fără arome artificiale  
*Un pahar de apă = 100 ml

1Soluțiile cu electroliți și carbohidrați 
îmbunătățesc absorbția apei în timpul 

exercițiilor  fizice.

DIZOLVI* 
BEI
TE HIDRATEZI!

Perfect pentru orice 
moment al zilei!

INSTRUCȚIUNI DE UTILIZARE: 
Pentru adulți. 2 comprimate efervescente 
pe zi, dizolvate într-un pahar mare cu 
apă (200 ml).
A nu se depăși  doza recomandată pentru 
consumul zilnic, a se respecta  cu strictețe 
instrucțiunile de utilizare. Produsul este 
un supliment alimentar și nu trebuie să 
înlocuiască o dietă variată și echilibrată 
și un stil de viață sănătos. A nu se lăsa la 
îndemâna și la vederea copiilor mici. Nu 
este recomandat persoanelor în vârstă sau 
cu afecțiuni renale. Femeile însărcinate și/
sau care alăptează trebuie să consulte un 

Valori
nutriționale

1 comprimat 
dizolvat în 

100 ml
2 comprimate 

dizolvate în 
200 ml

Energie (kJ / 
kcal) 63 / 15 126 / 30
Grăsimi 0 g 0 g
din care 
acizi grași 
saturați

0 g 0 g

Carbohidrați 3,7 g 7,4 g
din care 
zahăr 2,5 g 5,0 g
Proteine 0 g 0 g
Sare 0,31 g 0,61 g
Ingrediente 
active mg / %VNR**
Potasiu 150 / 7,5% 300 / 15%
Clor 135 / 17% 270 / 34%
Magneziu 30 / 8% 60 / 16%
Vitamina C 12 / 15% 24 / 30%
Sodiu 115 230
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Greutate netă:

69,9

STARE 
DE BINE

CĂLDURĂ CĂLĂTORII 

EFORT1 

** Valori nutriționale de referință conform 
Reg. UE 1169/2011.

Deținător de notificare: 
UPSA SAS - 3 rue Joseph Monier - 92500  
Rueil- Malmaison, Franța.

Fabricat în Franța.

HydraFizz HYDRA Căpșuni
Supliment alimentar
 
Notificat la CRSP Timișoara, 
Seria: AB, 
Nr. 5859/05.05.2026

medic înainte de a lua orice supliment 
alimentar. Colorantul (Ponceau 4R): poate 
avea efecte adverse asupra activității și 
atenției copiilor.
A se păstra ferit de lumină, căldură  
(< 25 °C) și umiditate.
INGREDIENTE: Zahăr, acidifiant: acid 
citric, bicarbonat de sodiu, clorură de 
potasiu, citrat de magneziu, aromă 
naturală, agent antiaglomerant: 
polietilenglicol, vitamina C (acid 
L-ascorbic), îndulcitor: sucraloză, colorant: 
ponceau 4R.
 
Supliment alimentar cu aromă de 
căpșuni, cu zahăr și îndulcitor.

Lot:
A se consuma, de preferință, înainte de sfârșitul:


