CanesHydra"

BAYER

gel vaginal

Hidratare si Confort intim

Instructiuni de utilizare:

« Cititi cu atentie toate instructiunile de utilizare inainte
de aincepe sa utilizati acest produs.

« Nu aruncati acest prospect. Contine informatii
importante; poate fi necesar sd le cititi din nou.

- Daca aveti intrebéri despre CanesHydra™, v rugam s
intrebati farmacistul, medicul sau distribuitorul.

1. Ce este CanesHydra™ si pentru ce se foloseste?
CanesHydra™ este un gel hidratant incolor, translucid,
fard hormoni, pentru ameliorarea uscaciunii si atrofiei
vaginale. Oferd o ameliorare rapida si de lunga durata
a uscaciunii vaginale, senzatiei de arsura si mancarimii.
CanesHydra™ contine Ectoin®, o molecula naturald
de protectie a celulelor cu proprietdti de reducere
a inflamatiei si de stabilizare a membranei celulare.
Efectul se instaleaza rapid (10 - 15 minute), prin
hidratarea mucoasei vaginale uscate si prin reducerea
simptomelor atrofiei vaginale, cum sunt: uscaciunea,
mancdrimea si senzatia de arsura. Efectul este de lunga
duratd, de pana la 5 zile de la aplicare.
CanesHydra™ este recomandat pentru tratament de la
debutul primelor simptome de disconfort vagfinal.
Datorita Ectoin® Hydro Complex, CanesHydra™
stabilizeazd membranele celulare ale mucoasei
vaginale, mentine hidratarea si sustine procesul de
regenerare.
CanesHydra™ poate fi utilizat impreuna cu tratamente
hormonale sistemice si este potrivit pentru utilizarea
zilnica.
CanesHydra™ mentine echilibrul pH-ului intravaginal.
CanesHydra™ nu contine parfumuri, colorantj, uleiuri
minerale, alcool si hormoni. Efectele produsului sunt
bazate pe ingrediente 100% naturale.
2. Atentionari si precautii
« CanesHydra™ nu trebuie utilizat in caz de
hipersensibilitate la Ectoin®, propilenglicol sau oricare
dintre celelalte componente ale gelului.

+ Dacd apar reactii alergice, intrerupeti imediat utilizarea.

+ Nu utilizati in caz de traume sau interventii
chirurgicale in zona vaginala.

« Nu utilizati in timpul infectiilor vulvovaginale.

« Pentru a asigura o igiend sigurd, acest produs trebuie
utilizat de o singura persoana.

« Anu se ldsa la vederea si indeména copiilor.

« Anu se utiliza mai mult de 3 luni de la prima
deschidere. .
« Nu utilizati produse deteriorate. Inainte de fiecare
aplicare, aplicatorul trebuie verificat cu atentie pentru
integritatea acestuia. Nu utilizati aplicatorul dacd este
deteriorat (de exemplu, are fisuri sau aschii vizibile)
sau pistonul sdu este slabit si se dezasambleazd usor
din tub.
Daca simptomele persistd, se agraveazd sau apar
semne de infectie (cum ar fi scurgeri vaginale de o
culoare/consistenta/miros neobisnuite), contactati
medicul dumneavoastrd sau farmacistul.
CanesHydra™ nu protejeaza impotriva bolilor cu
transmitere sexuala.
CanesHydra™ nu este nici spermicid, si nici nu sustine
conceptia. Nu are actiune contraceptiva si nu poate fi
utilizat pentru a preveni sarcina.
+ Nu utilizati aplicatorul intravaginal in timpul sarcinii.

3. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati CanesHydra™

Nu existd date disponibile despre interactiunile dintre
CanesHydra™ i alte produse aplicate vaginal. Prin
urmare, utilizarea impreund cu tampoane si
supozitoare/pesare vaginale nu este recomandata.

CanesHydra™ este compatibil cu toate tipurile comune
de prezervative (latex natural, poliizopren si poliuretan).
*testat conform SO 19671:2018

4, Cum sa utilizati CanesHydra™

Utilizati intotdeauna CanesHydra™ conform acestor
instructiuni de utilizare. Dacd nu este recomandat altfel
de catre medicul dumneavoastrd, CanesHydra™ trebuie
aplicat o datd pe zi, de preferinta seara, cu cel putin

1 ord inainte de culcare (dacd este necesar, utilizati
tampoane zilnice pentru protectia lenjeriei).
CanesHydra™ se poate folosi si mai rar, la un interval

de 1-3zile.

Inainte de aplicare spalati-vd bine pe maini si mentineti
igiena corporald.

Aplicarea gelului rece poate provoca o senzatie
nepldcutd. Inainte de utilizare, asigurati-va cd tubul este
la temperatura camerei.

Utilizarea fara aplicator: Aplicati o cantitate suficienta
de gel pe un deget curat si masati usor zona genitala
externd si/sau in interiorul vaginului.



Utilizarea cu aplicator:

« Tineti tubul in pozitie verticala, indreptand varful in

sus si deschideti-l. Puneti si rdsuciti aplicatorul

intravaginal pe filetul tubului.

Strangeti tubul cu atentie pand cand pistonul

aplicatorului se opreste si aplicatorul este umplut cu

gel. Scoateti aplicatorul din tub tragand si rdsucind cu
atentie si inchideti tubul.

« Gasiti o pozitie confortabild pentru a introduce

aplicatorul in vagin (de exemplu, intins pe spate) si

introduceti cu grijd aplicatorul in vagin.

Apasati usor pistonul aplicatorului pana cand acesta

se opreste si tot gelul este eliberat in vagin.

Scoateti aplicatorul din vagin. Aplicatorul trebuie bine

curdtat dupd fiecare utilizare.

Pentru a curata aplicatorul:

+ Dezasamblati aplicatorul prin retragerea pistonului
din tub. Pentru aceasta, pistonul trebuie impins
puternic cu capatul sferic pe o suprafatd dura.

+ Spalati tubul si pistonul cu apa calduta de la robinet si
sapun, clatiti-le bine.

« Lasati piesele aplicatorului sa se usuce la aer pe
o suprafatd uscatd si curata.

+ Reasamblati aplicatorul introducand pistonul in tub.

Un aplicator nu trebuie folosit pentru mai mult de 20 de

utilizari.

5. Reactii adverse posibile ale CanesHydra™

CanesHydra™ este bine tolerat. Pand in prezent, nu se

cunosc efecte secundare care apar in mod regulat sau

sunt persistente.

In cazuri izolate, pot apdrea unele senzatii locale de

arsurd sau mancarime pe termen scurt, precum si

0 usoara crestere a secretiilor vaginale normale.

Dacd aveti oricare dintre reactiile adverse de mai sus sau

orice reactii adverse care nu sunt enumerate si care sunt

asociate cu utilizarea CanesHydra™, va rugam sa
informati farmacistul, medicul sau distribuitorul.

6. Cum se pastreaza CanesHydra™

Data de expirare a CanesHydra™ este imprimata pe
cutie, precum si pe tub.

Nu utilizati CanesHydra™ dupd data de expirare.

A se pastra CanesHydra™ la temperaturi cuprinse

intre 2°Csi 25°C.

7. Informatii suplimentare

Nu toate ingredientele CanesHydra™ au fost investigate
pe larg pentru siguranta in timpul sarcinii si alaptarii.

In absenta unor date suficiente, utilizarea CanesHydra™
in timpul sarcinii si alaptdrii nu este recomandata.
Pacientii care nu pot utiliza singuri CanesHydra™
trebuie sa fie asistati in timpul aplicdrii produsului.
CanesHydra™ este destinat utilizérii la adulti.

8. Ce contine CanesHydra™

30 ml gel in tub de aluminiu cu aplicator de plastic
Ingrediente: Ectoin®, Hydroxyethylcellulose, Lactic
Acid, Sodium Lactate, Sodium Benzoate, Propylene
Glycol, Water.

9. Producatorul si Distribuitorul

M Producator gel si pachet pentru proceduri:
bitop AG
Stockumer Str. 28,
58453 Witten,
Germania

“ Aplicatorul inclus este fabricat de:
Manfred Schagner GmbH C E
Industriestr. 3
76479 Steinmauern,

Germania

o BayerSRL

Fﬁﬂ Sos. Bucuresti-Ploiesti, nr. 1A,
cladire B, etaj 1, Sector 1,
013681 Bucuresti, Romania
Tel: 0215295900

10. Data de revizuire a informatiilor
August 2025

11. Semnificatia simbolurilor utilizate pe cutie
si etichete.
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