BlephaCura® Masca cu gel pentru ochi
Cald / Rece

Se poate incalzi in: Cuptor cu microunde | Baie de apa
Se poate raci in: Frigider
Fara ftalati. Cu banda de fixare flexibila.

Instructiuni de utilizare

incalziren cuptorul cu microunde:

Infasurati masca intr-o carpa umeda si incalziti-o
in cuptorul cu microunde conform tabeluiui.
Asigurati-va ca gelul este distribuit uniform. 700 W
Inainte de utilizare, verificati temperatura pe
partea interioara a incheieturii mainii. Daca este 1000 W 12 secunde
necesar, continuati incalzirea la intervale de 5

secunde pana cand se atinge temperatura 1250 W 10 secunde
dorita.

Puterea cuptorului| Timp maxim de
cu microunde incalzire

15 secunde

incalzire in baie de apa: Racire:

Introduceti masca intr-un recipient cu apa Raciti masca in frigider timp de cel putin 2
calda, la aproximativ 45°C, timp de cateva ore. Contactul maxim recomandat cu
minute. Nu folositi apa clocotita. pielea: 20 de minute.

Sfaturi de utilizare

1. Serecomanda utilizarea mastii de 1-2 ori pe zi, de preferat dimineata si seara. Indepartati
lentilele de contact inainte de utilizare.

2. Incélziti masca intr-un recipient cu apé cald& (~45°C) sau in cuptorul cu microunde.
Consultati instructiunile de utilizare mentionate mai sus.

3. Pentru a evita contactul direct cu pielea, aplicati intre pielea fetei/plecape si masca o
compresa umeda sau un disc de bumbac.

4. Aplicati masca incalzita pe pleoapele inchise timp de aproximativ 4-10 minute si fixati-o
cu banda de fixare flexibila si detasabila.

5. Dupa indepartarea mastii, masati usor marginile pleoapelor.

6. Curatati pleoapele cu un disc de bumbac fara scame, de preferat imbibat cu solutia
BIephaCura Med Lidcare

7.1n functie de frecventa utilizarii, metoda de incalzire si uzura mastii, aceasta poate
necesita inlocuirea dupa o anumita perioada de timp.

Trei pasi pentru ingrijirea optima a pleoapelor

incélziti pleoapele, prin aplicarea BlephaCura® Masca pentru ochi timp de 4-10
1 minute, pentru a lichefia si a dizolva secretiile vascoase si ingrosate ale glandelor
Meibomius si de pe marglnlle pleoapelor.

Masati pleoapele pentru a indeparta usor secretiile lichefiate. Cu ochii inchisi, masati
usor cu degetul, prin miscari repetate, pleoapa superioara de sus in jos , pleoapa
inferioara de jos in sus, in fiecare caz spre fanta palpebrald, apoi dinspre coltul exterior
spre cel interior al pleoapei.

Curatarea pleoapelor pentru indepartarea secretiilor, depunerilor si germenilor. Cu ochii
3 |nch|5| folosind un disc de bumbac (ex. BIephaCura Pads) imbibat cu solutie de curatare
(ex. BlephaCura® Med Lidcare), curatati pleoapele conform indicatiilor de mai sus.

Avertismente .

Cititi cu atentie instructiunile si sfaturile de utilizare de pe ambalaj. Indepartati lentilele de
contact inainte de utilizare. In caz de sensibilitate la cald/rece, intrerupeti utilizarea si
solicitati sfatul medicului, daca este necesar. Nu utilizati produsul daca este deteriorat (geIuI
rosu se scurge), aruncati produsul impreuna cu deseurlle menajere. Nu aplicati masca
simultan cu picaturi, geluri sau unguente oftalmice, a$teptat,i cel putin 15 minute intre utilizari.
Daca pielea sau ochii au intrat in contact cu continutul mastii, clatiti bine zonele afectate cu
apa curata. Dupa fiecare utilizare, curatati masca cu apa si sapun. Produsul nu este destinat
consumului! Nu supraincalziti masca. Nu o congelati. Evitati contactul direct cu pielea pentru
a preveni arsurile sau degeraturile. Nu perforati masca si nu asezati obiecte grele pe ea. Ase
pastra lalocracoros. Anu se lasa laindemana copiilor. Anu se utiliza de catre copiii sub 3 ani.
Pentru copiii peste 3 ani, a se utiliza doar sub supraveghere si dupa recomandare medicala.
Compozitie: PVC, 70% apa, 25% glicerina, 5% CMC-Na (carboximetilceluloza sodica),
pigment rosu alimentar (sigur pentru utilizare externa). Banda de fixare: Contine latex.

Lot: Ase vedea Ch.B. pe ambalaj

Distribuitor Romania: Inocare Pharm SRL

Str. Barbu Mumuleanu, Nr.30, Sector 2, RO-Bucuresti
Distribuitor Germania: Optima Pharmazeutiche GmbH
Am Soldnermoos 17, DE-85399 Hallbergmoos, Germania
Persoana responsabila pentru introducerea pe piata :
ERAC GmbH, DE-86415 Mering, Germania
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