
Informaţii nutritive per 100g:

Valoare energetică

Grăsimi

- din care acizi graşi saturaţi

Glucide

- din care zaharuri

Proteine

Sare

Fibre

339kCal/1430kJ

1,91 g

1,42 g

68,71 g

4,16 g

5,31 g

12,64 g

0,20 g

Pulberea de Shilajit, sau rășina Mumie este o substanță naturală care 
se gasește în munții Tibet, Himalaya, Caucaz, etc. și este frecvent 
utilizată în medicina Ayurveda.  Sugestie de folosire: un sfert de linguriță 
de shilajit pudră pe zi, circa 300-500mg, în apă, sucuri naturale sau 
iaurturi. Atenționări: datorită conținutui mare de fier, a se consuma cu 
moderație. Ingrediente: shilajit pudră 80%, maltodextrină 20%.

Distribuit si ambalat de:
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Str. Daniil P. Bărceanu nr. 9
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100g

6 426282 675929

A se consuma de preferinţă înainte de 31.07.2028. 
Lot: SAH25283. Ţara de origine: India. 
A se păstra la loc întunecat, uscat şi răcoros.


