
MELATONINA 5 mg - 60 Capsule vegetale = ℮ 19,32g / Supliment alimentar.  

Informaţii nutriţionale:  2.5 mg (½ - o jumătate de capsula). Portii per flacon: 120.  

Ingrediente: Melatonina. Alte ingrediente: agent de incarcare: celuloză microcristalină, capsula 
celuloza: hipromeloză și agent de incarcare: stearat de magneziu (sursă vegetală). Mod de 
utilizare: Luați ⅓ (o treime) de capsulă cu apa, aproape de ora de culcare. Atentionari: Acest 
produs este un supliment alimentar și nu trebuie să înlocuiască o dietă variată și echilibrată sau 
un stil de viață sănătos. A nu se depăși doza zilnică recomandată. Produs destinat exclusiv 
adulților; se utilizează exclusiv înainte de culcare. Nu utilizați dacă sunteți însărcinată sau alăptați. 
Consultați un medic dacă luați medicamente (în special sedative sau antidepresive) sau aveți o 
afecțiune medicală (în special depresie, hipertensiune arterială sau epilepsie). Poate cauza 
somnolență. Evitați consumul de alcool, conducerea vehiculelor sau operarea utilajelor după 
administrare. La acest produs pot apărea variații naturale de culoare. A nu se lăsa la îndemâna 
copiilor. Condiții de păstrare: A se păstra la loc răcoros și uscat. Nu consumați pachetul de 
prospețime. A se păstra în flacon. Termen de valabilitate: A se consuma, de preferință, înainte de 
sfârșitul perioadei menționate pe ambalaj. Producător: Now Health Group, USA. Importator unic 
autorizat și deținător al notificării în România: SC GETFIT SHOP SRL Bucuresti. 


