
EFECTE RESIMȚITE ÎN MAI PUȚIN DE 45 DE MINUTE PENTRU 89% DINTRE FEMEI*

Formulă dezvoltată exclusiv pentru femei                                     De la 12 de ani
Coada șoricelului1 Luminița nopții Șofran3 Ghimbir
Vit. C4, E, B64 Limba mielului Mușețel2       Seleniu
1 până la 4 cicluri - 45 capsule vegetale                                   Fabricat în Franța

MANHAÉ CONFORT MENSTRUEL                       
Supliment alimentar

Menstruație și perioada premenstruală               Relaxare2 și buna dispoziție3

Dureri menstruale și crampe abdominale periodice1                          Oboseală4    

Ciclul feminin este marcat de două faze majore care pot fi însoțite de disconfort a cărui intensitate și natu-
ră variază de la o femeie la alta. În perioada premenstruală pot apărea disconfort, schimbări de dispoziție, 
iritabilitate și oboseală rezultate din variațiile hormonale normale. Menstruația apare după această peri-
oadă și se manifestă prin sângerări și contracții uterine, însoțite uneori de disconfort accentuat și crampe 
abdominale. Manhaé Confort Menstruel conține o formulă specială, concepută pentru a sprijini femeile pe 
tot parcursul ciclului menstrual. Documentat științific și dozat optim pentru a răspunde nevoilor femeilor.
*89% dintre femei au experimentat o reducere a disconfortului menstrual în mai puțin de 45 de minute, în 
medie, din cele 89% dintre voluntare care au observat un efect. Acest studiu privind satisfacția în viața reală 
a fost realizat în 2025 de Expansion Consulteam, un institut de cercetare independent, cu 100 de femei pe 
parcursul a 10 zile: 5 zile înainte de menstruație și 5 zile în timpul menstruației.
Expertiză Manhaé Confort Menstruel Formula sa nutrițională exclusivă5 are la bază o combinație unică5:
• Coada șoricelului contribuie la calmarea crampelor abdominale periodice
• Mușețelul contribuie la susținerea stării de relaxare și a bunăstării mentale și fizice
• Șofranul susține buna dispoziție
• Vitaminele C și B6 contribuie la reducerea oboselii și extenuării
• Vitaminele E, C și Seleniul contribuie la protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ
• Complex de ingrediente active: Ghimbir, Luminița nopții și Limba mielului completează formula
Prezentare: Capsulă de 376,32 mg, cutie cu 45 capsule. Compoziția produsului per porție (3 capsule): 500 
mg Extract din părți aeriene de Coada șoricelului (Achillea millefolium L.), 100 mg Extract din părți aeriene de 
Mușețel (Matricaria chamomilla L.), 67 mg Extract din rizomi de Ghimbir (Zingiber officinale Roscoe), 45 mg 
Extract din stigmate de Șofran (Crocus sativus L.), 36 mg Vitamina C (Acid ascorbic), 30 mg Ulei microîncapsulat 
din semințe de Luminița nopții (Oenothera biennis L.), 30 mg Ulei microîncapsulat din semințe de Limba mielului 
(Borago officinalis L.), 5,4 mg Vitamina E (acetat de DL-alfa-tocoferil), 1,4 mg Vitamina B6 (clorhidrat de 
piridoxină), 24,75 mcg Seleniu (drojdie îmbogățită cu seleniu), hidroxipropilmetilceluloză (capsulă). 
• Fără gluten, lactoză, soia sau alți alergeni. 
• Fără zahăr, stearat de magneziu, conservanți sau coloranți. 
Utilizare: 1-2 capsule zilnic cu apă în timpul perioadei premenstruale. 1-3 capsule zilnic cu apă în tim-
pul menstruației. Păstrare: A se păstra la loc uscat și răcoros. Precauții: Nu este recomandat copiilor 
sub 12 ani, femeilor însărcinate sau care alăptează, persoanelor care iau antidepresive sau în cazuri de 
alergie încrucișată cunoscută, în special la familia Asteraceae. Dacă luați medicamente, consultați un 
profesionist din domeniul sănătății. Valabilitate: 3 ani de la data fabricării. A se consuma, de preferință, 
până la sfârșitul: LL AAAA (vezi cutie). Producător: Vitavea pentru Havea Commercial Services, Franța. 
Distribuitor: Damar General Trading, București, Cal. Rahovei 266-268, corp 5. Info: 0752 269 240 • e-mail: 
contact@vitavea.ro 5Pe teritoriul Franței. Notificare INSP-CRSP: Seria AB Nr.  5947/2026.
Atenție: Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă variată și echilibrată și un mod de viață sănătos. 
A nu se depăși doza recomandată pentru consumul zilnic.  A nu se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor mici.

Greutate netă: 16,93 g                                      vitavea.ro    


