
SmartHit IV Ferrum, 30 capsule (22,5 g),HOLISTIC ONE - 
supliment alimentar. FIER ÎNCAPSULAT ÎN LIPOZOMI - microcapsule de 
fier (fără gust de fier) realizate prin tehnologia de absorbție  eficientă 
MIOSOL® (brevet nr. 6699) asigură o bună absorbție a micronutrienților.  
FIERUL contribuie la formarea normală a hemoglobinei și la transportul 
normal al oxigenului în corp. FIERUL, VITAMINELE B6 și B12 contribuie la 
formarea normală a globulelor roșii. FIERUL, VITAMINA C și VITAMINELE 
B6 și B12 ajută la reducerea oboselii și extenuării. VITAMINA C crește 
absorbţia fierului. VITAMINA B6 contribuie la reglarea activităţii hormonale. 
Ingrediente: fier lipozomal [amidon de porumb, difosfat feric (pirofosfat 
feric)], emulsifiant – floarea soarelui lecitine (fosfolipide), învelișul capsulei 
(stabilizator – hidroxipropilmetilceluloză, colorant – carbonat de calciu, apă), 
L-ascorbat de sodiu (vitamina C), emulsifiant – celuloză microcristalină, 
amidon de porumb, agenţi antiaglomeranţi - săruri de magneziu ale acizilor 
grași și dioxid de siliciu, clorhidrat de piridoxină (vitamina B6), 
meticolbalamină (vitamina B12). 

Mod de administrare: se recomandă adulților, inclusiv femeilor însărcinate și 
care alăptează, câte 1 capsulă pe zi cu o jumătate de oră înainte de micul 
dejun. Dacă în urma administrării apar simptome gastrointestinale neplăcute, 
se recomandă să luați capsulele cu o cantitate mică de alimente.   
Atenționări: Nu depășiți doza zilnică recomandată. Produsul nu înlocuiește o 
dietă variată și echilibrată și un mod de viață sănătos. A nu se lăsa la îndemâna 
copiilor. A se păstra într-un loc uscat, la o temperatură mai mică de 25°C, ferit 
de lumina directă a soarelui.  A se consuma, de preferință, până la sfârșitul: 
vezi pe ambalaj.  Producător: Valentis AG, CH-6982 Agno – Lugano, Elveţia. 
Fabricat în UE, Valentis Pharma, Molėtų pl. 11, LT-08409 Vilnius, Lituania. 
Produs notificat de: MS, nr. 5528/2022 Distribuitor și deținător notificare: 
PHARMA 1 SCIENCE SRL, București, Sector 2, Str. Gheorghe Țițeica, nr. 121 
C, Tel.+40212114001, www.holistic-one.ro 

Ingrediente pentru 1 capsulă (porția zilnică)

VNR* Valoare Nutrițională de Referință

               1 capsulă (0.75 g)
Fier 
Vitamina C 
Vitamina B6 
Vitamina B12 

28 mg
70 mg

1,4 mg
2,5 µg

%VNR *
200 %
87,5 %
100 %
100 %


