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RELAXIREM FORTE ELIBERARE PRELUNGITA
SUPLIMENT ALIMENTAR
Absorbtie lentd, efect calmant de duratd

Comprimate filmate

COMPOZITIE/COMPRIMAT FILMAT (1240 mg): Extract din rdddcind de valeriand (Valeriana
officinalis) cu minim 0,8% acid valerianic - 250 mg; hidroxipropilmetilcelulozd, croscarmeloza
sodicd (agenti de intarire); extract din flori de floarea-pasiunii (Passiflora incarnata), cu minim
3,5% flavonoide - 120 mg ; amidon pregelatinizat (agent antiaglomerant); celuloza microcris-
talind (agent de incarcare); polivinilpirolidond (agent antiaglomerant); extract 10:1 din frunze
de menta (Mentha piperita) - 50 mg; extract 6-7:1 din frunze de roinita (Melissa officinalis) cu
minim 2% flavone - 50 mq ; talc, acid stearic, dioxid de siliciu coloidal (agenti antiaglomeranti).
Agentul de glazurare contine carbonat de calciu, izomalt, hidroxipropilmetilcelulozg, trigliceride cu
lant mediu, coloranti - concentrate de spirulind, morcov si hibiscus.

MOD DE UTILIZARE: Adulti: 1-2 comprimate/zi, dupd masd sau conform recomandarii specialistu-
|ui.

CARACTERISTICI:

Acest comprimat este formulat astfel incat extractele prezente se elibereaza treptat, asigurdnd o
actiune uniformd si de duratd asupra organismului.

Valeriana (Valeriana officinalis) este o plantd perend, prezenta in aproape toatd Europa. Partea
plantei care se foloseste este raddcina. Radacinile contin mai mult de 1% uleiuri esentiale, in mare
parte acid izovalerianic. Valeriana sustine instalarea somnului, ajutd la mentinerea unui somn
natural si a calitatii normale a somnului. Sustine calmul in caz de iritabilitate, ajuta la calmarea in
cazul unui stil de viatd obositor, sustine starea de bine mentala in caz de tensiune si stres. Sustine
relaxarea, ajutd ca suport pentru relaxare si stare de bine fizicd si mentald.



Floarea pasiunii (Passiflora incarnata) provine din regiunile cu climat tropical din America de Sud,
Australia, Asia, Polinezia. Planta induce starea de calm, ajutd la calmarea agitatiei psihomotorii,
ajutd Tn caz de stres. Ajutd si la obtinerea unui somn linistit.

Roinita (Melissa officinalis) ajutd la mentinerea modului de gandire pozitiv si a bunelor functii
cognitive; contribuie la relaxarea optima; sustine relaxarea si starea de bine fizica si mentald in
conditiile unui stil de viatd obositor. Sustine starea de calm si un somn sdnatos si ajutd la mentine-
rea functiilor cognitive normale. Este utild in caz de iritabilitate, stare de tensiune si incordare.
Calitdtile si aroma mentei (Mentha piperita) au fost apreciate de secole, fiind foarte populard la
greci si la romani. Are efect relaxant, contribuie la un somn linistit.

ATENTIONARI:

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variatd si echilibratd si un mod de viatd sandtos.

In cazul unor afectiuni cronice sau a urmdrii unui tratament medicamentos, sfatul specialistului
este absolut necesar fnaintea utilizdrii acestui produs.

Acest produs poate fi utilizat concomitent cu alte sedative de sintezd doar la recomandarea specia-
listului.

Poate afecta reflexele conducatorilor auto sau ale persoanelor care manipuleaza utilaje.

Nu este recomandat persoanelor alergice la oricare dintre componentele produsului.

Nu este recomandat in timpul sarcinii sau alaptarii.

Nu este recomandat copiilor.

Anu se utiliza dupd data de expirare Tnscrisd pe ambalaj.

Anu se lasa la indemana si la vederea copiilor mici.

A'se pastra la temperaturi sub 25 °C, Tn ambalajul original, ferit de umiditate si lumina.

Anu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic.

FORMA DE PREZENTARE: cutie cu 3 blistere a cite 10 comprimate filmate, previzutd cu prospect.
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