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LEAFLET FORTIFIKAT DUO ACTIVE - 148x210 mm

CMYK

SHTANTZA

FORTIFIKAT

FORTIFIKAT® duo active este un supliment alimentar
care combind arginina, un aminoacid implicat in sinteza
proteinelor, cu colina, care contribuie la mentinerea
functiei hepatice normale. Colina sprijind metabolismul
normal al lipidelor si functionarea normala a ficatului.
Arginina sustine sinteza proteinelor si este precursor al
oxidului nitric, o substantd cu efect vasodilatator. Arginina
reprezintd sursa de energie pentru contractia musculard.
Arginina contribuie de asemenea, la sinteza creatinei care
este un element fundamental in metabolismul
energetic muscular si al poliaminelor care sunt
importante in cresterea si functionarea celulara.

In privinta generarii energiei, arginina sprijina
metabolismul energetic prin rolul ei in sinteza creatinei.
Aceasta este esentiald in generarea rapida a ATP-ului,
crescand astfel energia disponibila la nivel muscular in
timpul exercitiului fizic.

L-Arginina AKG este formatd din doud molecule de
arginina si o moleculd de alfa-cetoglutarat. Combinatia de
alfa-cetoglutarat si arginina imbunatdteste stabilitatea i
biodisponibilitatea argininei.

AKG stimuleazd sinteza proteinelor si inhibd degradarea
acestora in muschi, fiind de asemenea un combustibil
metabolic pentru sistemul nervos central si pentru
celulele tractului gastrointestinal.

Beneficiile L-argininei pentru organism sunt urmatoarele:
« sprijind productia de oxid nitric: arginina este un
precursor al oxidului nitric (NO), o moleculd implicata
in reglarea tonusului vaselor de sange si al fluxului
sanguin;

- este implicata in ciclul Krebs;

- are un rol in echilibrul acido/bazic al organismului;
- are un rol important in diviziunea celularg;

- participa in sinteza colagenului.

Bitartratul de colina ofera organismului nutrienti
esentiali, este constituent principal al membranelor
celulare si este util pentru mentinerea functiei hepatice
normale; contribuie la metabolismul lipidic si are un rol
vital in numeroase procese fiziologice. Unul dintre
principalele avantaje ale bitartratului este ca se absoarbe
foarte bine in tractul digestiv si este stabil.

Supliment alimentar
30 capsule

Este, de asemenea, substanta de bazd pentru sinteza

neurotransmitdtorului acetilcoling, fara de care sistemul
nervos nu ar putea functiona corespunzdtor.

Colina contribuie la mentinerea functiei normale a
ficatului i la metabolismul normal al lipidelor.***

***Efectul benefic se obtine in conditiile unui consum zilnic
de cel putin 82,5 mg colind

Ingrediente (antitate/

. VNR*
active 2 capsule
L-Arginind AKG 2:1 1000 mg **
Colind 82,5mg i

*VNR - Valoarea nutritionala de Referintd conform
Regulamentului 1169/2011;
** doza zilnicd nu este stabilita

Ingrediente:

L-arginina AKG (alfa cetoglutarat de arginina) 2:1
500 mg, colina 41,25 mg, agenti antiaglomeranti (dioxid
de siliciu coloidal, saruri de magneziu ale acizilor grasi),
capsuld de gelatina.

Doze si mod de utilizare:
Adulti: céte 1 capsula de 2 ori pe zi sau conform recomandarii
consultantului de specialitate.
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LEAFLET FORTIFIKAT DUO ACTIVE - 148x210 mm
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Precautii de utilizare:

A se citi prospectul inainte de utilizare.

A se pdstra la temperaturi mai mici de 25°C, in ambalajul
original, ferit de lumind si umiditate.

Ase consuma, de preferintd, inainte de sfarsitul datei indicate
pe ambalaj.

A nu se consuma de cdtre persoanele hipersensibile la oricare
dintre ingredientele produsului.

Anu se lasa la vederea si la indemana copiilor midi.

Anu se depdsi doza recomandatd pentru consumul zilnic!

A nu se administra copiilor, femeilor insdrcinate sau care
aldpteaza.

Pentru a evita posibilele interactiuni, persoanele care iau alte
medicamente ar trebui sd consulte medicul sau farmacistul
inainte de a utiliza acest produs.

Suplimentele alimentare nu inlocuiesc o dietd variata si
echilibrata si un mod de viatd sandtos.

Cutie cu 3 blistere a cate 10 capsule/blister.
Greutate netd: 22,14 ¢

Producator:
VITEMAS.A.
Sos. Alba lulia, Nr. 156,
550052 Sibiu, Romania

Detinator notificare si Distribuitor in Romania:
Terapia SA

Str. Fabricii Nr. 124,

(luj-Napoca, Romania

Certificat de notificare: seria AC nr. 5482/05.08.2025
CRSP Clyj
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Caseta tehnica pentru prospect

ARTWORK

Denumire produs Fortifikat Duo Active Culori:

Forma farmaceutica Capsule

Notificare / APP Seria AC Nr. 5482/05.08.2025

Cod intern + Versiune AW v.01

Dimensiuni (L (mm) x| (mm)) | 148 x 210 mm

Prepliere Da O Nu

Caracteristicile materialului 60 g/mp Fonturi:

(greutate si grosime hartie)

Pharmacode 1337

Departament RA Depa;tﬁment Depa;tément Partener extern

VALEN ZiT/ZaLtE:AiTglirzal DIANA Digtaly signed by IrinaVas@Em
TIN Dot Date: 2025.1,04 ployee.SUNP
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