
Informaţii nutriţionale

Ingrediente
Fier lipozomal [gumă arabică (agent de încărcare), 
bisglicinat de fier, lecitină din floarea-soarelui 
(non-OMG, agent de încapsulare)], capsulă vegetală 
(hidroxipropilmetilceluloză), celuloză microcristalină 
(agent de încărcare), dioxid de siliciu coloidal (agent 
antiaglomerant). 
Atenţie
A nu se depăși doza recomandată pentru consumul 
zilnic. Suplimentele alimentare nu înlocuiesc o dietă 
variată și echilibrată și un mod de viaţă sănătos. A nu 
se lăsa la îndemâna și la vederea copiilor mici. 
Contraindicat persoanelor alergice la oricare dintre 
ingredientele produsului. Nu se recomandă copiilor și 
femeilor însărcinate sau care alăptează, decât la 
recomandarea specialistului. A se păstra la loc uscat, 
ferit de lumină și căldură.

Fier
Lipozomal

Fier lipozomal
din care Fier

375mg
30mg 214*

Cantitate/capsulă %VNR

*Valori Nutriţionale de Referinţă cf. Regulament 1169/2011

14
,9

1g

Lot

Exp.30 capsule vegetale
supliment alimentar

Menţiuni de sănătate
Fierul contribuie la:

• formarea normală a globulelor roșii și a hemoglobinei
• funcţia cognitivă normală
• metabolismul energetic normal
• reducerea oboselii și extenuării
• transportul normal al oxigenului în corp
• funcţionarea normală a sistemului imunitar
• procesul de diviziune celulară.

Mod de utilizare
Copii cu vârsta peste 11 ani și adulţi: 1 capsulă pe zi.
Producător/ Deţinător notificare: Alevia SRL, str. Ana Ipătescu, 
nr. 9, Fălticeni, Suceava, tel. (0230) 544 789, 
office@alevia.com.ro, alevia.ro 
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A se consuma, de preferinţă, înainte de sfârșitul perioadei de 
valabilitate înscrisă pe ambalaj.

Bisglicinat


